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Resumo. Os gestos estdo fortemente conectados a fala e a natureza dessas interacdes tem
atraido uma atengao consideravel de pesquisadores nas areas de linguagem e multimodalidade.
Apresentamos, neste trabalho, alguns conceitos explanatorios sobre o continuo de Kendon
relacionados a taxonomia (gesticulagdes, gestos preenchedores, emblemas, pantomimas e
linguas de sinais), com base nos trabalhos de McNeill (1992, 2002, 2006, 2015) e demais
autores, bem como sobre uma tipologia (dimensdes) mais especifica que considera os
gestos iconicos, metaforicos, déiticos e ritmados. Além disso, serdo contemplados alguns
aspectos relacionados a abordagem do gesto e da fala como um sistema integrado.

Palavras-chave: Gesto. Fala. Sistema integrado.

Abstract: Gestures are strongly connected to speech and the nature of these interactions has
attracted considerable attention from researchers in the areas of language and multimodality.
In this work, we present some explanatory concepts regarding the Kendon's continuum
related to taxonomy (gesticulations, speech-framed gestures, emblems, pantomimes and sign
languages), based on the works of McNeill (1992, 2002, 2006, 2015) and other authors, as
well as regarding more specific typology (dimensions) that considers iconic, metaphoric,
deictic and beat gestures. In addition, some aspects related to the approach of gesture and
speech as an integrated system will be contemplated.

Keywords: Gesture. Speech. Integrated system.

1. Introducio

Num primeiro momento, pode parecer facil a defini¢do de gesto: o movimento da(s) mao(s)
produzido por um individuo. Contudo, quando se pensa mais detidamente a respeito, € possivel
se questionar se as maos sdo os unicos canais de produgdo ou se outras partes do corpo podem
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ser utilizadas nesse processo. Diante da variedade que se observa e da fung@o que desempenham,
os gestos podem ser classificados em tipos, ou dimensdes, como veremos adiante.

Quando fala, o emissor ndo esta somente encadeando unidades linguisticas que o ouvinte
recebera e decodificard; ele também realizard uma série de movimentos do corpo que o ouvinte
integrara & mensagem transmitida oralmente e decodificara como uma s6 mensagem (SUAREZ,
2011). Esses movimentos s30, assim, atos que sempre estdo presentes nos eventos interacionais.
Contudo, os gestos nao podem ser definidos como meros movimentos corporais que o sujeito
realiza enquanto fala — eles sdo tidos como intencionais para comunicar algo em uma conversa
em andamento e tém caracteristicas de expressividade deliberada (KENDON, 2004).

Segundo Van Dijk (2000), no discurso, os sons ocorrem isolados. Habitualmente, estdo
acompanhados por diversos tipos de atividade ndo verbal, como os gestos, as expressoes faciais,
a posic¢ao do corpo, a proximidade, o aplauso e o riso, enfim, todas as agdes que acompanham
de maneira pertinente as conversagdes e, consequentemente, requerem, por direito proprio, uma
analise do papel que desempenham na realizagdo da totalidade da comunicagdo. Juntamente com
a oralidade, a atividade ndo verbal desempenha um papel importante na interpretagdo do sentido
e das fungdes do discurso na interagao entre duas ou mais pessoas.

Nesse sentido, a area da multimodalidade tem fornecido uma evidéncia empirica crescente
para fortalecer a teoria de que os gestos sao um modo de expressao fortemente ligado a linguagem
e a fala. Essa ultima une-se ao gesto, formando, assim, um sistema interconectado. Sdo, ainda,
fendmenos espago-visuais influenciados por fatores contextuais e estdo intimamente ligados a
processos linguisticos sofisticados, segundo Gullberg, Bot e Volterra (2008).

Para Andonegi et al. (2017), a combinagao gesto-fala € uma caracteristica fundamental da
condi¢ao humana. Como destaca Mcneill (1992), na linguagem gestual humana, as modalidades
discursivas sdo coordenadas ndo apenas no nivel fonoldgico, mas também nos niveis semantico
e pragmatico. Assim, as criangas comeg¢am a usar combinagdes intencionadas de gesto-fala por
volta do final do primeiro ano de vida, alguns meses depois de ter-se iniciado o balbucio candnico
e precedendo a etapa linguistica da primeira palavra.

Kendon (1980) define os gestos como agdes visiveis das maos, rosto € corpo que sao
usadas intencionalmente para se comunicar e sao expressas juntamente com enunciados. Durante
a execugao, eles podem exibir complexidade semidtica de diferentes tipos, ter diferentes funcdes
comunicativas e variar em sua relacio semantica com a fala. Desse modo, segundo Ozyiirek
(2014), constata-se que os gestos agregam valores semanticos, sintaticos e pragmaticos a parte
verbal de um enunciado, formando, assim, um todo de partes compostas de diversidade semidtica.

Dadas as multiplas fungdes e a interagcdo que ocorre entre as duas modalidades (gesto e
fala), com este trabalho, busca-se compreender e explorar essas questdes, com foco no continuo
de Kendon (gesticulagdes, gestos preenchedores, emblemas, pantomimas e linguas de sinais)
e em uma “tipologia” mais especifica que considera os gestos iconicos, metaforicos, déiticos e
ritmados. Além disso, serdo fornecidas algumas consideragdes a respeito da integragao gesto-fala.

2. O continuum de Kendon

Adam Kendon (1980) tracou consideravel distin¢ao entre alguns tipos de gestos através
de um continuo que seria denominado mais tarde por David McNeill (1992) de Continuum de
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Kendon, em sua homenagem. Com base nesse trabalho, McNeill focou em categorias especificas
do continuo gestual. Comegaremos, entdo, a abordar os tipos a seguir: gesticulagdo, gestos
preenchedores, emblemas, pantomimas e sinais.

Sendo o tipo de gesto mais frequente no uso diario, a gesticulagdo ¢ um movimento que
carrega um significado relacionado ao enunciado que o acompanha e abrange muitas variantes e
usos. Este tipo ¢ realizado principalmente com os bracos e as maos, mas outras partes do corpo
podem ser utilizadas também. A cabega, por exemplo, pode assumir o controle como um tipo
de “terceira mao” se as duas maos estiverem ocupadas ou imobilizadas; até mesmo as pernas e
os pés podem se mover de uma maneira gestual (MCNEILL, 2006). Ainda, segundo McNeill,
a gesticulacdo € o tipo de gesto que oferece maior penetragdo na lingua em si, representando
99% da frequéncia de utilizagdo total (MCNEILL, 2015).. Ela “possui marcas da comunidade
de fala e marcas do estilo individual de cada um” (CAVALCANTE, 2009, p. 2426) e “combina
tanto universais quanto tragos linguisticos de uma comunidade” (CAVALCANTE et al., 2015,
p.44). Assim, as gesticulagdes sdo produzidas por falantes de todas as linguas.

Os gestos preenchedores sdo parte da propria sentenga — o termo “preenchedor” é utilizado,
aqui, com base na tradugdo de Cavalcante (2018) para speech-framed gestures. Como a denominagao
sugere, esses gestos ocupam um espago em uma sentenga € completam sua estrutura. Com relagao
a temporizagdo, diferem das gesticulagdes, pois estas estdo sincronizadas com a fala, enquanto
os gestos preenchedores ocupam uma lacuna que preenche um compartimento gramatical, de
modo que o sentido possa ser construido na presenga da fala (MCNEILL, 2006). Imaginemos,
agora, a seguinte situa¢ao: numa conversa sobre politica, uma das pessoas fala sobre um prefeito
que foi preso por corrup¢ao. Em sua colocagao, um dos interlocutores afirma que “o politico
roubou muito dinheiro”, mesclando fala e gestos. Os gestos preenchedores poderiam atuar de
diversos modos aqui: tanto para o termo “roubou’ (polegar direito sob a palma da mao esquerda,
enquanto a mao direita faz um breve movimento para a esquerda), quanto para o termo “muito”
(em que a palma da mao esta voltada para cima e o polegar toca os demais dedos repetidas vezes
em milésimos de segundo), por exemplo.

Os emblemas sdo sinais convencionados, a exemplo do polegar indicado para cima ou o
dedo indicador tocando a ponta do polegar, formando, assim, um “anel” para indicar “Ok”. De
acordo com McNeill (2006), Adam Kendon utiliza o termo “quotable gestures”, referindo-se
a eles como tradutores verbais de um enunciado completo, pois sdo significativos com ou sem
a fala, temporizando diferentemente dela. Por serem culturalmente especificos, os emblemas
variam de regido para regido. Segundo Tellier (2009, p. 3), “as pessoas que pertencem a mesma
comunidade cultural entendem esses gestos, pois aprenderam os mesmos durante a aquisi¢ao
da linguagem”. Outra caracteristica importante desse tipo ¢ que:

Muitos emblemas t€m raizes histdricas profundas, mais antigas do que as linguas
nas quais eles ocorrem. A maioria dos emblemas tem componentes iconicos
ou metaforicos. O contato do indicador com o polegar em um sinal de “Ok”
captura a ideia de precis@o. Mas o emblema também ¢é especificado por uma
convengao pareando a forma do gesto a um significado de aprovacgao. A fixidez
do emblema ¢ a evidéncia disso. A agdo de colocar o dedo médio em contato
com o polegar, ainda delineia informagdes precisas, mas deixa de ser o sinal
de “Ok” para aprovacao. (MCNEILL, 2006, p. 3).
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A pantomima representa agdes cotidianas e ¢ caracterizada como uma mimica, uma
simulacdo, um gesto ou uma sequéncia de micro agdes que expressam uma linha narrativa, com
uma histoéria a contar, produzida sem fala em um ato individual (CAVALCANTE, 2009). Fingir
estar sentindo alguma dor ou simular estar alegre sao alguns exemplos de pantomima.

Os sinais sao 1éxicos numa lingua de sinais, como € o caso da Lingua Brasileira de Sinas
(LIBRAS). Segundo McNeill (1992), as linguas de sinais sdo “sistemas linguisticos de direito,
com segmentacao, composicionalidade, 1éxico, sintaxe, distingdo, padroes de boa formagao e
uma comunidade de usudrios” (p. 38). Justamente por possuirem estruturas linguisticas proprias
(padrdes gramaticais, classes de palavras, padrdes morfologicos etc.), o codigo linguistico varia
também de um pais para outro.

Como afirma Tellier (2009), originalmente, McNeill (1992) organizou esses quatro tipos
de gestos em um continuo de acordo com a sua relacdo com a fala e com o grau de convencao.
Assim, a esquerda, a gesticulacdo ¢ feita de gestos que requerem a presenga da fala, enquanto, a
direita, as linguas de sinais sio utilizadas sem a fala. A esquerda, a gesticulagdo é feita de gestos
idiossincraticos, e, na extremidade direita, as linguas de sinais sdo extremamente convencionais,
com signos regulados socialmente. Em 2000, David MacNeill enriqueceu esse continuo, ao
dividi-lo em quatro continuos, utilizando as caracteristicas “relagdo com a fala” e “relacdo com
convengdes”, € ao adicionar caracteristicas tais como “relacdo com propriedades linguisticas” e
“relagdo com o carater semiotico”. Os quatro continuos sdo descritos na tabela a seguir:

Gesticulacao

Pantomimas

Emblemas

Linguas de Sinais

Continuum 1

Presenca

obrigatoria de fala

Auséncia

obrigatoria de fala

Presenca

opcional de fala

Auséncia

obrigatoria de Fala

A a Auséncia
Auséncia de Auséncia de Presenca de
. ] ] de algumas ]
Continuum 2 propriedades propriedades ) propriedades
. . propriedades .
linguisticas linguisticas L linguisticas
linguisticas
. N . . . Parcialmente Totalmente
Continuum 3 | Niao convencional | Nio convencional . .
convencional convencional
Segmentada Segmentada

Continuum 4 Global e sintética Global e analitica

e sintética e analitica

Tabela 1: Continuum de Kendon (MCNEILL, 2000, p. 5).

Dois tipos de mudangas reciprocas ocorrem quando se analisa essa tabela da esquerda
para a direita: “a presenca obrigatéria de fala diminui e a presenga de propriedades linguisticas
aumenta” (CAVALCANTE; BRANDAO, 2012, p. 57). Embora os gestos preenchedores nio
constem acima, € necessario salientar que eles também sao obrigatoriamente realizados com a fala,
porém se relacionam com ela de modo diferente — sequencialmente, em vez de concorrentemente,
com um papel linguistico especifico: o de assumir o lugar de um termo ou expressao. McNeill
(2006) destaca que as gesticulacdes, € ndo outros pontos presentes nesse continuo, combinam
propriedades que sdo diferentes, e essa combinacao ocupa 0 mesmo instante comunicativo.
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3. O quarteto formado pelas gesticulacoes

A luz da semiotica peirceana, Elena Levy e David McNeill propuseram um esquema de
classificagdo com quatro categorias de gestos, a saber: iconicos, metaforicos, dé€iticos e gestos
ritmados. Todos esses sdo gesticulacdes ou gestos preenchedores do Continuum de Kendon.

Iconicos: tais gestos representam imagens de entidades concretas e/ou agoes. Como
simbolos referenciais, funcionam através de semelhanca formal e estrutural com o evento ou
objetos e “estdo estreitamente ligados ao discurso, servindo para ilustrar o que esta sendo dito [...],
estabelecendo com o referente uma relacdo de metonimia” (MCNEILL, 2006; CAVALCANTE,
2018, p. 10). Ou seja, “na maioria das vezes, 0s gestos iconicos representam movimento corporais,
movimentos de objetos ou pessoas no espago, € formatos de pessoas ou objetos. Eles fazem isso
concreta e relativamente transparente” (GOLDIN-MEADOW, 2003, p. 7).. Por exemplo, parecer
segurar ¢ dobrar algo enquanto diz “ele inclinou as costas”, ou quando a pessoa utiliza as maos
para demonstrar o tamanho de um objeto fisico.

Metaféricos: sio bem similares aos iconicos, mas nao sao limitados a representagdes
de eventos concretos, podendo representar contetido abstrato. Em um gesto metaforico, um
sentido abstrato ¢ apresentado como se tivesse forma e/ou ocupasse espago (MCNEILL, 2006;
CAVALCANTE et al., 2015). Um exemplo deste tipo ¢ a configuragdo das maos abertas com a
palma para cima, como se o falante quisesse demonstrar através desse gesto que nio entendeu
nada da aula a que assistiu.

Déiticos: sdo prototipicos e o mais conhecido € o ato de apontar, embora quase toda parte
“extensivel” do corpo possa ser usada. Para Tellier (2009, p. 4), “muitas das a¢cdes de apontar que
vemos nas conversagdes entre adultos e na contagdo de historias ndo sdo apontando para objetos
fisicamente presentes ou lugares, mas ¢ um ato de apontar abstrato”. Geralmente acompanham

9% ¢

palavras como “aqui”, “isto” etc.

Gestos ritmados: sdo assim chamados pois as maos (em movimentos de batidas para cima
/ para baixo, para tras / para frente etc.) funcionam como marcadores temporais. Nao t€ém nenhuma
conexao semantica com a fala que os acompanha, mas essas batidas tém uma funcionalidade
discursiva, sinalizando o lugar temporal de algo que o falante considera importante em relagao
ao todo (TELLIER, 2009).

4. A integragao gesto-fala

Os gestos desempenham um importante papel na produgdo e na compreensao da lingua
falada. Essa influéncia depende de varios fatores, como a relagdo entre a informagdo expressa
no gesto e aquela do discurso que o acompanha. De acordo com McNeil, Alibali e Evans (2000),
quando os gestos acompanham uma mensagem oral, eles geralmente refor¢am o discurso a que
estao associados, de modo que podem transmitir o mesmo contetido semantico. Esse reforgo
facilita a compreensao, porque os gestos fornecem um suporte externo que ajuda no entendimento
de mensagens que possam carregar um nivel mais alto de complexidade.

Quando a fala e um gesto sdo sincronizados, vemos algo que ¢ simultaneo ¢

sequencial [...]. Hd uma combina¢ao de duas estruturas semioticas para a mesma
unidade de ideia subjacente, cada uma com sua propria expressdo potencial.
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A fala e o gesto sdo coexpressivos, mas semioticamente ndo redundantes.
(MCNEILL, 2002, p. 2).

De acordo com McNeill (2015, p. 105), “os gestos e o discurso sdo realmente partes
integrantes de um unico processo” em que o gesto manifesta a ideia ou situacao que ¢ inerente
a esse processo. Assim, para o autor, as maos deixam de ser apenas maos para serem simbolos,
quando o falante esta performando gestos, os quais nao sdao simples movimentos nem podem
ser explicados em termos puramente cinésicos, pois, na condi¢ao de “simbolos que demonstram
significados” criados no momento da fala, os gestos coexistem com o discurso, embora sejam
qualitativamente diferentes dele. O autor, claramente, evidencia a importancia de tratar, com
exclusividade, o gesto que acompanha o discurso, visto que a propria palavra “gesto” apresenta
uma certa imprecisdo: “A palavra gesto ¢ imprecisa. Abrange uma série de fendmenos, com
diferentes fungdes e processos subjacentes de evocagdo e organizagdo plausivelmente diferentes”
(MCNEILL, 2002, p. 1). Diferentemente de emblemas, os quais possuem padrdes de formas ja
estabelecidas, as gesticulagdes sao produzidas no momento da fala corrente, sem restricoes de
formas convencionadas.

Nesse sentido, o gesto do qual se trata nessa integragdo ¢ uma acao relacionada a conversa
em andamento e que possui as caracteristicas de manifesta expressividade deliberada (KENDON,
2004). Desse modo, gesto e fala s3o considerados como partes de um unico sistema e, por essa
razao, ndo devem ser analisados separadamente, conforme aponta Tellier (2009).

H4 duas evidéncias que comprovam a teoria do sistema unificado de gesto e fala. A
primeira delas estd relacionada a forte coeréncia semantica entre as duas modalidades em um
enunciado. Segundo McNeill (1992), esse sistema de comunicagao unificado tem essa coeréncia
porque a gesticulagdo e o discurso compartilham uma representacdo cognitiva comum, fazem
parte de uma unica ideia, como ja dito anteriormente. Quando um falante produz uma mensagem,
a maioria das informagdes que ele deseja compartilhar ¢ transmitida pelo discurso, enquanto a
outra parte pode ser canalizada através de gestos. No entanto, Tellier (2009) afirma que gesto e
fala transmitem informagdes de diferentes perspectivas: a fala estd em conformidade com um
sistema codificado, restrito e reconhecivel de palavras e dispositivos gramaticais, enquanto o
gesto esta livre dos padroes da forma como a lingua impde e transmite significado, tendo uma
base mais visual. Com gestos, pode-se descrever a forma, movimentos ou tamanho com muito
mais facilidade do que com palavras. Na maioria das vezes, as informagdes transmitidas através
dos gestos sdo imagens visuais.

Por serem tdo diferentes, quando implicam na mesma mensagem, gesto e fala nem sempre
trazem a mesma informagao. Church e Goldin-Meadow (1986) falam sobre as correspondéncias
gesto-fala quando o gesto ¢ elaborado sobre um tdpico ja introduzido no discurso e sobre as
incompatibilidades gesto-fala quando o gesto introduz novas informag¢des ndo transmitidas
no discurso. Por essa razdo, ndo ¢ raro que os gestos tragam informagdes que completam o
discurso e podem variar em diversas dimensdes como tempo, forma, movimento, trajetoria,
uso do espago, ritmo etc.

A segunda evidéncia de que gesto e fala formam um sistema unificado ¢ que eles, na
maioria das vezes, sdo sincronos. McNeill (1992) constatou que 90% dos gestos sdo produzidos
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enquanto o gesticulador estd falando. Verificou-se também que gesto e fala sdo cotemporais em
um unico enunciado: uma agao gestual alinha-se com o equivalente linguistico.

Segundo Kelly, Ozyiirek e Maris (2010), a fala afeta o que as pessoas produzem no gesto
e este, por sua vez, afeta o que as pessoas produzem na fala. Além disso, McNeill (2015) reforca
que esta interacdo ¢ tao fundamental que, sob muitas circunstancias, gesto e fala estao acoplados.
Isso quer dizer que produzir um gesto geralmente requer uma fala. Essas duas afirmagdes sao
centrais para a teoria geral de que gesto e fala sdo realmente parte e parcela da lingua, ou seja,
juntos eles constituem a lingua. Gesto e fala, mitua e obrigatoriamente, interagem entre si para
facilitar a compreensao.

Para Ozyiirek (2014), os ouvintes reinem informacdes de sentido coletadas das duas
modalidades como uma representagdo semantica coerente e integrada. A autora se questiona
se os gestos sdo inicialmente processados independentemente do que ¢ transmitido na fala ou
se ha interagdes bidirecionais entre o processamento semantico da fala e gestos, em que um
processamento independente de ambos ndo ocorre.

Na compreensao, as relacdes semanticas relativas entre os dois canais sdo levadas em
consideragdo, fornecendo evidéncias contra o processamento independente dos dois canais.
Além disso, e crucialmente, esse efeito ¢ bidirecional e semelhante quando os objetivos de fala
ou gesto se relacionam ou nao com as agdes. Dessa forma, o gesto influencia o processamento
da fala e esta, por sua vez, influencia o processamento do gesto.

5. Consideracoes finais

Ao longo das tltimas décadas, muitas pesquisas foram realizadas para se entender melhor
como os gestos sdo produzidos e quais sdo suas fungdes. Constata-se a relevancia deste canal
nao apenas pelas informacgdes adicionais que pode fornecer aos ouvintes, mas também por se
configurar como um recurso que auxilia o falante no momento em que produz seu discurso.

Por ser fortemente ligado a fala, o gesto compde, juntamente com ela, um sistema
integrado. Essa nogao soa cada vez mais aceitavel, ndo apenas na area de estudos sobre produgao
gestual, onde surgiram as teorias, estendendo-se também para as pesquisas no dominio da
recepcao. Contudo, as pesquisas sobre a compreensao gestual ainda sdo incipientes e precisam
de maior interesse por parte dos estudiosos para articula-las claramente com as teorias (KELLY;
OZYUREK; MARIS, 2010).

Através de uma perspectiva multimodal da lingua, fica cada vez mais evidente que os
sentidos motivados pelos gestos, em suas multiplas possibilidades de expressdes comunicativas,
estdo presentes nao apenas nas linguas de sinais, mas em todas as linguas faladas. Durante a
compreensdo, o individuo pode nem perceber os gestos produzidos, mas esses serdo levados em
considerag¢do no processamento da mensagem como representagdes significativas.

No que concerne a tipologia gestual, em publicagdes mais recentes, McNeill (2006, 2015),
assinala a importancia da utilizagdo do termo “dimensdes”, em vez de “tipos”. Essa mudanca ¢
motivada pela constatacao de que a iconicidade, a metaforicidade, a d€ixis e a ritmicidade abrangem
dimensionalidade, e que tais categorias ndo sao realmente categoricas. De fato, essas dimensdes podem
estar presentes em um Unico gesto. Segundo o autor, um resultado pratico desse dimensionamento
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seria 0 melhoramento do cédigo gestual, pois, assim, ndo haveria mais a necessidade de se encaixar
forcadamente cada ocorréncia de gesto em um quadro puramente tipologico.
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