Revista Artemis
Vol. 9, Dez 2008, p. 164-170

RELACOES AMOROSAS ENTRE HOMENS E MULHERES, UMA
REFLEXAO SOBRE A PERMANENCIA DA INIQUIDADE

AFFECTIVE RELATIONS BETWEEN MEN AND WOMEN, A REFLECTION ON
THE CONTINUED LACK OF EQUALITY
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Resumo

Este estudo propde discutir a permanéncia da dominagdo masculina e a sua ingeréncia sobre as
relagdes entre os géneros que sdo modeladas por uma construcdo socio-histérica-cultural, ainda
pautada numa divisdo e visdo hierarquizada do mundo social. Utiliza para a discussdo dessa
tematica os pressupostos de Pierre Bourdieu que ao indagar a permanéncia da supremacia dos
homens a analisa a partir de uma perspectiva simbolica, utilizando o conceito de habitus e o de
violéncia simbodlica.
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Abstract

This study proposes discussing the permanence of male domination and interference on
relations between the genders, who are shaped by building a socio-historical-cultural, still ruled
in a division and hierarchical view of the social world. Uses for the discussion of this topic the
assumptions of Pierre Bourdieu to ask that the continued of the supremacy of men analyses
from a symbolic perspective, using the concept of habitus and violence symbolic.

Keywords: male domination, habitus, inequity and symbolic violence.

Introducéo

O movimento feminista ao longo dos anos provocou modificacdes significativas nas
instituicbes e na coletividade possibilitou as mulheres conquistarem espagos sociais
importantes. Na contemporaneidade algumas tradi¢cGes ja foram reformuladas, como por
exemplo: a estrutura familiar nuclear, a invisibilidade feminina na vida publica, entre outras. E
essas transformacdes interferem nos valores e crengas sociais, assim como nos relacionamentos
interpessoais.

Apesar dessas mudangas, no ambito doméstico perduram algumas permanéncias como:
a sobrecarga das mulheres nas atividades de casa e 0s codigos que disciplinam suas condutas.
Entendemos que ainda hoje, as relagdes que estabelecem com seus companheiros sdo marcadas

pela ascendéncia masculina.
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A tentativa desse ensaio é destacar as proposicdes teodricas do socidlogo Pierre Bourdieu
(1999), particularmente aquelas que se referem as questdes femininas, em especial as relacfes
de género. Para o autor, essas dizem respeito as regras das interacdes sociais que sao moldadas
pelo processo de socializagdo e de educacéo diferenciada, compondo o arranjo da vida social e a
percepcdo simbdlica.

Enfim, o conceito de género possibilitou romper com as explicagdes biologicistas, que
preconizavam a anatomia e o corpo da mulher como determinantes da sua condigdo social e
propGe uma investigacdo das diferencas entre os sexos, fundamentalmente baseadas na
desigualdade de poder (Giffin, 1994).

Para Bourdieu (op.cit) o lugar das mulheres nas relagdes amorosas/sexuais e na familia
é uma producdo social, onde um conjunto de forcas econdmicas, culturais e legais possibilitam
essa construcdo. Ao abordarmos os mecanismos de opressdo, tomamos como referéncia as
reflexdes sobre a importancia das estruturas de dominio no relacionamento homem/mulher, pois
compreendemos que, como ferramenta tedrica, 0 género tem permitido uma ampla critica da
subordinacdo feminina, pois possibilita uma reflexdo da divisdo desigual de poder simbdlico
presentes na nossa cultura e, conseqlientemente, a discussdo sobre as desigualdades entre os

Sexos na sociedade.

A dominacgédo masculina e a permanéncia da iniquidade

Os atores sociais segundo a teoria de Bourdieu, estdo inseridos espacialmente em
determinados campos sociais possuindo certos capitais, como: o econdmico, o social (conjunto
das relaces dos individuos na coletividade), o cultural (cultura acumulada por cada grupo),
entre outros. Porém, nas sociedades desenvolvidas o que vai determinar realmente a sua posi¢ao
é a detencdo do capital econbmico e cultural. Por esses determinarem os principios de
regularizacdo (valores) proprios de cada sociedade, vdo propiciar uma proximidade ou uma
distanciamento entre as pessoas no Espaco Social (Oliveira, 2001).

Os estudos do socidlogo analisam o mundo social a partir das relagdes dialéticas das
estruturas objetivas e 0 modo como elas se atualizam e se reproduzem. Possibilitam a
compreensdo dos mecanismos de dominagdo e a l6gica das préaticas dos sujeitos num ambiente
inigualitario e conflituoso, como as relagdes desiguais entre individuos que possuem diferentes
capitais sociais e as que ocorrem entre homens e mulheres, que para 0 pesquisador sdo
hierarquizadas (Bourdieu, 1989).

Bourdieu (1999) ao indagar a permanéncia da supremacia masculina em alguns
aspectos da vida na coletividade, compreende essa constante a partir de uma perspectiva
simbdlica. Nessa visdo, a desigualdade de género é constitutiva do social, sendo o seu

significado préprio de cada cultura.
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A dominacdo androcéntrica, de acordo com o estudioso, deu-se ao longo de um
processo histérico de socializacdo e o fato de perdurar desde os tempos arcaicos deve-se a
eternizacdo dos esquemas de pensamento, que socialmente se estabelecem a partir das
diferencas anatdmicas entre 0s sexos, e que se tem afirmado continuamente na histéria. Segundo
Bourdieu (op.cit), na coletividade ocorrem relacdes objetivas que existem independentes das
consciéncias ou das vontades individuais e a ordem estabelecida possui uma logica propria,

oriunda de uma:

(...) cosmologia falonarcisica que é originaria do universo cultural
mediterraneo que sustenta a divisdo hierdrquica até nossos dias, seria 0
resultado de um complexo e continuo trabalho de inculcagdo do masculino
nos corpos e cérebros masculinos e do feminino nos corpos e cérebros
femininos (Bourdieu & Wacquant, 1992, p.167).

Para Bourdieu as representacdes de género sdo construidas simbolicamente na cultura e
se materializam na subjetividade. Sendo assim, se propde a investigar a reprodugdo e a
atualizacdo das mesmas. Para entender tal fendmeno, o pesquisador se utiliza de um conceito, o
habitus - disposicdes, estruturas cognitivas e avaliativas adquiridas através de uma experiéncia
durdvel, ou seja, esquemas de percepgao e apreciacao.

De acordo com Setton (2002), o habitus pode ser compreendido como um instrumento
conceitual que auxilia a pensar as relacGes estabelecidas entre os condicionantes sociais
exteriores e a subjetividade dos sujeitos. Estes se manifestam nas atitudes, nas inclinagfes a
pensar, a sentir o mundo de tal forma, em comportamentos e valores.

Para Bourdieu € a partir da internalizacdo do habitus de classe que as pessoas teriam
determinadas formas de atuar, uma vez que essas disposi¢Oes estdo relacionadas a uma
localizacdo especifica dos individuos na ordem social, influenciando seu comportamento, Esse
conceito se assenta tanto dos mecanismos de socializagcdo, como de aprendizagem.

O habitus se inscreve nos principios de visdo e divisdo entre homens e mulheres,
determinando uma hierarquizacdo da ordem social e uma categorizacdo. Condicionantes sociais
s80 baseados no pressuposto da assimetria entre os sexos, e que produzem o habitus de género,
levando o0s sujeitos a agirem e perceberem o mundo ao seu redor, de acordo com essas
classificacdes. Apresenta-se na forma de uma hexis corporal, que € um modo de reagir
corporalmente e psicologicamente a uma situacao.

Segundo Bourdieu (2002), as injunc@es sociais, primeiramente se dirigem aos corpos e
ndo ao intelecto e, através de uma agdo pedagogica cotidiana (na aprendizagem da diferenca)
vai traduzir a masculinidade e a feminilidade naturalizadas na hexis. Na masculina, o habitus
viril relaciona-se a toda a uma simbologia que pressupde: altivez, decisdo, forga, penetragéo e

poténcia, particularmente representada pelo ato sexual de posse, de dominagdo. S&o justamente
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essas divisdes entre 0s sexos inscritas no soma, que se materializam na forma de andar, de se
comportar, falar, dirigir o olhar, vestir-se, entre outros.

Montagner (2006), pensa o habitus como uma matriz geradora das préaticas dos agentes
sociais. Sendo assim realiza uma mediacdo entre as diferentes dimensdes do sujeito e as
categorias coletivas. E o resultado historico de uma interiorizacdo social realizada na primeira
educacdo, que sempre estardo presentes nas relacbes dos mesmos com o0 mundo e com seus
pares, embora convivam concomitantemente com outras disposi¢des adquiridas posteriormente.
Ou seja, € um “passado incorporado que é sempre atualizado’(2006, p 515-526).

Outro pesquisador que traz para discussdo essas questdes e dialoga com as idéias de
Bourdieu, é Rouco (1992), o autor para explicar o processo de incorporacdo das estruturas
objetivas da dominacdo masculina na construcdo, tanto da subjetividade, como na afetividade e
identidade, enfatiza a importancia da “for¢a” do habitus que através da socializagdo na familia e
na escola modela os corpos e as mentes, num processo de naturalizacdo. Esta ocorre a partir da
percepcdo das oposicdes anatdmicas que se transforma em representacdo, tornando evidente a
construcdo social das diferengas entre o par masculino/feminino, ou seja, marca essa “ leitura”
do bioldgico (Rouco , 1992).

Ou ainda de acordo com Bourdieu:

As divisdes constitutivas da ordem social e, mais precisamente, as relacdes
sociais de dominagdo e de exploracdo que estdo instituidas entre os géneros,
se inscrevem, assim, progressivamente em duas classes de habitus diferentes,
sob a forma de hexis corporais opostos e complementares e de principios de
visdo e de divisdo, que levam a classificar todas as coisas do mundo e todas
as préaticas segundo distingdes redutiveis a oposicdo entre 0 masculino e 0
feminino (1999, p.41).

Essas categorias de pensamentos, modeladas a partir do ponto de vista das relacfes de
poder sdo aplicadas as relagdes de dominacdo que as mulheres se véem envolvidas, sendo
incorporadas pelas mesmas, resultando em esquemas de classificagdo que sdo proprios dos
homens. A adesdo aos valores masculinos por elas, s6 é possivel pelo fato da dominacéo exercer
0 que Bourdieu (1985) chama de poder hipnético Este ndo se da pela forca e sim pelas vias
simbolicas da comunicagdo e do conhecimento. Segundo o pesquisador, s&0 como atos de
reconhecimento e de adesdo legitima. Assim nos aproximamos do conceito de Violéncia
Simbadlica, que se exerce pelas vias essencialmente e puramente simbdlicas.

Essa forma de violéncia € um mecanismo que propicia a reproducdo da dominagéo e se
fundamenta nas disposi¢cdes modeladas pelas estruturas de poder. O oprimido ndo se opde a ela,
jJa que ndo se percebe como vitima deste processo, ao contrario, considera a situacdo inevitavel,
pois esta se expressa na imposicdo legitima e dissimulada, com a interiorizacdo da cultura

predominante. Bourdieu (1999, p.54) a pensa como ‘efeitos simbdlicos de legitimacéo’.
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Para o pensador, tal fendmeno se d& pelo fato de haver uma concordancia entre as
estruturas objetivas e cognitivas, ou seja, por pré-existir uma divisdo na ordem das coisas,
apoiada na oposicdo entre os géneros. Bourdieu prop@e investigar justamente 0s mecanismos
profundos da logica reprodutora, os dispositivos ideoldgicos responsaveis pela des-historizagéo
da histdria e a consequente eternizacdo do arbitrio.

Roger Chartier (2002) pautado nas concepcdes do socidlogo, destaca a importancia do
simbolismo na analise da imposicdo dos homens e a adesdo das mulheres a categorias que
configuram sua dominag&o. Para o autor, estas s@o historicamente e culturalmente construidas e
para uma melhor compreensdo se aproxima também do conceito de Violéncia Simbdlica de
Bourdieu. Segundo Chartier (op.cit), a incorporacdo dos pressupostos masculinos ndo ocorrem
de forma totalmente passiva, existindo sempre uma possibilidade de deslocamento dessa
posicdo de subjugacéo

N&o obstante essa classificagdo androcéntrica esteja internalizada em todas as pessoas,
na opinido Bourdieu ha a possibilidade de mudancas, mesmo que as chamadas categorias
universais que determinam uma ordem hierarquizada entre homens e mulheres sejam
constantemente retroalimentadas num processo dialético de producdo e reproducdo de uma

iniqlidade.

A Possibilidade de Mudanca

Considerando a construcdo e perpetuacdo dessa modelacdo de género na sociedade,
Bourdieu ressalta que a mesma é configurada por uma separacdo entre as atividades produtivas
e as reprodutivas. Essa objetiva a manutencdo do capital social e do capital simbdlico (conjunto
de rituais como, por exemplo, as boas maneiras e as regras de boa conduta ligadas & honra e ao
reconhecimento). Assim, em sua opinido, as divisdes entre 0s sexos atribuem aos homens, na
maioria das vezes, o privilégio exclusivo de todas as atividades publicas, oficiais e de
representacao no espaco publico.

Apesar do que chama de permanéncias dentro da mudanca, ele destaca também
algumas transformagfes nessa reproducdo: da estrutura familiar com as novas formas de
conjugalidade e da funcdo da escola, ressaltando um maior acesso da mulher a instrucédo e,
consequentemente sua maior independéncia econémica.

Ao trazer para a discussdo a possibilidade de transformacéo, Bourdieu (1999) enfatiza
que ha uma nitida autonomia das estruturas econdmicas, se comparadas com as estruturas
simbolicas, sendo que as primeiras sofreram modificagbes na contemporaneidade (cada vez
mais se observa a presenca feminina nos espagos produtivos). Lembra que a persisténcia da
iniqliidade entre os géneros seria proveniente de uma nitida separagdo entre o publico e o
privado, onde se perpetua a l6gica dos bens simbolicos, cujo o principio basico, € as mulheres

serem tratadas como objetos. Para ele, a transformagdo dessa ordem so seré possivel a partir da
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modificacdo tanto das estruturas de dominagdo, ou seja, das instituigdes socializantes (familia,
escola, estado e igreja) e também dos bens simbdlicos.

Em estudo para conclusdo de minha tese de mestrado no Faculdade de Ciéncias
Medicas/UERJ/RJ, ficou claro algumas permanéncias e mudancas decorrentes dos avancos da
condicdo feminina nos ultimos anos. As mocgas pertencente aos estratos populares que
entrevistei, tém expectativas de terem uma profissdo e, o investimento nas carreiras para elas, é
parte nuclear na busca por sua autonomia pessoal, elemento importante no ideério feminino de
emancipagdo. Contudo, elas ndo abdicam totalmente dos papéis que Ihes séo atribuidos pelos
sistemas de sexo/género, tendo condutas nos relacionamentos amorosos marcadas por valores
conservadores.

Identificamos que ha, em cada construgdo de valores, a incorporacdo de uma ordem
social estabelecida a partir de uma hierarquia entre homens e mulher, implicita ou
explicitamente. Elas por desejarem manter 0 namoro ou 0 casamento, aceitam uma série de
imposicOes deles e, por se preocupam em ndo ficarem ‘mal faladas’ no seu grupo social,
conduzem suas préaticas afetivas / sexuais pautadas em valores culturais conservadores.

Diferentemente das mulheres que no passado valorizavam a virgindade, as
entrevistadas, se preocupam é com a fidelidade. Procuram namorar ou ficar com um so rapaz.
Somente ao terminar o relacionamento € que vao buscar outros parceiros.

Essas condutas citadas acima estabelecem o sentido, as representacdes que elas
possuem das préticas amorosas e da sexualidade, classificando-a, definindo regras e
procedimentos modelados por habitus, ou seja, pelas disposi¢cdes que foram internalizadas a
partir da convivéncia diaria na familia, na escola e no seu grupo social.

Os dados que identificamos no nosso estudo indicam padr@es relacionais entre géneros
marcados por uma assimetria. Nos discursos das adolescentes, vimos que o relacionamento
homem / mulher ainda é simbolizado por uma posicdo ativa dos rapazes em oposi¢do a uma
atitude mais contida das mogas. Uma divisdo entre o par masculino / feminino que aparece nas
atribuigdes de cada um, por exemplo, na conquista. Caberia a eles a abordagem direta, e a elas a
espera e a sedugdo, com olhares, gestos que expressam seu interesse.

Entendemos o significado da conduta descrita acima, como ancorado em valores morais
ditos tradicionais, produto de uma modelacdo social que ocorre desde a primeira infancia, ou
seja, 0 habitus incorporado no processo de socializagéo.

Na compreensdo dessas questdes, aproximamo-nos das idéias de Bourdieu (1999). O
autor ressalta, com muita propriedade, que as visdes de mundo utilizadas pelas mulheres ao
questionar a sua vivéncia afetiva, o seu papel na familia e na sociedade, ainda obedecem as
mesmas categorias que alimentam um poder conferido aos homens. As adolescentes em questéo
continuam a re-produzir representa¢des sociais ancoradas em um imaginario onde predomina a

dominagdo masculina.
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Essas representagdes determinam suas agdes e vdo influenciar no ponto de vista que
elas possuem sobre o comportamento feminino. Concepcdo essa baseada no seguinte estigma:
as mogas consideradas mais “atiradas” que, por apresentarem atitudes mais ativas na pratica
amorosa / sexual, sdo mal vistas.

Houve uma incorporacdo, na classificacdo descrita acima, dos valores masculinos; elas
legitimam a virtude no comportamento da mulher que “ndo é fécil”, como atos de
reconhecimento e, portanto, uma violéncia simbolica. Elas, por desejarem manter o namoro ou 0
casamento, aceitam uma série de imposi¢des dos seus namorados ou companheiros e, por se
preocuparem em ndo ficar ‘mal faladas’ no seu grupo social conduzem suas préticas afetivas /
sexuais pautadas em valores culturais conservadores. Ou seja, na construgdo de seus preceitos
morais, ainda ha a incorporacdo de uma ordem social estabelecida a partir de uma hierarquia

entre homens e mulheres.
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