MULHERES CUIABANAS: A REINCIDENCIA EM PROCESSOS JUDICIAIS
NOS CASOS DE VIOLENCIA FiSICA

CUIABAN WOMEN: RECIDIVISM IN JUDICIAL PROCESSES THAT
INVOLVE PHYSICAL VIOLENCE

Resumo

O objetivo do presente artigo € discutir a questdo da violéncia fisica perpetrada contra mulheres, especialmente o fendmeno
da reincidéncia criminal, tendo como base a analise de processos judiciais recebidos na 1* e 2% Varas Especializadas de
Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher da Comarca de Cuiaba - MT. A partir da analise dos processos judiciais
pode-se tragar um perfil das caracteristicas socio-demograficas de vitimas e ofensores envolvidos neste tipo de processo,
onde o dificil desafio do desvencilhamento da mulher na relacdo de violéncia fisica associada ao uso de alcool e/ou outras

drogas pelo companheiro apontam o caminho de luta percorrido que as mulheres utilizam para lidar com a situagao.
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Abstract

The purpose of this paper is to discuss the issue of physical violence against women, especially the phenomenon of
criminal recidivism. The study is based on analysis of court cases received in the 1*t and 2™ Special Courts for Domestic
Violence against Women of the District of Cuiabd — MT. From analysis of court proceedings one can trace the social-
demographic profile characteristics of both victims and offenders involved in this type of process. The difficult challenge
for the woman is to shake off the physically violent relationship associated with alcohol and/or other drug use by the

partner, and follow the path of struggle taken by women who overcome the situation.
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Introducio

Procuramos, neste artigo, levantar os aspectos
comuns e mais caracteristicos de mulheres vitimas
com reincidéncia em processos judiciais, mais
especificamente em situagdo de violéncia fisica
perpetrada pelo parceiro, a par de verificar as
caracteristicas que influenciam esse tipo de crime
e assim buscar compreender as causas que levam o
ofensor a cometer “novamente” o ato violento contra
a mulher.

O campo da violéncia doméstica ¢ um “terreno
movedigo”, como afirma Miranda (1998), em que se
mesclam fantasia e realidade, cena que causa horror
e curiosidade. Perante o nimero imenso de variaveis
culturais e psiquicas, torna-se muito complexa a
tarefa de lidar com esta problematica.

De acordo com Cesca (2004), pode-se pensar a
violéncia doméstica como toda agdo ou omissdao que
prejudique obem-estar, aintegridadefisica, psicologica
ou a liberdade e o direito ao pleno desenvolvimento
de outro membro da familia. Pode ser cometida dentro
ou fora de casa por alguém da familia, incluindo
pessoas que passam a assumir fungdo parental, ainda
que sem lagos de consanguinidade, e em relacao
de poder da pessoa que assume a fung@o parental
sobre a outra vitimizada. Portanto, quando se fala de
violéncia doméstica deve-se considerar qualquer tipo
de relagdo de abuso praticado no contexto privado
da familia contra qualquer um de seus membros.
Deve-se ainda ressaltar que o conceito de violéncia
doméstica ndo se refere apenas ao espaco fisico onde
a violéncia ocorre, mas também as relagdes em que se
constroi e efetua.

Avioléncia contra a mulher, por parte do marido ou
parceiro, assume numeros significativos e configura-
se como relevante problema de saude publica, tanto
no Brasil quanto em outros paises (Rosa et al, 2008).
Representa uma das principais ameagas a saude
das mulheres e a maioria dessas agressoes reflete

um padrdo de abuso continuo. As consequéncias
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da violéncia doméstica para a pessoa agredida sdo
severas e abrangem diversas dimensoes, desde
ocorréncia de ferimentos até impactos psicologicos
e comportamentais, como depressdo, ansiedade,
dependéncia quimica e farmacologica, ou, em casos
mais severos, desequilibrio emocional que leva ao
suicidio (World Health Organization, 2002).

Ao revisar 48 artigos de pesquisas internacionais
realizadas com populacdo feminina, Heise et al
(1999) identificaram que entre 10% a 50% dessas
mulheres foram maltratadas ou espancadas por seus
parceiros em algum momento de suas vidas. No
Brasil, estudo realizado com 749 homens, de faixa
etaria entre 15 e 60 anos, da cidade do Rio de Janeiro
revelou que a violéncia fisica e psicoldgica foi usada,
respectivamente por 25% e 40% dos homens contra
a parceira pelo menos uma vez na vida (Acosta e
Barker, 2003).

As publicagdes sobre violéncia doméstica
tendo como sujeito alvo o casal envolvido nessa
problematica tém menos amplitude do que a
identificada nas investigacdes focadas apenas na
mulher agredida (Deeke et al, 2009).

Assim, este artigo objetiva apresentar uma analise
da dindmica da violéncia doméstica a partir de
processos judiciais reincidentes, contribuindo para
o avango do conhecimento, trazendo aportes ainda
ndo extensamente explorados para a compreensao
da dinamica dos casais em conflito, bem como
tornar mais eficaz a atuacdo do psicologo e demais

profissionais da esfera juridica e de saude mental.

Método

Este estudo caracteriza-se como uma pesquisa
documental, de abordagem descritiva, que analisou
20 (vinte) processos judiciais reincidentes registrados
por mulheres vitimas de violéncia fisica, entre janeiro
de 2008 a junho de 2011. A analise dos processos
aconteceu no Setor Psicossocial das 1% e 2* Varas

Especializadas de Violéncia Doméstica e Familiar
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contra a Mulher da Comarca de Cuiabd — MT. Como
critérios de inclusdo no estudo foram considerados
processos reincidentes de mulheres maiores de 18
(dezoito) anos envolvidas em processos judiciais por
serem vitimas de violéncia fisica.

Para a realizacdo do presente estudo, inicialmente,
foi solicitada a anuéncia das Magistradas das 1% e
2% Varas Especializadas de Violéncia Doméstica
e Familiar contra a Mulher e depois de adquirida a
aquiescéncia a pesquisa foi iniciada. Assim, uma
reunido com uma assistente social e uma psicéloga do
setor psicossocial, permitiu a organizacgao/orientagao
para a andlise dos processos. A coleta de dados
ocorreu nos meses de agosto a setembro de 2011.

O setor psicossocial tem como missdo precipua
a assessoria das Magistradas das 1* e 2% Varas
Especializadas de Violéncia Doméstica e Familiar
contra a Mulher da Comarca de Cuiaba — MT. Ele
¢ integrado por uma equipe multidisciplinar formada
por psicologos, assistentes sociais e enfermeiros,
que realizam atividades de nivel superior, prestando
atendimento as vitimas, ofensores e familiares
quando necessario, e coletando as informagdes por
meio de entrevista(s) para a confec¢do de pareceres
psicossociais que possam orientar/auxiliar no subsidio
das decisoes judiciais.

Possuem como principais atividades a realizag¢ao
de avaliagdo psicologica e avaliagdo social de
sujeitos e/ou grupos, mediante a utilizacdo de
instrumentais  especificos, com finalidade de
subsidiar a autoridade ministerial no conhecimento
dos aspectos psicossociais; aplicagdes de técnicas de
aconselhamento, orientagdo e mediacao; elaboracdo
documental de informes; contribui¢des tedricas nas
areas de Psicologia e de Servico Social; supervisao de
estagiarios de Psicologia e Servico Social; atualizagao
profissional; analise, estudo e diagnodstico da atuagao
das areas de Psicologia e Servigo Social, buscando
o aperfeicoamento das fungdes desenvolvidas,
propondo, inclusive nova forma de atuacdo e outras

atividades afins, quando forem suscitadas pelas
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Senhoras Juizas.

O perfil sociodemografico das vitimas e ofensores
e os dados quantitativos sobre a violéncia praticada
foram registrados nas fichas de informacdes usadas
para o levantamento e a analise dos processos. A
pesquisa foi aprovada pelo Comité de Etica — CEP do
Hospital Universitario Jalio Muller, respeitando-se
assim a legislagdo vigente, quanto aos cuidados éticos
da pesquisa com seres humanos, sob o parecer n® 065/
CEP - HUJM/2011 atendendo a Resolugao 196/96 do
Conselho Nacional de Saude. Este encaminhamento
foi necessario, mesmo se tratando de uma pesquisa
documental que ndo envolve contato direto com as

pessoas envolvidas.

Resultados

Inicialmente foram examinados 20 processos
judiciais', considerados como unidades de analise, de
onde foram retiradas informagdes relativas a idade,
escolaridade, sexo, ocupacdo profissional, estado civil,
antecedentes criminais, referéncia ao uso de drogas
psicotropicas ou tratamento psiquiatrico € os aspectos
motivacionais que levaram o ofensor a cometer o crime.
Nem todos os processos estavam com todos os dados
referidos e necessarios, pois ndo ha uma forma criteriosa
quanto ao seu preenchimento, uma vez que depende
da equipe técnica do setor responsavel pela entrevista
encontrar os envolvidos no processo judicial. Portanto,
levantamos os aspectos comuns € mais caracteristicos
de mulheres vitimas com reincidéncia em processos
judiciais com os dados disponiveis que, contemplaram
de maneira amplamente satisfatoria os objetivos da
presente pesquisa. Sendo assim, os dados colhidos

foram submetidos a analise estatistica descritiva.

1 Esse foi o nimero de processos reincidentes encontrados no
setor Psicossocial das 1* e 2* Varas Especializadas de Violéncia
Doméstica e Familiar contra a Mulher da Comarca de Cuiaba —
MT. E possivel que existam mais inquéritos reincidentes, mas
como ndo sdo separados de acordo com a quantidade de processo
por vitima, ndo € possivel saber exatamente o numero de entradas
em processos criminais reincidentes por violéncia contra a
mulher.

Revista Artemis, Edi¢io V. 14, ago-dez, 2012. pp. 132-143.



Mulheres Cuiabanas:

Perfil Sociodemografico

A Tabela 1 mostra o nimero de processos reincidentes atendidos nos anos de 2008 a 2011 encontrados no

setor Psicossocial das 1? e 2* Varas Especializadas de Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher.

Tabela 1 - Numero de processos atendidos

Ano N2 Processos %
2008 8 40
2009 4 20
2010 6 30
2011 2 10
Total 20 100

Dos 20 (vinte) processos reincidentes analisados (Tabela 1), 8 (40%) eram do ano de 2008, 4 (20%) de
2009, 6 (30%) de 2010 e 2 (10%) de 2011. A média anual foi de 5 processos reincidentes. Em relagdo aos
processos recebidos pelas Varas Especializadas de Violéncia Doméstica ¢ Familiar contra a Mulher da Comarca
de Cuiaba — MT, foram 7 (35%) da 1? Vara e 13 (65%) da 2* Vara.

A Tabela 2 mostra a faixa etaria das mulheres vitimas de violéncia e ainda dos ofensores atendidos no setor

Psicossocial.

Tabela 2 - Faixa Etaria

Idade N2 Processos %
Vitima
20-29 anos 5 25
30-39 anos 12 60
40-49 anos 3 15
Ofensor
20—-29 anos 6 30
30-39 anos 7 35
40—-49 anos 3 15
50-59 anos 3 15
Sem relato 1 5
Total 20 100

A faixa etaria (Tabela 2) com maior percentual das mulheres agredidas esta entre 30 e 39 anos de idade
(60%), seguidos dos ofensores nessa mesma faixa etdria (35%).

A Tabela 3 mostra o grau de escolaridade das vitimas e dos ofensores atendidos no setor Psicossocial.
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Tabela 3 - Grau de escolaridade

Escolaridade N2 Processos %
Vitima
Fundamental Completo 1 5
Fundamental Incompleto 6 30
Médio Completo 6 30
Médio Incompleto 2 10
Superior Completo 3 15
Superior Incompleto 2 10
Analfabeta 0 0
Ofensor
Fundamental Completo 1 5
Fundamental Incompleto 7 35
Médio Completo 5 25
Médio Incompleto 1 5
Superior Completo 2 10
Superior Incompleto 1 5
Analfabeto 2 10
Sem relato 1 5
Total 20 100

Quanto a escolaridade, (Tabela 3), 30% das mulheres possuiam ensino fundamental incompleto ¢ 5%
completo; 10% ensino médio incompleto e 30% ensino médio completo. No total 15% das mulheres tinham
ensino superior completo e 10% incompleto.

Dentre os homens, 35% apresentavam ensino fundamental incompleto ¢ 5% completo. Por fim, 5% ensino
médio incompleto, 25% ensino médio completo, 5% ensino superior incompleto, 10% superior completo e
10% analfabeto.

Apesar de se tratar de uma amostra de conveniéncia, essas informagodes sobre escolaridade diferem de
outros estudos que apontam apenas a baixa escolaridade como majoritaria da mulher agredida pelo parceiro
(Meneghel et al, 2000; Mota et al, 2007).

A baixa escolaridade dos homens envolvidos em situagdo de violéncia doméstica é também corroborada
por Menezes (2003).

A Tabela 4 apresenta o nimero de mulheres vitimas de violéncia fisica perpetrada por seu parceiro, que

estao inseridas no mercado de trabalho, assim como os seus respectivos ofensores.

Tabela 4 - Profissdo por setor de economia

Setor N2 Processos %
Vitima
Primario 0 0
Secundario 2 10
Terciario 16 80
Desempregada 2 10
Ofensor
Primario 0 0
Secundario 0 0
Terciario 18 90
Desempregado 1 5
Sem relato 1 5
Total 20 100
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A tabela mostra que 90% das mulheres estdo
inseridas no mercado de trabalho (Tabela 4) e, dessas,
80% no setor terciario da economia que € o relacionado
aos servigos de comércio, educagao, saude, transporte,
servigos de informatica, telecomunicagdes, servigos
de limpeza, alimentagdo, turismo entre outros, €
somente 10% desempregadas. Chama-nos a atengao a
alta propor¢ao de mulheres formalmente empregadas,
quando se compara, por exemplo, com os achados de
Adeodato et al (2005), em que de 100 mulheres que
sofreram agressdo de seus parceiros ¢ que prestaram
queixa na Delegacia da Mulher do Ceard, apenas 48%
das mulheres trabalhavam fora de casa. Segundo o
Banco Mundial (2003) e a Fundacion Escuela de
Gerencia Social (2006), o risco de violéncia doméstica
diminui com o aumento do nivel de renda do lar e
com os anos de educacdo da mulher. O trabalho
remunerado potencialmente aumenta a margem de
poder e negociagdao da mulher dentro da relacao (ou
da familia), mas nem sempre ela faz uso desse poder.
Hé mulheres que ganham mais do que seus maridos,
sustentam a casa €, mesmo assim, continuam vitimas
dos mais diferentes abusos fisicos, psicologicos e/ou
sexuais como evidencia os dados analisados.

Dos 20 (vinte) processos analisados, em 80%

Tabela 5 - Estado Civil

deles, as mulheres envolvidas em algum tipo de
violéncia ja haviam registrado de 2 (dois) a 4 (quatro)
boletins de ocorréncia por agressdo contra seus
parceiros, enquanto 17% haviam feito de 5 (cinco)
a 9 (nove) notificacdes e 3% até 10 (dez) boletins.
Esses dados demonstram que o processo da violéncia
acompanha alguns relacionamentos/casais de forma
muito intensa e longa. Garbin et al (2006) afirmaram
que além da dependéncia financeira, a impunidade, o
medo, o constrangimento de ter a sua vida averiguada
e a dependéncia emocional sdo motivos que fazem
com que as mulheres desistam da denuncia formal e
ou de prosseguir com a ac¢ao penal. O sentimento de
vergonha ao expor que sdo agredidas fisicamente pelo
parceiro ¢ um dos sentimentos mais constrangedores
que as mulheres relatam em relacdo a situacao
de violéncia doméstica. Quando denunciam seus
parceiros esperam encontrar apoio institucional, o que
nem sempre acontece. Esse parece ser um dos fatores
que propiciam o retorno ao convivio com o autor da
agressdo, situa¢ao que as leva a ndo dar continuidade
a queixa diante da promessa do parceiro de ndo mais
agredi-las.

A Tabela 5 mostra o estado civil das vitimas e dos

ofensores atendidos no setor Psicossocial.

Estado N2 Processos %
Vitima
Solteira 11 55
Casada 4 20
Divorciada 1 5
Separada 0 0
Amasiada 3 15
Vidva 1 5
Ofensor
Solteiro 11 55
Casado 4 20
Divorciado 1 5
Separado 0 0
Amasiado 3 15
Viuvo 0 0
Sem relato 1 5
Total 20 100
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O quadro sobre o estado civil, (Tabela 5), mostra que mais da metade (55%) das mulheres vitimas de

violéncia se diziam solteiras, conforme confirmado pelos ofensores. Eram casadas 20% e 15% amasiadas,

(condigao, esta, ndo considerada como estado civil pela lei brasileira).

A Tabela 6 apresenta as regides de moradia das vitimas e ofensores da cidade de Cuiaba — Mato Grosso.

Tabela 6 - Regides de moradia

Regidao N2 Processos %
Vitima
Oeste 6 30
Norte 2 10
Leste 5 25
Sul 6 30
Sigilosa 1 5
Ofensor
Oeste 4 20
Norte 3 15
Leste 6 30
Sul 6 30
Sem relato 1 5
Total 20 100

A Tabela 6, das regides de moradia em Cuiaba,
mostra predominancia por parte das mulheres
vitimas na regido Oeste (30% da amostra), onde a
renda apresentada pela populagdo corresponde as
classes média, média-alta e alta (Al, A2, B1, B2 ¢
C1), e na regido Sul, em que a renda apresentada
corresponde as classes baixa e média-baixa (C2, D
e E) que corresponde também em 30% da amostra.
Na regido Norte, a renda apresentada corresponde as
classes baixa ¢ média-baixa (C2, D ¢ E) com 10%
da amostra ¢ na regido Leste, com 25% da amostra,
a renda apresentada pela populacdo corresponde as
classes média, média-alta e alta (Al, A2, B1, B2 ¢
C1) e apenas um local (5%) que ndo pdde ser revelado
(solicitagdo processual). Para esta analise das classes
socioecondmicas foram usadas as referéncias da
Associacdo Brasileira de Institutos de Pesquisa de
Mercado (ABIPEME, 2008).

Ja para os ofensores, diferem-se apenas os dados
da regido Leste (classes média, média-alta e alta - A1,
A2, B1, B2 e C1) que fica com 30% da amostra, na
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Oeste (também classes média, média-alta e alta - A1,
A2, Bl, B2 ¢ C1) com 20%, na regiao Norte (classe
baixa e média-baixa - C2, D e E) com 15% e na regido
Sul (classes baixa ¢ média-baixa - C2, D e E) com
30% da amostra. Apenas um processo judicial ndo
possui relato sobre as condigdes sociodemograficas
(5%).

O estudo apontou as caracteristicas fisicas e os
dados socio-demograficos de cada regido da cidade de
Cuiaba — MT, de acordo com cada processo judicial,
permitindo, assim, a discriminagdo da amostra,
segundo a classe econdmica, de acordo com o sistema

de pontos do Critério Brasil.

Indicadores e Aspectos Motivacionais

Os motivos que levam a um ato agressivo sao
muito variados. Resultam de discussoes causadas por
citime, ameacas de separacao, problemas de dinheiro,
questoes relacionadas aos filhos etc. Alcoolismo,
defesa propria,

drogas e desemprego também
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aparecem como motivos.
A Tabela 7 apresenta os aspectos motivacionais
que levaram os ofensores a cometerem “novamente”

0 ato violento contra a mulher.

Tabela 7 - Aspectos motivacionais

vez que, de acordo com Blow & Hartnett (2005),
a infidelidade ¢ um assunto “delicado”, em que ¢
comum a dificuldade em expd-la abertamente devido

a certos sentimentos negativos vivenciados, as

Aspectos N2 Processos %
Defesa prépria 2 25
Bebida alcodlica e ou drogas 3 37,5
TraigOes 1 12,5
Sem motivo 1 12,5
Sem relato 1 12,5
Total 8 100

Em relacdo aos aspectos motivacionais, (Tabela
7), observou-se uma predominancia da ingestao de
bebidas alcodlicas e do uso de drogas psicotropicas
em 37,5% por parte dos ofensores. Em 25% dos
processos, a defesa propria foi o motivo de violéncia
usado contra a mulher. As trai¢cdes e a violéncia “sem
motivo” aparecem com 12,5% dos casos. E ainda,
12,5% ndo apresentaram relato sobre a violéncia
cometida.

A Tabela 7 apontou que 37,5% dos homens
ingeriram bebida alcoolica e/ou drogas antes e/
ou depois do episodio de agressdo, podendo ser
combinado o uso destas duas substancias. Assim
como Noto (2003), Minayo & Deslandes (1998)
reconhecem o uso de alcool pelo homem como um
significativo fator de risco para a violéncia cometida
contra a mulher.

Os processos judiciais (12,5%) em que a trai¢ao
da parceira foi o motivo alegado para o homem
agredi-la, foram referenciados por sentimentos de
sofrimento, culpa e vergonha. Esses sentimentos
se manifestaram, principalmente, por parte dos
homens, ao relembrar detalhes dos fatos da traigao.
Por ocasidao da descoberta da infidelidade, conforme
Almeida (2007), muitos pensamentos vém a tona,
acompanhados por sentimentos de raiva, vergonha,

medo e ciime. Essa hipotese se faz presente, uma
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percepcdes proibitivas da sociedade sobre o assunto
e aos danos que sdo causados aos individuos no que
se refere aos relacionamentos amorosos, familiares e
profissionais.

O papel do alcool na violéncia doméstica, segundo
Caetano et al (2001), pode ter varias interpretagdes,
nao necessariamente excludentes. Uma delas seria
o efeito desinibidor que o seu consumo provoca e
que poderia contribuir para a eclosdo desse tipo de
violéncia. Outra explicagdo seria que algumas pessoas
poderiam ingerir bebidas alcoolicas para ter uma
desculpa socialmente aceita para o comportamento
violento. E, numa terceira perspectiva, talvez o uso
excessivo de alcool e a pratica de agressao sejam
apenas fatores denunciantes de outro quadro, como a
de personalidade impulsiva.

A violéncia entre casais muitas vezes ¢€
desencadeada pelo homem ao ndo aceitar que a
parceira interfira em seus habitos e comportamentos
em relagdo ao uso do alcool. Nesses casos, o parceiro
pode atribuir a mulher a culpa pela ocorréncia das
agressoes. Keppe (1998) ressalta a existéncia de
sujeitos que negam o ato de beber como prejudicial a
si e a relacdo, ndo localizando o alcool como agente
de qualquer agdo que possa resultar em conflito.

Jablonski (1998) relata que, na maioria dos casos,

acredita-se que as relagdes extramaritais derivam da
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necessidade de variacdo sexual e da busca de novas
satisfagdes emocionais, o que pode ser reflexo de
maus casamentos. Aponta, ainda, a retaliagdo como
possivel motivacao para trair.

O relato dos ofensores nos processos judiciais
minimiza as frequéncias e desqualifica varias formas
de agressdo apontadas pelas vitimas, pois aqueles
justificaram que atos de agressao fisica e verbal sao
comuns entre casais e referenciaram que a denuncia
era injusta, visto que as parceiras também os agrediam
(25% relatam a violéncia fisica como defesa propria).
O fator mais significativo € a relagdo de poder que o
homem sente sobre a mulher, o que lhe da o “direito”
de agredi-la por qualquer motivo.

Portanto, os aspectos motivacionais que levam o
ofensor a cometer a violéncia fisica contra a mulher
sao por eles minimizados e passiveis de perdao,
possuem justificativas e, consequentemente, esta
maneira de pensar/olhar sobre a situacdo leva-os a

cometer a reincidéncia.

Dilemas e impasses

Para Machado (1998), as estatisticas em torno dos
altos indices de violéncia dos companheiros contra
as mulheres no mundo, e mais especificamente no
Brasil, ndo deixam duvidas quanto a necessidade de
um combate sistematizado contra a violéncia, através
do qual poderemos levar em conta a necessidade de
mudancas de comportamento e atitudes do homem e
da mulher que vivem juntos e s@o vitimas e autores de
violéncia fisica e doméstica.

Castro & Riquer (2003) enfatizam que a resisténcia
dos homens em verbalizar sobre a violéncia culmina
na centralizagdo das investigagdes em torno das
mulheres agredidas, consideradas mais acessiveis
para falar sobre o tema e também porque, fazendo
parte do grupo agredido, sentem-se mais propensas
a defender a vigéncia de seus direitos. Assim, quase
nao tem sido dada a oportunidade aos homens de falar

sobre as manifestacdes da agressao no contexto do lar.
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Quando eles verbalizam de maneira geral, tendem a
relatar uma periodicidade menor de comportamentos
violentos quando comparados as mulheres, sendo
que alguns homens nao admitem atos de agressao, se
tornando este um grande dilema. A racionalizagdo, de
acordo com Goleman (2003), ¢ uma das estratégias
mais comuns para negar os verdadeiros motivos
da agressdo, cobrindo e bloqueando o verdadeiro
impulso que provocou o ato agressivo, substituindo-o
ou inventando outro fator.

Na situagdo de violéncia, a mulher parece viver
um duplo abuso da forga, a resultante do ato violento
em si e a da invasdo de sua privacidade pela exposi¢do
do ato sofrido. Desta forma, as consequéncias do ato
violento contra a mulher, independente da sua forma
de manifestagdo, t€m, na vergonha do ato softido,
uma invasao de sua privacidade e a negagdo de sua
liberdade e integridade e, também, a culpabilidade
por ndo terem sido capazes de resistir a opressao
suficientemente.

Outro impasse ¢ que a busca por auxilio nos
equipamentos sociais depende de como as mulheres
violentadas percebem o estado de gravidade do
seu caso. Neste contexto, elas elegem quais as

\

providéncias a serem tomadas quanto ao cuidado a

[T

sua saude. Dentre os servicos de atengdo basica
satide mais procurados estdo os da esfera publica.
Entretanto, estes locais tém de responder a dois
dilemas: perceber/reconhecer a violéncia sofrida pela
mulher, dando credibilidade a uma queixa; e romper
com uma recorrente pratica de medicalizar os eventos
observados.

Para a mulher, a dentincia a policia ¢ uma condigao
muito complicada e significa rompimento de sua
parte com a reciprocidade familiar, como resposta
as rupturas causadas pelos homens nesse contexto
que, por sua vez, remetem a preeminéncia do grupo
familiar em relag@o a posicdo da mulher. Pesam sobre
as mulheres, outros valores, de ambito pessoal e
familiar, que as colocam em conflito quanto a decisao

tomada.
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A realidade da violéncia, vivenciada entre os
parceiros neste estudo, mostra a possibilidade de
agressoOes frequentes e vai ao encontro da afirmacao,
de acordo com Krug et al (2002), de nao ser raro
as mulheres sofrerem comumente varios tipos de
agressdo ao longo de suas vidas.

Compreendemos que ainda existem importantes
e grandes lacunas e duvidas em relacdo ao tema de
reincidéncia em processos judiciais de violéncia
fisica contra mulheres. Este tema ainda necessita
de maior aprofundamento, e por tratar de uma
circunstancia agravante para o ofensor, a repeticao
da pratica do crime pelo sujeito mostra (aponta) que
a san¢do anterior (primeira condenagdo ou primeiro
crime praticado) foi insuficiente para intimida-lo
ou recupera-lo. De um modo geral, investigagdes e
pesquisas a partir da visdo da pessoa ofensora ainda
sd0 escassas, no entanto, contribuem para uma melhor
compreensdo desse fendmeno investigado, e assim
poder desvelar esse universo de que a agressdo exige
mais do que a punigdo prevista em lei. E importante
que ocorra a instrumentalizacdo de politicas ptblicas
que incluam esse homem e sua vitima em programas
de recuperacdo, para que essa agao possa minimizar
a violéncia praticada contra a mulher. Consideramos
que a solugdo da agressdo envolve aspectos complexos
que vao além da penalizagdo, uma vez que ela afeta
ndo so o individuo e as vitimas diretas, mas também a

familia e a sociedade como um todo.

Consideracoes finais

A andlise da dinamica da violéncia fisica contra a
mulher, perpetrada pelo parceiro, a partir da leitura
dos processos judiciais reincidentes, revelou que os
ofensores tém comportamentos e atitudes que mostram
as causas da violéncia fisica contra a mulher, que so:
citimes e trai¢do; resposta a agressao fisica, verbal ou
psicolégica da companheira; e, sobretudo, com maior
frequéncia, o habito de beber e/ou o uso de drogas

psicotropicas. Em relacdo aos aspectos motivacionais
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(defesa propria, bebida alcodlica, drogas, trai¢des e
falta de motivo) da violéncia, estes se mesclam no
dia-a-dia, acumulam-se sobre a forma de conflitos
que eclodem em atos que se configuram sob forma de
violéncia fisica do homem contra a companheira. Os
ofensores ndo apresentam uma compreensao ativa de
serem agressores, ou seja, ndo compreendem os seus
atos como agdes que 0s caracterizam como autores
da agressao.

O desafio do desvencilhamento da mulher na
relacdo de violéncia fisica associada ao uso de alcool
e/ou outras drogas pelo companheiro apontam o
caminho de luta percorrido que as mulheres utilizam
para lidar com a situag@o. Dessa forma, revelam-se
nao s6 as caracteristicas da agressao como percebidas
pelo ofensor e vitima, mas também os fatores que
repercutem na producdo da violéncia doméstica e
conjugal a partir de ambas as percepgoes, do ofensor
em ndo compreender seu ato como violento e da
vitima em se calar diante da violéncia, ndo atribuindo
somente a mulher o papel de porta-voz do circuito de
violéncia que se estabelece na relagao do casal.

A andlise aponta para uma realidade de
desarticulacao e de inoperancia das institui¢des sociais
de suporte a mulheres vitimas de violéncia. Entende-se
que é necessario pensar em estratégias que incluam um
atendimento multidisciplinar e a conjun¢a@o de setores
da sociedade, a fim de prestar atendimento integral e
humanizado, além de estratégias para a prevencao e
reducdo de ocorréncia de episodios de reincidéncia da
violéncia, propiciando assim cuidados mais efetivos
as vitimas de violéncia. Assim, a mudanga deste
cenario implica uma importante estratégia em acolher
(dar voz) as mulheres em situagdo de violéncia para
que suas experiéncias, valores e vivéncias, possam
traduzir as suas reais necessidades quando buscam
por apoio e suporte das institui¢des.

Para a prevencdo da reincidéncia pode-se
considerar um conjunto de possibilidades para ambos,
ofensor e vitima, como: insuficiéncia em intervengdes

relacionadas apenas as vitimas e sim vinculadas

141



SIMI, Damila Mariene
RIBEIRO, Rosangela K. S. Mazzorana

também aos ofensores, que poderd contribuir para a
alteracdo dos estereétipos e das crengas socialmente
enraizados que ajudam a perpetuar as condigdes

geradoras; e ainda intervir mais diretamente na

condicdo de reconhecimento da “responsabilidade”
do ofensor, pois se 0 mesmo nao perceber que o seu
ato ou acdo pode gerar violéncia , a possibilidade de

reincidéncia pode ser maior.
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