A MUTILACAO GENITAL FEMININA NO
CONTINENTE AFRICANO SOB A PERSPECTIVA FEMINISTA

FEMALE GENITAL MUTILATION IN THE
AFRICAN CONTINENT IN THE FEMINIST PERSPECTIVE

Resumo

O presente artigo apresenta como objetivo principal fazer uma anélise feminista da mutilagdo genital feminina, pratica que fere
os direitos fundamentais de grande parte da populagdo feminina africana. Esta pesquisa foi dividida em trés partes, sendo que em
um primeiro momento sera apresentada a Teoria Feminista (teoria que servird de balizadora da analise feita posteriormente). Apos
sera exposta a pratica, procurando compreender no que essa consiste, assim como o seu historico, as suas justificativas para sua
a perpetuacgdo e por fim as consequéncias fisicas e emocionais para essas mulheres. Na tltima parte do artigo sera entdo feita a
analise proposta no objetivo do estudo. Faz-se uso de uma metodologia de andlise documental e bibliografica a partir de leituras de
documentos oficiais apresentados pelas agéncias da Organizac¢do das Nag¢des Unidas. Esta pesquisa mostra-se relevante devido a
perspectiva feminista ainda ser marginalizada perante de teorias mainstream.
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Abstract

The main objective of this article is to make a feminist analysis of female genital mutilation, which endangers the fundamental
rights of a large part of the African population. This research was divided into three parts, in the first one will be presented the
Feminist Theory (which will serve as the theoretical framework of the analysis). After, the practice will be exposed, with the aim
of understanding its basic tenets, as well as its history, its justifications for its perpetuation and finally the physical and emotional
consequences for women. In the last part of the article will be made the proposed analysis in the objective of the study. A methodology
of documentary and bibliographic analysis will be used from readings of official documents presented by the agencies of the United
Nations. This research is relevant because the feminist perspective is still marginalized in the mainstream theories.
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Introducao

A Organizagdo Mundial da Saude — WHO, sigla
em inglés (1997) define a mutilacdo genital feminina
(MGF) como todo e qualquer procedimento que acabe
por ferir a genitalia das mulheres. Por ser um tema
bastante polémico, gera acalorados debates dentro e fora
da Academia. Por um lado, tem-se que esta pratica fere
os direitos das mulheres por ser uma violéncia direta
sobre seus corpos e autonomia. Por outro, o relativismo
cultural defende a soberania dos povos sobre seus valores
e tradigoes.

O Feminismo, em suas muitas vertentes, traz como
visdo basica a defesa da autonomia dessas mulheres, entre
outras reivindicacdes, ou seja, essas devem ser capazes
de escolher livremente sobre seus corpos, assim como
sobre os de suas filhas. Quando se fala em uma escolha
completamente livre, significa uma escolha desprendida de
julgamentos e pressoes externas da sociedade sobre elas.
Quando essas consentem com a pratica, esta permissao
deve ser verdadeira e livre da pressao social para que os
seus corpos atendam as expectativas da comunidade.

Os direitos das mulheres adentraram a agenda
internacional por volta da década de 1970, com a
Convencdo sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de
Discriminagdo Contra as Mulheres — CEDAW, sigla em
inglés (Organizacdo das Nagdes Unidas — ONU, 1979).
Esta convencdo foi uma das primeiras a determinar o que
¢ a discriminagao contra a mulher, advogando para que os
paises signatdrios comegassem a tomar medidas em prol
da defesa dos direitos femininos.

O objetivo principal deste artigo ¢ langar um
olhar feminista para uma pratica que se mostra sexista
nos costumes e tradigdes de uma vasta populagdo. Este
estudo estd divido em trés partes principais. Em um
primeiro momento serd feita uma revisdo teodrica do
Feminismo, assim como dos direitos das mulheres.
Posteriormente sera abordada a questdo da mutilagdo
genital feminina, sendo exposto no que consiste a pratica,
seu historico, as justificativas para a perpetuacao da MGF
e as consequéncias fisicas e emocionais para as mulheres
mutiladas. Por fim, sera feita uma analise feminista sobre
os dados obtidos em relatorios oficiais de agéncias da
ONU, assim como de outros autores que contribuiram

para o estudo da mutilagdo genital feminina.
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Feminismo

Segundo Sondra Farganis (1994), Feminismo ¢
uma ideologia ou um sistema de crengas; um conjunto
integrado de pressupostos tedricos que, quando analisados,
estruturam uma cosmovisao que ¢ tida como verdade pelos
seus adeptos. Uma das bases desta teoria tdo diversa ¢ a
crenga de que ¢ errado e injusto tratar homens e mulheres
com desigualdade. Se analisada a historia mundial,
percebe-se como a populacao feminina tem sido oprimida
ao longo dos séculos, através de um sistema patriarcal,
que legitima e apoia essa repressao/submissao.

O termo patriarcado vem, originalmente, dos
sistemas de parentescos das sociedades mais antigas,
segundo Adriana Piscitelli (2002), porém, hoje este conceito
¢ sindnimo de dominag@o, assim como no imperialismo
e no colonialismo, sendo, no patriarcado, o poder detido
apenas pelos homens. A opressdo, que ¢ caracteristica
desse sistema, vem das relagdes sociais pré-estabelecidas,
e seria “um sistema politico quase mistico, invisivel, [...],
cujo proposito seria oprimir as mulheres” (Piscitelli, 2002:
13), sendo este conceito relevante para a compreensao dos
estudos feministas. E importante destacar que estes sistemas
também contribuiram consideravelmente para a situagao
atual da mulher pés-colonial, tendo em vista que dificultou as
conquistas de direitos fundamentais, tanto para a populagido
feminina quanto masculina. Muito grupos feministas em
paises pos-coloniais ainda lutam por igualdade de direitos
entre homens e mulheres.

A Teoria Feminista ¢ bastante diversa e possui
diferentes vertentes, devendo ser questionado se essa deve
ser descrita como um conjunto de teorias ou se ¢ possivel
classifica-la como uma unica, permeando os mais diversos
campos do conhecimento. Neste estudo, parte-se de um
ponto de vista feminista Ocidental ¢ Pos-colonial, buscando
uma unidade destas reivindicagdes e visdes de mundo.
A base destes feminismos esta na busca pela igualdade de
oportunidades entre homens e mulheres, seja no campo
politico, econdmico, cultural ou social, devendo ser revista
qualquer agdo que va de encontro a esta defini¢ao.

Charlotte Krolokke & Anne Scott Sorensen
(2005) colocam que a historia do feminismo ¢ comumente
dividida em trés fases distintas, por uma questdo de
cronologia, mas também para diferenciar as reivindicagdes

feitas por ativistas feministas nestes determinados
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periodos. A primeira onda do feminismo ocorreu na
Europa, no final do século XIX e inicio do século XX e
estd conectada principalmente com o movimento liberal
feminista, porém alguns académicos ligam esta fase com
o inicio do feminismo socialista também. As principais
preocupacdes e reivindicagdes dessa fase foram quanto ao
acesso e a igualdade de oportunidades, como o sufragio
universal. Uma das apreensdes desse estagio foi quanto a
igualdade de género e a busca por uma legislagdo que ndo
discriminasse as mulheres (Krolokke & Sorensen, 2005).

O movimento liberal feminista, segundo Izadora
Monte (2013), enfoca na reversdo das desigualdades
entre géneros e hierarquias. Esta corrente acredita que
a opressdo das mulheres se da em fungdo das barreiras
legais dos Estados, o que impediria a realiza¢do plena
dos direitos individuais. Este movimento luta pela
liberalizagao da mulher. Quanto as feministas socialistas,
essas viam nas diferencas das condi¢bes econOmicas
e materiais a origem da opressdo feminina, visto que a
populagdo feminina ndo acrescentava economicamente
na sociedade, sendo esta a fonte do patriarcado. Apesar
dos movimentos se diferenciarem quanto as suas crengas,
ambos reivindicam a igualdade entre géneros, assim como
uma maior liberdade politica e econdmica para a mulher.

A segunda onda feminista surgiu no pos-Segunda
Guerra Mundial, ja nos Estados Unidos da América (EUA),
e o marco inicial foi o livro 4 Mistica Feminina, de Betty
Friedan. Neste livro, Friedan (2001) analisa a constru¢do
da imagem da mulher americana, causando impacto na
sociedade burguesa americana. Este periodo trouxe como
lema o pessoal é politico, termo cunhado pela feminista
Carol Hanisch (1970) e que vai ao encontro do efeito
causado pelo livro de Friedan (2001). Neste momento,
nos EUA, comegaram a serem realizadas muitas reunides
femininas, em bairros e sindicatos e Hanisch (1970) indica
que esses encontros eram uma forma de serem debatidos
temas como politica, além de mobilizarem-se para lutar pelos
direitos femininos. Em suma, esta fase ficou conhecida por
um feminismo mais radical com o movimento da liberagdo
feminina, tendo seus ensaios com énfase nos sentimentos,
experiéncias e emocdes das mulheres, de acordo com
Farganis (1994) e verificado também nas autoras Friedan
(2001) e Hanisch (1970).

Por fim, tem-se a ultima fase do feminismo,

ou a terceira onda feminista, como ficou conhecida.
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Apesar de no Ocidente, este periodo ja ter comegado
com alguns dos privilégios conquistados durante as
primeiras fases, essas ainda estdo sendo reivindicadas
em muitos paises, principalmente aqueles que passaram
pelo processo do colonialismo. Esta tultima onda surgiu
por volta de 1990 e busca uma igualdade pratica
entre os géneros, maior participacdo politica e maior
liberdade pessoal. Farganis (1994) argumenta sobre a
aproximagdo entre o Feminismo, o Pds-modernismo
e o Pos-colonialismo durante esta fase. Estas teorias
agregaram ao Feminismo no sentido de terem trazido a
tona a questdo da mulher negra e da pos-colonial, assim
como trouxeram uma preocupac¢do com a identidade e a
individualidade da mulher, reconhecendo as diferencas
existentes entre cada uma delas, ao invés de tentarem
unificar e excluir a individualidade de cada grupo.
Muitas académicas argumentam que essa fase ainda
estd em voga, enquanto outras denominam de pos-
feminismo o periodo atual Ocidental.

Segundo Ana Gabriela Macedo (2006), o pds-
feminismo, ao mesmo tempo em que reafirma as ditas
conquistas das trés primeiras ondas do feminismo,
também vé a necessidade de fortalecé-lo, fazendo com que
as mulheres se integrem ao movimento. Macedo (2006:
814), citando Macedo ¢ Ana Luisa Amaral (2005) traz que
0 pos-feminismo traduz a multiplicidade de feminismos,
recusando a superioridade de um sobre outro, porém, sem
“pretender fazer tabula rasa das batalhas ganhas” das mais
diversas facetas do movimento.

A partir de 1990 o feminismo deixou de ser centrado
especificamente na mulher ¢ em conseguir uma igualdade
entre 0os géneros, para concentrar-se na individualidade e
diversidade de cada um, combatendo o patriarcado, visto que
este impede o desenvolvimento da mulher. Segundo Tickner
(2013: 276), “o conceito chave de todos os tipos de Teoria
Feminista tem sido explicar a subordinagdo da mulher ¢ a
assimetria injustificada entre as posigdes sociais € econdmicas
dos homens e mulheres e achar a formula para acabar com
tal”. A maneira como ocorre a perpetuacao da desigualdade
de género é uma das principais questdes a serem feitas para
descobrir como o sistema internacional contribui para manter
essa subordinacao e assimetria. Essa também € uma questao
valida quando analisada a perpetuacdo da mutilacdo genital
feminina, visto que mulheres ainda sdo submetidas a pratica

apesar desta mutilar seus corpos e ferir seus direitos.
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Direitos das Mulheres

Os direitos fundamentais apresentam algumas

caracteristicas basicas, s3o elas: imprescritibilidade,
inalienabilidade, irrenunciabilidade, inviolabilidade,
universalidade, efetividade, interdependéncia ¢

complementaridade. Para os direitos humanos, apesar das
grandes diferencas existentes entre os individuos, sejam
elas culturais ou bioldgicas, todos merecem ser tratados
com respeito e dignidade. E em razdo dessa igualdade
social, nenhuma pessoa ou grupo, independente de género,
cultura, etnia, orientacdo sexual, classe social, entre
outros, pode afirmar-se superior a outro, como coloca
Maria Amélia de Almeida Teles (2006).

O primeiro documento a tratar desses direitos
foi a Declaragdo dos Direitos do Homem e do Cidadao,
de 1789, garantindo os direitos fundamentais somente
aos individuos do sexo masculino. Olympe de Gouges,
revolucionaria francesa que viveu entre 1748 e 1793,
decidiu elaborar a Declarac¢do dos Direitos da Mulher
e da Cidadd, se contrapondo a primeira, sendo por
isso perseguida e julgada pelo tribunal revolucionario
sob o pretexto de rebeldia sendo, por fim, condenada
a guilhotina (Teles, 2006). A sentenca de condenagdo
dizia que Olympe de Gouges “se imiscuiu nos assuntos
da Republica, esquecendo-se das virtudes de seu sexo”,
como coloca Teles (2006: 19).

A Declaracdo Universal dos Direitos Humanos
(ONU), de 1948, foi um dos primeiros documentos a tratar
internacionalmente da questdo dos direitos fundamentais,
afirmando a neutralidade e igualdade entre os géneros. Apds,
vieram muitas convengdes ¢ declaragdes que procuraram
discutir especificamente o lugar da mulher nos direitos
humanos, entre elas pode-se citar a Convengdo sobre a
Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminacdo Contra
as Mulheres (ONU, 1979). O artigo 1° define a discriminagao
contra a mulher como sendo “[...] toda distingdo, exclusao
ou restricdo baseada no sexo e que tenha por objeto ou
resultado prejudicar ou anular o reconhecimento [...] dos
direitos humanos e liberdades fundamentais [...]”". Pode-se
citar também a Declaragdo sobre a Eliminacdo da Violéncia
contra as Mulheres (ONU, 1993), em que o Artigo 2°
expressa a consideracao da mutilagdo genital feminina como
uma “violéncia fisica, sexual e psicolégica ocorrida no seio
da familia, [...]” (ONU, 1993).
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Percebe-se uma grande evolugdo no tema dos
direitos humanos, principalmente apos a Segunda Guerra
Mundial, em 1945. Com isso, as mulheres tém alcangado
um maior empoderamento, podendo julgarem-se livres e
independentes para tomarem suas proprias decisdes, sem
pressdo social. Como este artigo abordara com a pratica da
mutilagdo genital feminina, ainda se vé um longo caminho
pela frente até que haja uma verdadeira igualdade e

neutralidade entre géneros nos mais diversos paises.

Mutila¢ao Genital Feminina

Ao estudar a Mutilagdo Genital Feminina, nota-se a
sua complexidade, tanto no que tange a pratica em si, como
0 seu impacto no meio internacional. A MGF possui muitas
variantes, e esta secdo procura abordar alguns destes para
melhor analisar a pratica posteriormente. Serdo discutidas
questoes como: o que ¢, seu histdrico e possiveis origens,
as justificativas para a sua propagacdo e as consequéncias
sofridas pelas mulheres que passaram pela pratica.

O Que é a Mutila¢ao Genital Feminina

A Organizagdo Mundial da Saude (1997)
determinou que a MGF se refere a todo procedimento que
envolva a remocgao do clitdris, seja total ou parcialmente,
ou qualquer outro ferimento a genitalia feminina e que
ndo possua motivos médicos comprovados. A palavra
mutilagdo ¢ de grande importancia nesse contexto, pois,
além de denotar a gravidade do dano causado as mulheres,
também reforga que ¢ uma violéncia e uma violagdo dos
seus direitos fundamentais (WHO, 2008). Também ¢
importante por servir de ponto de inflexdo entre esta pratica
e a circuncisdo masculina, pois ambas se apresentam bem
divergentes quanto as suas causas e consequéncias.

Quando analisada a questdo da mutilagdo
genital feminina, percebe-se que esta ocorre nas mais
variadas comunidades e paises, possuindo diferencas
entre os procedimentos e as consequéncias causadas as
mulheres (WHO, 2008). Cada regido/etnia a realiza de
uma determinada forma; portanto, julgou-se essencial
classificar em quatro tipos distintos. A primeira descri¢ao
das mutilagdes ocorreu em 1995; porém, em 2007, a
WHO (2008) verificou a necessidade de atualizar essas
descri¢des. No Quadro 1 € possivel constatar as diferengas
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existentes entre os quatro tipos de mutilagdo existentes
hoje. Essa divisdo ocorre por motivos cientificos, mas
também para facilitar a documentagdo ¢ o mapeamento
dos diversos formas de MGF (WHO, 2008).

Quadro 1 — Classificacio da Mutilacdo Genital Feminina

TIPO SUBTIPO
Remogio do clitoris
Remocao total ou (a) | oudo prepucio
parcial do clitoris somente.
TIPO 1 o
e/ou prepucio . .
o ) Remocao do clitoris
(clitoridictomia). (b) o
com o prepucio.
Remocéo dos
(a) | pequenos labios
Remocao total ou somente.
parcial do clitoris Remogao total ou
e dos pequenos b arcial do clitdris e
TIPO 11 '.pq ®) p .
labios, com ou sem dos pequenos labios.
a amputacao dos Remogo total ou
grandes labios. parcial do clitoris,
(c)
dos pequenos ¢ dos
grandes labios.
Estreitamento do Remocio e jungdo
o . (a) o
orificio vaginal, dos pequenos labios.
reunindo os
pequenos e/ou
TIPO III | grandes labios, L
. Remocao e juncao
formando um tipo de | (b) o
dos grandes labios.
cobertura, com ou
sem a amputagdo do
clitoris (infibulagao).
Nao classificado:
todos os outros
procedimentos
prejudiciais
a genitalia
feminina, sem
TIPO IV ) o -
motivos médicos
comprovados.
Exemplos: pungio,
perfuracao, incisdo,
raspagem e
cauterizagao.

Fonte: Adaptado pela autora com base em WHO (2008, p. 24).

Segundo Donald Barstow (1999), as condigdes
em que esta pratica é realizada podem ser muito inseguras,
devido principalmente aos equipamentos utilizados para
tal, sendo realizada, na maioria dos casos, por parteiras e
curandeiros. Esta adversidade também se mostra aparente
ao se tentar precisar os motivos que levaram a pratica,

assim como sua origem.

Origem da Mutilacio Genital Feminina

De acordo com Barstow (1999), a primeira
mengdo a mutilagdo genital feminina foi em torno de 450
a.C., pelo historiador grego Herddoto. No entanto, ndo
ha uma origem concreta para a pratica, existindo muitas
especulagdes quanto ao seu inicio. Muitos acreditam
(Barstow, 1999; WHO, 2001) que essa remonta ao Egito
antigo, devido a exames feitos em mumias daquela
época, que mostram que a MGF era uma pratica comum,
principalmente entre a nobreza.

Existem duas explicagdes possiveis quanto ao
motivo da mutilacdo genital ter se iniciado no Egito. A
primeira delas refere-se a heranca da propriedade ¢ dos
titulos de nobreza, onde a mutilagdo genital feminina teria
surgido como uma forma de assegurar a legitimidade
das reivindicagdes ao trono pelo farad. Barstow (1999)
coloca que a segunda vertente seria quanto a preocupacio
historica masculina com a fidelidade feminina. Da mesma
forma que na Europa da época das Cruzadas as mulheres
usavam cintos de castidade de metal, os egipcios teriam
feito uso da MGF com o mesmo proposito (Barstow,
1999).

Barstow (1999), descreve a crenga dos egipcios
antigos de que o corpo humano ¢, na verdade, bissexual,
e deveria ser realizada a circuncisdo masculina e feminina
(como eles a denominavam na época) para que o corpo se
tornasse completamente de um tnico género. Esta crenca
da bissexualidade dos corpos pode ser verificada nos
deuses egipcios daquele periodo, que eram representados

com 6rgdos sexuais de ambos 0s sexos.
Justificativas Para a Mutilacdo Genital Feminina
Dentre os motivos trazidos por muitos autores

(Morgan & Steinem, 1997; Barstow, 1999; Cook etal, 2002;
UNICEF, 2013) pode-se citar a perspectiva de casamento
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e a preservacao da virgindade como as principais. Como
0 matrimonio, em muitas comunidades onde ¢ praticada a
MGTF, ¢ o principal meio de sobrevivéncia econdmica da
mulher, muitos pais optam pela mutilagdo genital como
uma maneira de garantir um futuro melhor para suas filhas
(Morgan & Steinem, 1997; Cook et al, 2002).

Outra
especialmente nos dados compilados pelo Fundo das
Nagoes Unidas para a Infancia (UNITED NATIONS
CHILDREN’S FUND — UNICEF, 2013), ¢ quanto a
aceitacao social. A decisdo de submeter a si ou suas filhas

justificativa  bastante =~ mencionada,

a pratica, esta ligada com a expectativa de como os outros
esperam que as meninas/mulheres se comportem. Essa
pratica também teria como um dos objetivos ensina-las a
serem passivas e submissas aos homens, ¢ até mesmo a se
comportarem de maneira moralmente virtuosa, segundo
esses valores (UNICEF, 2013).

Existem também algumas justificativas ligadas a
sexualidade feminina. A primeira delas discorre quanto a
crenca do desejo sexual feminino ser muito maior que o
masculino, o que a levaria a promiscuidade e a demandar
maior aten¢do amorosa ¢ sexual do seu marido (Morgan
& Steinem, 1997; Cook et al, 2002; UNICEF, 2013). A
Mutilacdo Genital Feminina serviria como um maneira
de prevenir que as mulheres se tornem aduilteras em
seus relacionamentos, mostrando que esta pratica busca
o controle sobre a sexualidade da mulher em sociedades
patriarcais, onde ha uma dominagao masculina (Cook et
al, 2002).

S3o muitas as justificativas para perpetuar essa
pratica, apesar de toda literatura existente que coloca o
quanto essa afeta negativamente as mulheres. O trecho a

seguir resume esta questao:

sejam quais forem as justificativas para
esses esforcos de fazer com que os corpos
das mulheres entrem em conformidade com
as expectativas sociais, podemos explorar
suas razdes reais somente dentro do
contexto do patriarcado. Ele deve controlar
o corpo feminino como meio de reproducdo
e, logo, represar a independéncia da
sexualidade feminina. Ambos os motivos
sdo reforcados pelas recompensas e
puni¢cdes socioecondmicas (Morgan &
Steinem, 1997: 370).
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Como visto, existe uma diversidade de razdes
para a realizagdo, ainda hoje, desta pratica. Porém, o que
todas tém em comum € o fato delas contribuirem para o
sofrimento destas meninas e mulheres, tendo em vista que
a mutilagdo genital traz sérias consequéncias para a saude

feminina.

Consequéncias da Mutilacio Genital Feminina

As implicagoes da mutilagdo genital feminina sdo
muitas e variam de acordo com o tipo e a severidade do
procedimento realizado (WHO, 1997; Reyners, 2004).
Marcel Reyners (2004) classifica as complicagoes sofridas
pelas mulheres em fisicas, emocionais e psicossexuais.
Analisando primeiramente as consequéncias fisicas,
Reyners (2004) as divide em trés fases: imediatas, tardias
e obstétricas.

Como complicagbes imediatas, quase todas
experimentam dor e sangramento, em alguns casos
podem haver hemorragia, tétano, infecgdes e transmissao
do Virus da Imunodeficiéncia Humana — HIV (WHO,
1997; Barstow, 1999; UNICEF, 2013). As consequéncias
a longo prazo sdo mais complicadas de determinar, devido
ao tempo decorrido desde a pratica. Porém, dentre elas
pode-se citar a diminuigdo do prazer sexual, formacao
de queloide (crescimento anormal de tecido cicatrizado,
em um ferimento ja curado), infec¢des urindrias cronicas
e dificuldades para urinar e menstruar, dentre outras
(Barstow, 1999; UNICEF, 2013). A mutilagdo genital
também aumenta os riscos para a gestante e o feto. Segundo
Jane Cottingham & Eszter Kismodi (2009), bebés de
maes que passaram pela MGF tém de 15% a 55% mais
chances de vir a falecer logo apds o parto. Este risco varia
de acordo com o tipo de mutilagdo pelo qual a gestante
passou. Reyners (2004) acrescenta como complicacdes
obstétricas o trabalho de parto prolongado, exames e
resultados neonatais prejudicados, parto dificultado e
danos psicologicos as gestantes.

Quanto as consequéncias psicologicas, as mulheres
que passaram pela MGF apresentam estresse pds-traumatico,
ataques de ansiedade, ¢ depressdo, chegando a ter dificuldade
de relacionar-se amorosa e sexualmente com seus parceiros
(as). Sdo varias as consequéncias psicossexuais decorrentes
da mutilagdo genital feminina, tais como diminuigdo do

prazer sexual, dispareunia, ou dor durante a relagdo sexual
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e vaginismo (contragdo vaginal involuntaria, impedindo a
relagdo sexual), conforme enumeram Morgan & Steinem
(1997) e Reyners (2004).

As consequéncias da mutilagdo genital feminina
podem ser dificeis de determinar em muitos casos. O
UNICEEF (2013) afirma que isso se deve ao fato de que, em
localidades onde esta pratica ¢ tida como normal, certas
consequéncias também o sdo. Por este motivo, estudos
feitos por médicos e hospitais especializados, assim como
por entidades internacionais t€m sido desenvolvidos para
fornecer um melhor mapeamento das consequéncias
trazidas pela mutilacdo genital feminina (UNICEF, 2013).
Estas pesquisas mostram-se importantes ao compilar os
dados sobre a MGF ¢ também verificar a evolucao da
pratica, se esta diminuindo ou ndo, e em quais locais

ocorrem estas mudangas.
Mutilacao Genital Feminina na Africa

A mutilacdo genital feminina mostra-se bastante
complexa em toda sua abrangéncia nas populagdes.
Existem muitas variantes que acabam por influenciar esta
tradigdo, tanto no que leva a pratica nestas comunidades,
quanto a forma como ela ocorre em cada local (Gruenbaum,
2001). Fatores como etnia, meio rural-urbano e educacdo
acabam por influir na prevaléncia da MGF em cada
localidade, ja elementos como idade e justificativas, além
de atuar também na concentragdo da pratica, no entanto em
menor importincia, revelam-se mais atuantes no sentido

de ajudar o mapeamento e o entendimento da pratica.
Fatores-chave para a Prevaléncia da Pratica

Segundo o UNICEF (2013) a MGF ¢ encontrada

em maior concentragdo em 29 paises africanos,
principalmente do norte do continente. Muitos autores
(Gruenbaum, 2001; Yoder et al, 2004; UNICEF, 2005a,
2005b) colocam que, dentre todos os fatores-chave da
pratica, a etnia aparece como um dos que melhor explicam
as diferengas encontradas dentro dos paises onde ¢é
praticada a MGF. Ellen Gruenbaum (2001) disserta sobre
a MGF estar profundamente entranhada com a identidade
étnica da populacdo e sobre a importancia de entender
essa questdo para compreender os motivos da resisténcia

encontrada em mudar tais ritos.
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Nos

concentragdo da populagdo feminina mutilada, o

paises africanos que possuem maior
UNICEF (2013) realizou uma pesquisa entre mulheres
e meninas de 15-49 anos de idade, onde buscou mapear
as estatisticas referentes a pratica. A prevaléncia da
MGF dentro dos paises varia, principalmente devido ao
fator etnia, porém, algumas outras razdes também sdo
encontradas, como a escolaridade e o local de residéncia.
Quando analisada a etnia percebe-se as disparidades que
essas geram, principalmente onde as taxas nao sdo muito
altas. O UNICEF (2005b; 2013) coloca como exemplo a
porcentagem de mulheres mutiladas em Eritréia e Mali
passarem dos 80%, portanto, ndo existiria muita diferenca
entre os grupos internos, dada a alta concentracdo da MGF
nesses paises como um todo. Ja no Quénia os niimeros
variam de 1% a 95% de prevaléncia da Mutilagao Genital
Feminina entre as etnias.

Ao analisar os numeros totais encontrados, em
grande parte do continente africano a concentracdo da
pratica ¢ superior a 51% do total da populacdo feminina.
Estima-se que entre 100 e 140 milhdes de meninas e
mulheres ja passaram pela MGF somente no norte do
continente africano (UNICEF, 2013). Os autores Stanley
Yoder & Shane Khan (2008) avaliam que 91,5 milhoes de
mulheres e meninas africanas acima dos 9 anos de idade
estdo vivendo com as consequéncias da mutilagao genital
atualmente e que 3 milhdes correm o risco de passar por
esta pratica a cada ano; deste total, 1 em cada 5 vive no
Egito, segundo o UNICEF (2013).

Em alguns paises africanos a pratica € quase
universal. No Egito, onde se acredita que a mutilagdo
genital feminina tenha se iniciado, a MGF chega a atingir
91% da populagdo (UNICEF, 2013). Somalia, Guiné e
Djibouti apresentam numeros similares a esse, sendo estes
98%, 96% e 93%, respectivamente (UNICEF, 2013). Esses
s30 0s Unicos paises africanos que apresentam uma taxa
superior aos 90%. Ja em Camardes ¢ Uganda, o nimero
cai para apenas 1% (UNICEF, 2013).

Além da questdo da etnia, também devem
ser levados em conta outros fatores, que podem ser

demonstrados através de indicadores como o Indice de
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Desenvolvimento Humano' (IDH). No caso dos paises
citados acima, Guiné apresenta 0s piores nameros,
apresentando um IDH de 0,392, segundo o Programa das
Nagdes Unidas para o Desenvolvimento (UNDP — sigla
em inglés, 2014), sendo que a Somalia ndo possui dados
computados. O IDH fornece uma visao do desenvolvimento
politico e econdémico do pais, servindo, portanto, de
complemento explicativo para as diferengas encontradas
entre as taxas de MGF. A relagdo entre este indice e a
mutilagdo genital nem sempre € percebida, um exemplo
disso ¢ o Egito, que possui o melhor IDH entre os paises
estudados, chegando a 0,682 (UNDP, 2014). Importante
ressaltar que este indicador mede o desenvolvimento de
um pais, fazendo uso de alguns medidores que acabam
influenciando as taxas de mutilagdo genital, como a
educagdo e as condi¢des economicas (UNICEF, 2013;
UNDP, 2014).

O Foérum Econdomico Mundial — FEM (2016)
langou um relatério que mede as desigualdades entre
géneros em questdes como educagdo, economia, politica e
saude. O FEM busca, através deste indicador, trazer uma
maior consciéncia para estes temas, assim como marcar
o progresso em direcdo a uma maior igualdade entre os
sexos (FEM, 2016). Entre os paises citados acima, Egito,
num ranking de 142 nagdes, encontra-se em 132° lugar,
e Guiné em 122°. Ja Uganda, apesar de ainda haver uma
grande disparidade entre géneros, ja estd bem acima nesta
lista, ocupando 61° lugar.

Em alguns paises, onde a concentracdo de
Mutilagdo Genital Feminina ébaixa, pode haveruma grande
variacdo entre as regides deste mesmo pais (UNICEF,
2013). Quanto a questdo étnica no Senegal, por exemplo,
a média de meninas que ja teve sua genitdlia mutilada é
26%; porém, na regido de Diourbel o percentual cai para
1% (esta regido fica na costa do Senegal e ¢ ocupada pela
etnia Bantoid?), ja em Kedougou (na parte leste, proximo a
Mali) sobe para 92%. Importante destacar que a parte leste

1 O IDH ¢ um indicador que mede o desenvolvimento de um pais,
fazendo uso da expectativa de vida ao nascer, a educagdo e as condi¢des
econdmicas para chegar ao indice final de um pais. Ele vaide 0 a 1, e
quanto mais alto, mais desenvolvido é o Estado, e quanto mais préximo
ao zero, piores sdo as condi¢des de vida (UNDP, 2014).

2 UNESCO (1984) esclarece que os Bantoids descendem da etnia
Bantu, sendo que esta ultima ¢ uma das mais antigas do continente
africano. Os Bantus ndo possuem historico de praticar a MGF, exemplo
disso é que a parte do continente mais ocupada por eles, o sul da Africa,
ndo possui dados que comprovem a realizagdo da pratica.
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do Senegal, cujo percentual sobe drasticamente, faz divisa
com Mali, onde 89% da populacdo feminina ja passou
pela MGF, e esta regido de fronteira é habitada pela etnia
Mande’®. Segundo Stanley Yoder et al (2004), essa pratica
ocorre com maior frequéncia nas areas rurais, também
devido a baixa escolaridade nessas areas. Segundo esses
autores, somente trés paises apresentaram maiores taxas
nas areas urbanas, sdo eles: norte do Suddo, Burkina Faso
e Nigéria, sendo que o fator etnia explicaria as altas taxas
nas cidades desses locais.

E imperativo verificar as diferencas que existem
dentro dos proprios paises. O contraste mais expressivo
encontra-se nos dados recolhidos na Etiopia, no ano de
2000, onde o percentual chega a 100% nas duas etnias
com maior numero de MGF, e 0,8% nas duas com menor.
Ja paises como Guiné nio apresentam muita diferenca
interna, atingindo 99,7% nas maiores etnias ¢ 94,2% nas
menores (UNICEF, 2005a).

Justificativas para a Continuidade da Pratica

Apesar das justificativas variarem muito de
local para local, elas seguem alguns temas em comum,
como a status da mulher, aceitacdo social, perspectivas
de casamento e preservagdo da virgindade, segundo o
UNICEF (2005a). Os autores Gerry Mackie & John
LeJeune (2009) classificam essas razdes em trés niveis:
patriarcado, cultura (incluindo religido e etnia) e
matrimonio.

Segundo a visdo feminista, a Mutilagdo Genital
Feminina seria uma agdo que objetiva, ou tem por
consequéncia, a opressdo da mulher nestas sociedades
(Morgan & Steinem, 1997; Mackie & LelJeune, 2009).
Esta pratica ¢ motivada pela dominagdo masculina sobre
a mulher e perpetuada pelas grandes desigualdades
existentes entre os géneros e sexos. Conforme Mackie &
LeJeune (2009), essa ndo pode ser considerada a tnica
causa e justificativa, tendo em vista que existe um grande
numero de sociedades que ndo sdo praticantes da MGF e
que também sdo patriarcais.

Quando analisada a questdo cultural, tem-se que
a MGF ¢é uma norma social (Mackie & LeJeune, 2009),

3 De acordo com UNESCO (1984), na etnia Mande o reinado ¢
patrilinear, possuindo uma sociedade bastante hierarquica, constituida
por castas e possuindo escravos.
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sendo uma regra comportamental que é seguida devido
a crenga de que esta ¢ a agdo esperada pela sociedade.
Isto é, uma das explicagdes para a pratica ainda existir
¢ a aceitacdo social, ou como uma forma de reconhecer
os membros de uma mesma cultura/etnia (UNICEF,
2013). A mutilagdo genital seria mais uma maneira de
pertencimento a uma sociedade do que de diferenciacgdo.
Nos estudos de Mackie & LeJeune (2009), a
perspectiva de casamento ¢ um dos motivos mais citados
para a pratica, principalmente pelo carater socioecondémico
adquirido nesses locais. Em muitas dessas sociedades,
0s costumes econdOmicos patriarcais fazem com que o
matrimonio seja necessario para que a mulher tenha
seguranca financeira. Segundo o UNICEF (2013), em
muitas comunidades tradicionais da Africa Subsaariana,
ainda ha pagamentos de dotes para a familia da noiva
(conforme verificado em vilas egipcias e na Nigéria, por
exemplo) e, como exemplificado por UNICEF (2005a),
entre alguns grupos étnicos da Tanzania, o valor pago por
uma noiva que passou pela MGF € muito maior do que o

de uma que ndo tenha passado pela pratica.
Idades Para a Pratica da Mutilacao Genital Feminina

E importante o conhecimento sobre a idade em que
as meninas estdo mais vulneraveis a passar pela mutilagdo
genital para a cria¢ao de politicas e campanhas a favor da
erradicagdo da pratica, assim como monitorar a tendéncia
ao longo dos anos (Yoder et al, 2004; UNICEF, 2013).
A MGF geralmente ocorre entre meninas de 0-15 anos
de idade. Em paises como Mali, Nigéria, Eritréia, Gana
e Mauritania, mais de 80% das meninas ¢ mutilada antes
de completar 5 anos de idade. J4 no Quénia, por exemplo,
em torno de 15% delas passa pela MGF somente apos os
15 anos de idade, quando ¢ atingida a puberdade ou como
forma de preparacao para o casamento (UNICEF, 2013).

Determinar a idade também se mostra importante
ao analisar o impacto das consequéncias, principalmente
psicoldgicas, para estas meninas. Independentemente
da idade, as implicagdes sofridas ainda sdo fortes,
tanto para a psique da menina, quanto para o fisico e
psicossexual destas. Porém, Yoder et al (2004) afirmam
que quando a mutilagdo ocorre nos primeiros meses de
vida, as memorias referentes ao evento sdo minimas,

quando comparadas com o abalo emocional sofrido por
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adolescentes e mulheres adultas. O UNICEF (2005a) frisa
que, devido a pratica ndo deixar de ser uma violéncia
contra mulheres e criangas, independentemente da idade,

a Mutilacao Genital Feminina fere os direitos dessas.

Consideracoes Finais

Conforme visto ao longo deste artigo, a mutilagdo
genital feminina mostra-se uma pratica sexista ao negar
a grande parte da populagdo feminina africana os seus
direitos mais basicos, tais como saude, ndo-violéncia e
ndo invasdo de seus corpos. Este costume também viola
a autonomia dessas mulheres, pois estas muitas vezes nao
tém direito de escolha sobre seus corpos ou sobre os de
suas filhas.

As justificativas utilizadas para a perpetuagdo da
pratica, como mostra Mackie & LeJeune (2009), sdo, em
sua grande maioria, patriarcais. Isso significa dizer que a
pratica serve também como forma de controlar os corpos
das mulheres e, consequentemente, a sua autonomia sobre
outros interesses diversos. Apesar de em alguns casos ser
escolha dessas mulheres passar pela Mutilagdo Genital
Feminina, tendo em vista que esta concederia melhores
oportunidades econdmicas através do casamento, por
exemplo, esta pratica também ¢ uma forma de fazer com
que os corpos das mulheres atendam as expectativas
externas a elas, e, de certa forma, seria também, uma
maneira de as manter passivas e submissas as vontades
e escolhas da popula¢do masculina de suas comunidades,
conforme exposto anteriormente.

Ao controlar a sexualidade feminina, conforme
expde Morgan & Steinem (1997), controla-se também
grande parte da sua independéncia e liberdade, e, quando
esta opta por ndo participar da pratica, tem-se uma grande
pressdo social agindo como puni¢cdo. Quando estas
mulheres consentem com a Mutilagdo Genital Feminina,
deve-se haver um questionamento sobre até que ponto
esta € uma escolha livre de pressdes externas.

Afunc¢aodosEstados e dasentidades internacionais
que trabalham com este tema ¢ justamente educar essas
comunidades para que saibam as consequéncias que a MGF
traz para as essas mulheres. Deve-se mostrar também que
em uma comunidade, ou em um pais, onde as mulheres
conseguem ser mais independentes e desenvolvidas,

elas ajudam o pais a crescer, elas ajudam a desenvolver
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a nacdo, tanto econOmica, social e politicamente. Os
dados trazidos pelos relatorios citados ao longo do artigo
corroboram com isso. Os paises mais desenvolvidos sdo
aqueles em que as mulheres tem maior liberdade politica,

econdmica, educacional e mesmo sexual.
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