DIMENSOES DO CUIDADO: TERRA E AGROECOLOGIA PARA AGRICULTORAS
DO MST

DIMENSIONS OF CARE: EARTH AND AGROECOLOGY FOR MST WOMEN FARMERS

RESUMO

O texto discute como as experiéncias de agricultoras agroecologicas Sem Terra,
e as diferentes esferas da relagdo que elas estabelecem com a terra, permitem
revisitar e expandir o conceito de cuidado. Foram utilizadas entrevistas com quatro
agricultoras assentadas, em associagdo com uma revisdo conceitual sobre o histdrico
e as particularidades do acesso das mulheres a terra, e a teoria do cuidado enquanto
conceito politico feminista. A terra, nesse contexto, é interpretada em multiplos
significados: é um objeto de manejo, é um elemento dos fluxos biogeoquimicos,
é territdrio e é também uma fonte de identificacdo para as mulheres enquanto
corpo que abriga a vida. As experiéncias cotidianas dessas mulheres evidenciam a
abrangéncia das relacdes de cuidado, bem como a poténcia e necessidade politica
de construgdo desse conceito que abarca dimensdes humanas e ndo humanas ao
visibilizar a ecodependéncia das nossas vivéncias.
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ABSTRACT

The text discusses how the experiences of agroecological landless farmers, and the
different spheres of the relationship they establish with the earth, allow us to revisit
and expand the concept of care. Interviews with four settled farmers were used, in
association with a conceptual review of the history and particularities of women’s
access to land, as well as the theory of care as a feminist political concept. In this
context, earth is interpreted in multiple meanings: it is an object of management,
it is an element of biogeochemical flows, it is territory and it is also a source of
identification for women as a body that shelters life. The daily experiences of these
women show the breadth of care relationships, as well as the power and political
need to build this concept to encompass human and non-human dimensions when
making the eco-dependency of our experiences visible.
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Introducao

Este artigo tem como perspectiva a identificagdo e visibilizagdo das atividades
de cuidado, sob diferentes aspectos, relacionadas ao cotidiano de agricultoras Sem
Terra' que tém na agroecologia sua principal forma de producdo. O objetivo dessa
proposta é compreender como as dindmicas do cuidado, circunscritas em um contexto
de divisao sexual do trabalho, se apresentam e se envolvem na particularidade das
experiéncias das mulheres que lutam pelo acesso e permanéncia na terra.

Articulamos esta discussdo a partir de dois conceitos polissémicos e
fundamentais: terra e cuidado. A terra é trazida justamente por seus multiplos
significados: é o objeto de manejo que fornece o sustento, é um elemento dos fluxos
da natureza que interliga d4gua e biodiversidade, é o territorio que permite a existéncia
e a resisténcia dos povos no campo, e é também uma fonte de identificacdo para as
mulheres enquanto corpo que abriga e sustenta a vida. Todas essas interpretagdes
representam aspectos que lhes tém sido negados pela racionalidade da agricultura
produtivista e patriarcal, que vé na terra apenas o solo: superficie de manejo que
pode ser manipulada, explorada e exaurida. A agroecologia aparece nesse contexto
como uma alternativa ao modo de produ¢do hegemonico e representa uma forma
de fazer agricultura de forma mais cuidadosa, que considera as necessidades das
inumeras relacdes envolvidas no processo.

O uso do conceito de cuidado se da no sentido de entendé-lo como uma
pratica social cujas atividades se inserem no ambito reprodutivo do trabalho. Por
esse motivo, a definigdo do conceito se torna crucial para o feminismo enquanto
uma ferramenta para enfatizar a importancia dessas praticas para a sobrevivéncia e
sustentabilidade humana, ao mesmo tempo em que desloca a responsabilidade do
ambito feminino para um contexto em que toda a sociedade estd implicada - ou seja,
¢ um esforco de visibilizagdo e de desfeminilizagdo do cuidado. Essas praticas sdo
politica e eticamente carregadas, e figuram nas principais preocupac¢des feministas
sobre trabalhos desvalorizados. O movimento de associagdo das praticas cotidianas
das mulheres Sem Terra com a Teoria do Cuidado tem aqui duas intengdes: tanto
revisitar a literatura para pensar a presenca e influéncia de outras categorias que
ndo o contato humano-humano nas teorias sobre o cuidado, como também pensar
as implicagoes politicas de visibilizar e fortalecer justamente o aspecto do cuidado
dessas atividades.

As praticas associadas ao cuidado descritas neste artigo sdo baseadas em
entrevistas com quatro agricultoras Sem Terra, realizadas entre novembro e dezembro
de 2017, em acampamentos ou assentamentos do MST naregido de Campinas. Os perfis
das entrevistadas, bem como as particularidades dos assentamentos, apresentam

1 A expressdo ‘Sem Terra, presente algumas vezes no texto, se diferencia do termo ‘sem terra, em
minusculo; a primeira é referente a vinculagdo com o Movimento dos Trabalhadores e Trabalhadoras
Rurais Sem Terra (MST), cujos membros se denominam Sem Terra mesmo que ja tenham adquirido
a propriedade; a segunda expressdo aparece para denotar a parcela da populagdo que nio possui
propriedade rural, independente de vinculagdo com movimentos sociais.
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semelhancas e diferencas que formataram as andlises apresentadas ao longo do
texto: os elementos que transversalizam as falas e que se referem as percepgdes e
a experiéncia didria de cada uma delas com a produgdo, com a agroecologia, com a
natureza e com a terra.

O artigo esta organizado com o intuito de apresentar, num primeiro
momento, uma revisdo de conceitos e teorias que auxiliam na compreensdo e estudo
da situacdo das mulheres camponesas. Apresentamos dados que exemplificam
a relacido das mulheres com a terra no sentido de territéorio — acesso e posse.
Em seguida, trazemos a discussdo sobre a teoria do cuidado, com as principais
articulacdes mobilizadas pelo conceito, para que possamos pensar no que significa
o cuidado no contexto proposto. As descri¢cdes e anadlises das entrevistas realizadas
sdo apresentadas na sequéncia, enfatizando as praticas associadas ao cuidado, e
posteriormente, uma articulacdo teorica que possibilite o entendimento das relagdes
entre cuidado, género, agroecologia e a relacdo com a terra presentes nas entrevistas.
Os caminhos percorridos no texto, entre teoria e atividades de campo, constroem
um panorama que descreve a relacdo entre as multiplas visées sobre o solo/terra e
o impacto na vida da populagdo rural, considerando tanto a visdo hegemonica da
ciéncia e da agricultura industrial quanto visdes alternativas, particularmente da
agroecologia.

Partindo de uma perspectiva feminista, portanto, pensar as relacoes de
poder, interpretagdes e usos que envolvem o solo e a terra implica pensar em como
as mulheres se relacionam (e se relacionaram historicamente) com a terra: como
interpretam, como vivenciam, como acessam e como cuidam, por exemplo. Ouvir as
mulheres Sem Terra talvez seja uma oportunidade para entender o que querem com
a terra aquelas a quem os direitos mais basicos sdo negados.

Terra como territorio: o que reivindicam as mulheres

Mulheres agricultoras desempenham diariamente um papel crucial para
suas familias e comunidades: garantem a saude e o bem-estar das pessoas
por meio da oferta de alimentos diversificados e nutritivos. De acordo com a
FAO (2013), cerca de 43% da forca de trabalho agricola nos paises considerados
‘em desenvolvimento’ é de mulheres e, ao mesmo tempo, essas mulheres
enfrentam severas dificuldades de acesso a direitos basicos, além de autonomia e
reconhecimento. Dentre as inimeras desigualdades que perpassam a existéncia
das mulheres, o acesso a terra é um dos mais expressivos dados que indicam a
situa¢do desigual de homens e mulheres no campo: segundo Claudia Korol (2016),
apenas cerca de 2% da terra no mundo é de propriedade de mulheres. Os dados
de propriedade sdo complementados pelos dados de atividades desenvolvidas: a
carga horaria desempenhada diariamente por mulheres do meio rural chega a
doze horas, envolvendo diferentes praticas de cuidado, como com a horta, criagdo
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de animais, processamento e preparo de alimentos, atividades comerciais diretas
ou indiretas, além do concomitante cuidado com criangas e pessoas enfermas
(KOROL, 2016). A essas atividades se somam outros trabalhos, remunerados ou
ndo, com maior frequéncia em condig¢bes precarias do que em relacdo aos homens
(FAO, 2013). Korol (2016) acrescenta que, apesar da extensa carga horaria e de
diversas atribui¢des, o trabalho feminino no campo néo é considerado produtivo
economicamente, além de na maioria dos casos as mulheres ndo serem as
proprietarias da terra em que trabalham.

No Brasil, de acordo com o Relatério Oxfam (2016), apenas 12,7% dos
estabelecimentos rurais sdo de propriedade de mulheres, o que corresponde a apenas
5,5% da area rural brasileira. Dentre os produtores rurais sem terra, o niumero de
mulheres é quase o dobro se comparada aos homens: 8,1% do total de produtoras
e produtores rurais correspondem a mulheres sem terra, enquanto os homens sem
terra compéem 4,5% do total (Oxfam, 2016). A propor¢ao entre mulheres e homens
produtores rurais ndo explica essa desigualdade: a composicdo é 48% de mulheres e
52% de homens. Embora a populagdo rural pobre em geral sofra com diversas formas
de discriminagdo e desigualdade de acesso a direitos, sdo as mulheres quem, nessas
condig¢bes, saem mais prejudicadas (SHIVA, 2004; KOROL, 2016). Segundo Maria
Emilia Pacheco (2009), sdo as mulheres que compde a maior parcela de pessoas
vivendo abaixo da linha da pobreza, sujeitas a fome e desnutrigdo. As barreiras que
impedem o acesso a recursos produtivos e financeiros, como terra, assisténcia técnica
e crédito, que garantiriam a autonomia de trabalho mulheres rurais, sdo maiores e
fundadas em discriminacédo por género (DEERE, LEON, 2001; FAO, 2013).

Deere e Ledn (2001) descrevem como as mulheres tém sido excluidas do acesso
aterra e como se dao os processos de luta pela obtencdo de direitos na América Latina.
Na mesma linha, Korol, no livro ‘Somos tierra, semilla y rebeldia’ (2016), apresenta o
processo historico de concentracdo de terras como um dos fundamentos do sistema
patriarcal, capitalista e colonial vigente na América Latina. Para elas, o acesso a terra
¢ um dos problemas mais graves enfrentados pelas mulheres rurais no continente, e
que deve ser entendido ndo somente em termos legais e econdmicos, mas também
politicos, culturais e estruturais, ja que traz raizes histéricas e esta na base de muitos
outros problemas invisiveis para a sociedade.

Korol afirma que a conquista e a colonizagdo pelas na¢des europeias foram os
primeiros processos de “estrangeirizagdo da terra e despovoamento dos territérios”
hoje latino-americanos (KOROL, 2016, p. 22). A conquista imp0s a escraviddo e o
desvinculagdo com praticas agricolas aos povos que antes delas dependiam para sua
subsisténcia e existéncia. As mulheres, esse processo imp6s ainda violéncias sexuais
e perseguicoes de seus saberes ancestrais, muitas vezes relacionados a agricultura,
rompendo com suas formas de se relacionar com a terra e, consequentemente, com
dados fundamentais de sua identidade (KOROL, 2016, p. 23). Assim como Shiva
(2004), Korol atribui ao colonialismo patriarcal o estabelecimento de um “saqueio
e destruicdo de territdrios e corpos”, impondo a “separacdo dos povos origindrios
da terra, e de seu sistema de vida” (KOROL, 2016, p. 25). A autora acrescenta que a
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separacdo da terra se deu tanto para os povos indigenas que habitavam o continente
anteriormente, como para os povos africanos sequestrados e trazidos como escravos:

Especialmente dura fue la vida de las mujeres negras traidas como
esclavas, que durante mas de 500 afios han resistido las politicas
de exclusion, violencia y sometimiento, fortaleciendo sus
capacidades de organizacion y defensa de su identidad, iniciadas
en el periodo colonial [...]. La independéncia, y aun el fin de la
esclavitud, no creo ninguna posibilidad para que accedieran a la
tierra o a posibilidades de trabajo en igualdad de oportunidades
ni con los varones negros, ni con las mujeres blancas y hombres
blancas. (KOROL, 2016, p.28)

A autora afirma que mesmo os processos de independéncia dos paises
colonizadores europeus nao significaram uma grande mudanga nas possibilidades
de acesso a terra ou autonomia para as mulheres, o que é explicado parcialmente
pelo fato de que os movimentos que reivindicaram as independéncias dos paises sob
dominagdo espanhola foram promovidas principalmente pelas oligarquias “criolas”
(filhos de espanhois nascidos na América). O machismo e o racismo permaneceram
como herangcas de um colonialismo interno, excluindo mulheres, indigenas e
negros, N0 momento em que se organizava uma sociedade que se pretendia livre e
independente (KOROL, 2016, p.37).

Durante o século seguinte, as desigualdades reverberam em um legado
de marginalizagdo das mulheres do acesso a terra. Korol (2016) informa que apos
a independéncia surgiram diversos movimentos revolucionarios populares que
reivindicam a distribuicdo de terras por meio de reformas agrarias. Porém, mesmo
nos casos em que houveram conquistas para esses movimentos, as mulheres foram
beneficiadas s indiretamente, ao acessar a terra por meio das familias comandadas
pelos homens: ndo houveram, salvo raros casos, politicas que fomentassem o acesso
direto das mulheres as propriedades (DEERE, LEON, 2001; KOROL, 2016). Além
disso, mesmo dentro dos movimentos, as mulheres foram por muito tempo figuras
invisiveis, j4 que estdo presentes frequentemente nas lutas, mas raramente sua
participa¢do é relatada (KOROL, 2016; SILIPRANDI, 2015).

De acordo com Siliprandi (2011), sé a partir dos anos 1980 no Brasil os
movimentos sociais rurais passam a ter manifestacoes especificas de mulheres: em
um primeiro momento, suas lutas foram pelo reconhecimento de sua identidade e
direitos como agricultoras (acesso a terra, direitos sociais, previdencidrios e sindicais);
as reivindicagdes foram seguidas de apari¢oes publicas em eventos e de importantes
conquistas, como a inclusdo enquanto beneficidrias da previdéncia social.

Siliprandi (2011) também aponta que as reivindicagdes dos movimentos rurais
de mulheres se diferenciam dos movimentos mistos por vincularem os temas de saude
e alimentagdo como elementos importantes na discussdo de uma nova perspectiva
de desenvolvimento rural, baseado na sustentabilidade e em formas familiares de

ISSN: 1807 - 8214
Revista Artemis, vol. XXX ne 1; jul-dez, 2020. pp. 466-487



producdo. Segundo a autora, dentre as reivindica¢des surgiram ao mesmo tempo
questdes relacionadas ao meio ambiente e opressdes de género, criando assim uma
nova realidade: mulheres agricultoras que aliaram dois campos de discussdo, o
ambientalismo e o feminismo (SILIPRANDI, 2015). As reivindicagdes iniciais tinham
o sentido tanto de afirmar sua posi¢do como sujeitos produtivos da agricultura
familiar, como também a aceita¢do de seu papel de género tradicional na producdo
de alimentos:

[...] sdo posturas contraditorias, porque, ao mesmo tempo, elas
desafiariam esse papel, por exigirem serem reconhecidas como
trabalhadoras e cidadis, mas também reafirmariam a simbiose
“mulher-terra-familia” como constituinte da identidade feminina
no campo. (SILIPRANDI, 2015, p. 18)

Dentro do MST, de acordo com Bruna de Vasconcellos (2015) e Kelli Mafort
(2013) as questdes de género comecgaram a ser discutidas por liderangas femininas
em meados da década de 9o, indicando a necessidade da participa¢do em todas
as instancias de luta, tomada de decisdo e organizacdo do movimento. De acordo
com Siliprandi (2015), mesmo existindo o entendimento de que as mulheres deviam
participar de todas as etapas da luta pela terra, desde ocupag¢des até organizagdes e
enfrentamentos, a abordagem de género ndo era bem vista dentro do movimento
pelo receio de que poderia ofuscar a abordagem de classe. Além disso, “apesar de
toda experiéncia vivida nos periodos de ‘luta’, apos a obtengdo da terra, era comum
que as mulheres voltassem a seus papéis anteriores, subordinadas aos homens”
(SILIPRANDI, 2015, p. 120). A insisténcia no debate por parte das liderangas femininas
culmina na cria¢do do Setor de Género, em 2000, no Encontro Nacional do MST, com
o objetivo de organizar a¢des que contribuam para a construcdo de condi¢des mais
igualitarias dentro do movimento (MAFORT, 2013). A autora afirma que, embora
na pratica ainda persistam muitos desafios, a linha politica delineada pelo setor
“[...] possibilita um novo significado a luta pela terra, onde todos e todas se sentem
sujeitos participantes de um processo de mudanga.” (MAFORT, 2013, p. 101).

Bruna Vasconcellos (2015) reafirma que os processos de organizacdo da
ocupagdo e estruturacdo dos assentamentos figuram entre os contextos que
contribuem para a superagdo das barreiras de desigualdade de género, ja que a
situagdo privilegia a organiza¢do do cotidiano e das necessidades de sobrevivéncia
de forma coletiva — as tarefas de educagdo, satide e alimentagdo, normalmente
atribuidas as mulheres, sdo coletivizadas e visibilizadas. Nesses periodos, as
mulheres ganham espago de atuac¢do politica e passam a perceber e se engajar
com outras formas de opressdo e injustica (VASCONCELLOS, 2015). Ao mesmo
tempo, a autora afirma que a conquista da terra e consequente distanciamento
dos lotes, bem como das atividades politicas, faz com que se crie um cenario
favoravel ao aumento da divisdo sexual do trabalho, a desarticulacdo entre as
mulheres e da vulnerabilidade a violéncias domésticas.
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Vasconcellos (2015) e Siliprandi (2015) concordam que, ainda que continue
marcada por profundas desigualdades e injusticas, a situagdo das mulheres rurais
tem apresentado sinais de melhora, como consequéncia da articulagdo e mobilizacdao
nacional de movimentos de mulheres do campo. Principalmente a partir de 2003,
foram criadas politicas dedicadas especialmente as mulheres do campo e da floresta,
somando-se as conquistas de acesso a documentagdo, previdéncia e titularidade
da terra, além das possibilidades econdmicas e produtivas alternativas por meio de
trabalho associado (VASCONCELLOS, 2015).

Algumas dessas lutas e conquistas tém ocorrido por meio da agroecologia,
que figura como uma forma de contestacdo ao modelo de agricultura industrial,
mecanizada e de larga escala surgido nos anos posteriores a Segunda Guerra Mundial,
imposto e intensamente aplicado sob a égide de grandes corporacoes (SILIPRANDI,
2015). O conceito ndo trata apenas de novas formas de manejo, ou um estilo de
agricultura alternativa — é, na realidade, uma resposta ao impasse socioambiental
gerado pelo padrao de desenvolvimento agricola, atuando como uma ferramenta de
empoderamento e emancipacdo de comunidades rurais oprimidas.

Siliprandi (2015) acrescenta que a agroecologia tem particular potencial
para fortalecer as lutas das mulheres no campo, ao realizar uma interse¢do entre
movimentos feministas, ambientalistas e de luta pela terra. Pode-se considerar, a
principio, que o processo de mudanca para tecnologias de producdo agroecolégicas
escancara a invisibilidade do trabalho feminino: as mulheres camponesas sempre
exerceram atividades como de cunho extrativistas, criagdo de animais, processamento
de alimentos e outras atividades consideradas secundarias em relacdo ao cultivo
comercial. Estas atividades constituiram os pilares da seguranca alimentar, mas
também serviram para complementar a renda familiar e criar estratégias de
conservacao da biodiversidade. Assim, pode-se supor que os projetos agroecologicos
outorgam relevancia aos espagos de producdo em que as mulheres assumem o
papel principal, e, portanto, a partir dai as mulheres das comunidades passam a ser
reconhecidas como sujeitos autonomos (SILIPRANDI, 2015).

Apesar de todo esse contexto, muitas lutas ainda estdo sendo travadas para
garantir o real acesso a direitos, como o desafio da falta de autonomia econémica
das mulheres rurais, ja que seu trabalho voltado ao autoconsumo das familias ndo
é valorado economicamente. O topico seguinte se debruca sobre as definig¢des,
conflitos e implica¢des do uso do conceito de cuidado para denotar diversas atividades
cotidianas que sdo, direta ou indiretamente, atribuidas as mulheres.

Teoria do cuidado

O cuidado é central para a vida diaria: querendo ou ndo, todos os humanos
(e ndo somente) precisam de comida e abrigo, corpos e objetos precisam ser
higienizados, enfermidades precisam ser tratadas; da mesma forma, alguém precisa
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cultivar os alimentos, alguém precisa cozinha-los e alguém precisa dedicar tempo
e afeto a criagdo das criangas. Para Maria Puig de la Bellacasa (2017), o cuidado é
onipresente, mesmo que seja por meio dos efeitos de sua auséncia, e pode ter diferentes
significados para diferentes pessoas. Se relaciona diretamente com necessidades
materiais e fisiologicas da existéncia humana, mas também abrange a esfera afetiva
das relagdes, bem como dimensdes ndo humanas.

Os estudos sobre o cuidado, de acordo com Mariana Marcondes (2013), tém
despertado crescente interesse tedrico e politico enquanto uma categoria que pode
acrescentar no debate feminista e nas ag¢bes politicas. Os principais esfor¢os de
conceituagdo sdo produzidos a partir da sociologia do trabalho e na discussio sobre
ética, porém uma miriade de abordagens pode ser encontrada.

Puig de la Bellacasa (2017) enfatiza que, a0 mesmo tempo em que figura como
um conceito estratégico e com potencial politico, a no¢do de cuidado ndo pode ser
tratada com inocéncia ja que ndo é sé ontologicamente, mas também politicamente
ambivalente. Joan Tronto (1987), por exemplo, afirma que a associa¢gdo do cuidado
com o feminino é perigosa pois a simples definicdo de uma dualidade de género, em
um contexto social que identifica o “masculino” como o padrdo, implicard em uma
inferiorizacdo da outra esfera. Porém, deve ser considerado que, de fato, a atividade
de cuidar é, em grande medida, regida pelo género, tanto porque se insere no dmbito
das tarefas atribuidas socialmente as mulheres (trabalho da esfera reprodutiva, como
definido pela divisdo sexual do trabalho), quanto porque as profissdes relacionadas a
essas atribuicdes sdo majoritariamente ocupadas por mulheres.

Os trabalhos que envolvem o cuidado, que deveriam envolver
toda a sociedade, o Estado, as institui¢des privadas e as proprias
familias, sdo tradicionalmente atribuidos as mulheres, tanto
na divisdo sexual do trabalho no universo familiar quanto nas
institui¢bes de cuidado. (MARCONDES, 2012, p. 92)

Para o feminismo, portanto, pensar nesse conceito ainda exige confrontar
as forcas de essencializacdo das praticas femininas, ou a insistente ideia de que o
cuidado se refere a atividades inteiramente purificadas, prazerosas e com um valor
ético (PUIG DE LA BELLACASA, 2017).

O conjunto de atividades do trabalho reprodutivo, considerado do ambito
feminino, ndo circunscreve seus atores somente pelo sexo; homens, em menor
numero, também se ocupam dessas atividades, porém sem alterar generificacdo e
a desvalorizacdo atribuida. Tronto (1987) ressalta a necessidade de que a discussdo
sobre o cuidado seja desfeminilizada, ou seja, as atividades de cuidado precisam
ser entendidas como beneficiadoras e responsabilidade de homens e mulheres,
indistintamente. Além disso, essa autora observa as praticas de cuidado em outros
grupos minoritarios, como entre imigrantes ou pela populagdo negra, paraargumentar
que o recorte de género ndo é o unico possivel para o debate sobre cuidados.
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Pensado como um trabalho, as atividades de cuidado podem estar presentes
tanto na esfera privada, dentro das familias, como na esfera publica, mediado por
relacoes de mercado e servicos publicos (MARCONDES, 2013). O dominio privado
do cuidado com a familia é o arranjo tradicional, invisibilizado e marcado pela
subordinagdo de género, e a progressiva insercao das mulheres no mercado de trabalho
vem acompanhada da exteriorizagdo dessas atividades do ambito doméstico para a
esfera publica, especialmente a educagdo e a saude (MARCONDES, 2013). Em todas
essas esferas, sua condicdo é quase sempre periférica, desprestigiada e negligenciada.
Quando é tratado como profissdo, apesar de o cuidado passar a ser referido como
um conhecimento técnico, é marcado por aspectos subjetivos que tornam as e os
profissionais responsaveis por um fluxo de emogdes e afetos atravessados por relagées
de poder entre a pessoa que ¢ cuidada e o cuidador (MARCONDES, 2013). Dessas
consideracoes decorre a formulacdo da autora sobre o conceito:

[...] entendemos o cuidado como uma prética social que,
ancorada na divisdo sexual do trabalho, tem como objetivo
atender as necessidades humanas concretas, mas também
emocionais e psicoldgicas, pressupondo a interagdo face a
face entre quem cuida e quem é cuidado, em uma relagdo de
interdependéncia. Trata-se de uma pratica social essencial
para a sustentabilidade da vida humana. (MARCONDES, 2013,

P- 34)

Além do ambito do trabalho, o conceito de cuidado tem sido também
discutido enquanto uma ética, em que o debate se concentra nos modelos de
formacdo de moralidades, as permedancias do género e de hierarquias nesse processo,
e a elaboragdo e tratamento de problemas cruciais para a sociedade: o cuidado e
a preocupacao com os outros (ARANGO, MOLINIER, 2011; MARCONDES, 2011
KUHNEN, 2014; GILLIGAN, 1982). Nesta perspectiva, uma ética ndo pautada no
cuidado se baseia na “compreensdo ideoldgica do individuo auténomo, em que o
padrdo de sucesso social é o de homem autossuficiente” (MARCONDES, 2013, p.
39), Unico responsavel por seus méritos, que aliada a falsa ideia da independéncia
do sistema econdmico se coloca na base logica da esfera produtiva da sociedade. A
critica a essa légica da autonomia evidencia, segundo a autora, que os que mais se
beneficiam da provisdo social e individual para o atendimento de suas necessidades
ndo sdo os ditos ‘dependentes’, como seria coerente supor, mas sim aqueles que
detém mais poder. E o que Marcondes (2013, citando um conceito de Tronto) chama
de irresponsabilidade privilegiada: “sdo, sobretudo, os homens que mais contam com
apoio para atendimento de suas necessidades concretas e emocionais, por meio do
cuidado familiar realizado pelas mulheres.” (p. 39).

Desse padrao social para a provisdo do cuidado decorrem alguns
paradoxos: o cuidado, pratica essencial para a sustentabilidade

ISSN: 1807 - 8214
Revista Artemis, vol. XXX ne 1; jul-dez, 2020. pp. 466-487



da vida humana, é desvalorizado; quem cuida, realizando uma
atividade central para a sobrevivéncia humana, é estigmatizado
por cuidar; e a populagdo masculina, a quem os esforgos sociais
de atendimento das necessidades concretas sdo prioritariamente
voltados, é completamente dependente, ainda que a ele se a ela se
associe o atributo da independéncia (MARCONDES, 2013, p. 39)

Enfatizando a justificativa da interdependéncia humana, Kuhnen (2014)
defende que o cuidado seja proposto enquanto uma ética feminista: uma abordagem
que amplia os conceitos de moralidade ao se basear na centralidade das praticas e
relacoes de cuidado para nossas vidas e para a sociedade — no mesmo sentido das
propostas de tornar a sustentabilidade da vida o eixo das analises econdmicas, como
em Amaia Orozco (2016) e Corina Enriquez (2012).

Pensando no caso das mulheres agricultoras, porém, as defini¢des anteriores
carecem de um olhar mais abrangente com relacdo a uma série de atividades
desenvolvidas cotidianamente nas quais o receptor do cuidado ndo é diretamente
outro ser humano. O cuidado, em suas diversas formas, abarca tanto as dimensodes
do trabalho doméstico e afetivo de preparo de alimentos, manutencdo da casa,
atencdo as criangas e enfermos, como as demais atividades, preocupagoes e formas
de conhecimento que dao suporte as atividades mais basicas, como a produgao
de alimentos saudaveis, a criacdo de animais, a preocupagdo com a preservagao
da agua e da biodiversidade, o conforto, entre outros. Essas dimensdes partem
do reconhecimento da nossa inter e ecodependéncia, ou seja, o reconhecimento
da materialidade da existéncia e das limita¢des fisicas do nosso mundo, como
mencionado por Yayo Herrero (2016). O regime socioeconémico capitalista, segundo
a autora, se baseia justamente na negac¢do dessas limitagdes e vulnerabilidades, e
cresce as custas daquilo que nos sustém enquanto seres vivos; é, ao contrario, uma
consciéncia dessas limitagdes que deriva na necessidade de valorizagdo das praticas
de cuidado e na expansdo da no¢do de cuidado para além das relagdes diretas entre
humanos:

Uma atividade da propria espécie que inclui tudo o que podemos
fazer para manter, continuar e reparar nosso “mundo” para que
possamos viver nele da melhor maneira possivel. Esse mundo
inclui nossos corpos, nds mesmos e nosso meio ambiente, e tudo
em que procuramos intervirde forma complexa eautossustentavel.
(TRONTO, 2007, apud MARCONDES, 2013, p. 33)

O que Puig de la Bellacasa (2015) chama de politicas de cuidado, por exemplo,
sdo um conjunto de atividades que criam mundos onde é possivel viver — praticas e
experiéncias vitais que sdo desconsideradas pelo ethos produtivista, no qual a logica
da produgdo se sobrepode as outras atividades de valor, como é o caso da agricultura
convencional.
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Pensado dessa forma, o cuidado tem uma relagdo direta com as diferentes
nogdes de temporalidades — uma multiplicidade de tempos sociais que deriva dos
tempos ‘naturais’, do ciclo da vida (MARCONDES, 2013). E um tempo inelastico, que
deve respeitar as necessidades de quem ou do que é cuidado, e por isso mesmo é
incompativel com o tempo mercantil:

O tempo do cuidado é também irredutivel a um tempo
produtivista. [...] Abordagens feministas para o cuidado mostram
como o trabalho de reprodu¢do e manutenc¢do da vida tem sido
tradicionalmente considerado marginal com rela¢do ao trabalho
que gera valor [financeiro]. (PUIG DE LA BELLACASA, 2015, p.
707-708, tradu¢do nossa).

Seja no nivel do trabalho interpessoal, corporificado, seja no trato com a terra
ou outras relacdes com a natureza, o cuidado passa por ajustes de acordo com ciclos,
contextos e escalas de tempo ecoldgicas, e exige niveis de dedicacdo e doagdo: “O
tempo do cuidado pode ser prazeroso e recompensador, mas também cansativo,
envolvendo muito desprendimento e ajustes as exigéncias temporais daquele que é
cuidado. ” (PUIG DE LA BELLACASA, 2015, p.707, tradu¢do nossa).

O cuidado com a terra pode ser pensado como uma forma de respeitar uma
temporalidade ndo humana, que ndo pode ser avaliado por padrdes de ‘eficiéncia’,
o que transforma as praticas de cuidado em formas de resisténcia. Isaias Acuia
(ACUNA et al., 2015, ACUNA, MONCAYO, 2015) considera um imperativo ético
de cuidar da terra como uma responsabilidade muito além dos agricultores, uma
vez que, se superarmos a visdo utilitarista para o entendimento do solo como um
sistema crucial para manutenc¢do de todos os ciclos ecoldgicos, “nenhum ser vivo
sobre o planeta escapa as dinamicas, sejam de origem antropica ou naturais, que
atuam sobre ele [0 solo]” (ACUNA et al., 2015, p. 122).

Outro ponto que deve ser observado nessa conceituagdo é a transversalidade
do tema em diversas areas do conhecimento, o que demonstra sua ‘onipresenca’, como
apontou Bellacasa, como também um caminho para a dissociagdo do tema enquanto
uma ‘pauta de mulheres’. A presenga do conceito em outras disciplinas, embora
delineado por outras especificidades, parece extrapolar a ideia para o entendimento
de que a existéncia de todos demanda um cuidado — seja direto ou tecnicamente
mediado, material ou afetivo, e dedicado a humanos ou a natureza. De acordo com
Deane Curtin (1991), ¢ um reconhecimento da nossa ecodependéncia.

Em alguns contextos, como relatado por Shiva (2004) e Curtin (1991), a
destruicdo de recursos naturais é uma fonte direta de opressido contra as mulheres:

Cuidar para mulheres em determinado contexto inclui cuidar
do seu ambiente. [...] O modelo de cuidado ndo requer que
aqueles que recebem nosso cuidado devam ser “iguais” a nés. E
nem supde que ndo sejam iguais. E baseado no desenvolvimento
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da capacidade de cuidar, ndo o critério de igualdade. O cuidado
resultante deve levar a um novo senso de empoderamento
baseado no cultivo da disposi¢do para agir para empoderar nos
mesmos e os outros. (CURTIN, 1991, p. 67-68, tradugdo nossa)

Puig de la Bellacasa (2017) traduz essas praticas como uma vivéncia terrana:
sdo todas as atividades cotidianas, mas carregadas de preocupacdes éticas, politicas e
de afeto que fazem com que seja possivel nossa existéncia material — corporificada,
situada — e que, por serem tdo visceralmente essenciais, sdo tomadas como dadas.
Sdo essas praticas, que envolvem atividades cotidianas relacionadas a alimentacgao,
saude, conforto, afetos e manutencdo de processos, que aparecem com maior
frequéncia nas falas das agricultoras. No topico seguinte, essas falas sdo detalhadas
e comentadas em articulagdo com as teorias apresentadas.

As praticas do cuidado no cotidiano Sem Terra

As quatro agricultoras entrevistadas, apesar de terem percorrido diferentes
caminhos, compartilham de um historico de reivindicacdo e luta por acesso a uma
terra, um territdrio, em que pudessemviver e cultivar. Teresa, Ana, Maria e Margarida?,
dos assentamentos D. Pedro Casaldaliga, Milton Santos e do acampamento Elizabeth
Teixeira, vivem em seus lotes e produzem, por meio da agroecologia, frutas, uma
grande variedade de legumes e hortalicas, plantas medicinais, PANCs (Plantas
Alimenticias Nao Convencionais), alguns cultivos sazonais como milho, feijao e
mandioca, além de cuidarem de algumas cria¢des de animais como galinhas, porcos,
patos e carneiros. Todas as entrevistadas tém filhos, e, com exce¢do de Maria, seus
filhos participam das atividades agricolas da familia em conjunto. Maria é divorciada
e é a Unica que vive e produz sozinha em seu lote. Margarida e Ana descrevem sem
grande distin¢do o trabalho dos maridos e o seu proprio com relagdo a agricultura,
como se as atividades fossem conjuntas ou complementares, mas Teresa diz que em
seu lote quem trabalha na é terra principalmente o marido, enquanto ela propria tem
poucas contribuigdes, se dedicando mais as atividades domésticas.

Assim, os elementos mais relevantes nas conversas foram referentes ao
processo de luta pela terra e o encontro com a agroecologia, ao trabalho com
alimentacdo e divisdo sexual do trabalho, e ao cuidado nas praticas cotidianas. A
relacdo com a terra emerge a partir de cada um desses pontos: as motivagoes pela
conquista da terra, o tipo de producdo, de técnicas e de relacdes que desejam, o
significado atribuido ao cultivo de alimentos saudaveis, as atribui¢des de género na
divisdo das tarefas, suas praticas didrias de manejo, o conhecimento adquirido e
compartilhado entre mulheres, a preocupac¢do com a sauide da familia, do consumidor

2 Para manter as interlocutoras anénimas, optei por substituir seus nomes verdadeiros e ndo entrar em
detalhes sobre caracteristicas dos lotes e assentamentos de cada uma.
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e do ambiente... todos esses elementos estdo interligados nas falas e formam uma
percepgdo abrangente do significado da terra para essas mulheres.

A trajetoria de luta é talvez o ponto mais divergente entre as entrevistadas.
Enquanto Ana esteve envolvida com o Movimento desde sua cria¢do, na década
de 80, as demais conheceram o movimento no momento em que souberam da
oportunidade de participar das ocupagdes nas dreas em que vivem hoje. Em comum,
todas compartilham da histéria de éxodo rural dos pais, que se viram forcados a
abandonar a terra e a agricultura e acompanhar a familia em busca de novas
oportunidades na cidade.

Todas também participaram das ocupag¢des de seus assentamentos, porém
trazendo motivacoes e bagagem diferentes. As motivagdes para participar das lutas
para ter acesso a uma terra se relacionam com o ideal de ter mais autonomia para
produzir ou se engajar em algo que lhes garantisse melhores condi¢oes de trabalho.
Todas passaram por momentos de violentos despejos das ocupagdes e de fortes
resisténcias para permanéncia no local, com a vivéncia da organiza¢do das familias
nos acampamentos.

Depois das divisdes dos lotes, as entrevistadas lembram da dificuldade de
comecar a trabalhar em uma terra que estava abandonada e que foi explorada por
muito tempo por técnicas agricolas convencionais. Mesmo para as menos proximas
da agricultura, a percepc¢do sobre os efeitos das praticas convencionais para a terra foi
marcante: ao chegarem nos lotes, todas relatam a lembran¢a de um solo degradado
pelo uso intensivo anterior — canaviais e/ou pastagem — e coberto por uma espécie
invasora de capim que suprime o crescimento de outras plantas.

No momento de estabilizacdo dos assentamentos, ou mesmo do
acampamento, o inicio das discussdes das propostas da agroecologia comecou a
trazer um reconhecimento de esferas ocultas da produgdo familiar, pela valorizacao
dos conhecimentos e das atribui¢des trazidos pelas mulheres. A oportunidade de
trabalhar com agroecologia surgida pelo acesso a terra e pela formagdo por meio do
movimento é relatada como um momento de realizagdo por estarem trabalhando a
partir de praticas que, de uma forma ou de outra, ja estdo presentes do seu cotidiano,
e sdo dotadas de um sentido objetivo e afetivo:

[Com a agroecologia] Mudou o jeito que mexe com a terra,
o modo de preparar, o carinho mesmo que a gente tem com
as mudas, com as plantas... até isso deixa a gente calma.
(Margarida)

A relacdo de trabalho, nesse caso, muda de um cardter produtivista adotado
pelas praticas convencionais (e presentes ndo somente na agricultura) para uma
relagdio também afetiva. Para Ana, que acompanhou diversas lutas na regido e
se lembra do momento em que a agroecologia passou a ser difundida dentro dos
assentamentos, o movimento agroecologico comegou a tomar forma a partir de
mutirdes organizados pelas mulheres. Dentro do seu assentamento, esses mutirdes
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eram organizados em rodizio, beneficiando cada dia o lote de uma das participantes
e, durante esse processo, formatavam um espago de compartilhamento entre essas
mulheres. Era nesse momento em que trocavam mudas e sementes, conhecimentos
sobre técnicas, compartilhavam receitas, davidas, sofrimentos e experiéncias, e
desses encontros passaram a planejar parcerias e a criagdo de novos projetos, como a
fundagdo da cooperativa de cestas organicas.

No relato de Ana é exemplificada a abrangéncia da dimensdo das discussoes
agroecoldgicas: da valorizacdo do trabalho das mulheres surgiram organizagdes, que
levam a emancipacdo e autoconfianca. E nesse sentido que se direciona a articulacio
teorica entre feminismo e agroecologia, como trazido pelas autoras:

[...] indicando como a relagdo entre género, meio ambiente e
agricultura é solo fértil para pensar-agir em prol dos feminismos
como expressdo de uma emancipagdo produtiva libertdria, em
prol de um futuro na dire¢do de uma ética comum implicada com
uma nogdo de bem viver compartilhado, em que a qualidade de
vida humana considere a interdependéncia e a ecodependéncia.
(LIMA, JESUS, 2017, p. 76)

A mudanca do foco da preocupacdo com o aumento de produtividade para
a melhoria da qualidade e diversidade da produg¢do é uma mudanga de valores que
abarca as relagdes cotidianas dessas mulheres, e ndo se restringe as praticas de
manejo.

A realizagdo de um trabalho que é diretamente relacionado com a alimentacdo
é central nas experiéncias das agricultoras, e a aten¢do de produzir um alimento
saudavel para a familia é estendida para os consumidores. Isso é claro na fala de Ana,
que relata que antes da organizagdo da cooperativa (que entrega cestas organicas
para grupos de consumo), os agricultores (particularmente homens) ndo lidavam
com a produgdo a partir do entendimento de que aquilo era um alimento, mas sim
um produto, um objeto para obtencdo do lucro. Foi o trabalho com as cestas, que
demanda um cuidado com a selegdo e a diversidade do que serd enviado, além de
promover uma maior proximidade com o consumidor, que mudou a percepc¢ao. Nesse
caso, as mulheres ja estavam acostumadas:

Quando entende aquilo como um alimento a coisa muda, e as
mulheres ja sabiam disso, porque a mulher sempre td preocupada
com o alimento que a familia vai consumir. Tem que ser uma coisa
sauddvel, sem veneno, tem que ser uma coisa gostosa e tem que ser
bonita também. (Ana)

A diferenciacdo entre a producdo de alimentos ou um produto qualquer
traz uma dimensdo da consciéncia de todo o ciclo de produgdo e consumo, e uma
preocupacdo com todos os envolvidos nesse processo. Desde a escolha e o preparo
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do cultivo, o manejo, a ateng¢do a diversidade e a consorcia¢do das culturas, até o
cuidado com a colheita e o preparo, os processos se orientam com a preocupagio
de que seja um resultado satisfatorio assim como se espera da alimenta¢do que a
propria familia vai receber. E isso traz a satisfagdo para o trabalho, pela consciéncia
de que seus frutos sdo importantes também para outras familias. Esse ponto também
foi observado por Siliprandi (2015), que atribui o orgulho das agricultoras de oferecer
alimentos de qualidade para a familia e para a comunidade ndo s6 para a superagdo
da fome e da desnutri¢do, mas também para uma valorizacdo da riqueza da variedade
de produtos adquirida no processo de transi¢do agroecoldgica.

Ana afirma com énfase que as grandes responsaveis pela produgdo das hortas
agroecoldgicas sdo as mulheres, com variedade e qualidade. Para ela, os homens, fora
do contexto de preparacdo das cestas, normalmente se atraem mais para produgdes
mais “brutas”, de comercializagdo em maior escala, como milho e mandioca. Ja Teresa
atribui a diferenca das produgées a divisdo de trabalhos: se a mulher tem que cuidar
dos filhos e da casa, fica muito dificil “trabalhar de verdade” na roga — restam os
cultivos menores, proximos da casa e voltados para o consumo da familia.

Na entrevista de Teresa ficam evidente alguns elementos de invisibilizagdo
do trabalho feminino trabalhados pela literatura sobre agroecologia e feminismo.
Em varios momentos, Teresa afirma que ndo participa da produg¢do, ndo planta nada,
“s6 cuido da casa”. Em outros, diz que plantou a berinjela e os tomates proximos da
casa. Ao mostrar a pomada produzida pelas mulheres a partir de vinte e sete ervas
medicinais, pergunto: “Onde vocés conseguem esses ingredientes?”, e a resposta foi
“Eu planto todos ali na frente”. Ou seja, estad presente em sua propria fala a concepgao
da divisdo sexual das tarefas que ndo considera a contribuicdo feminina como um
trabalho propriamente dito; o trabalho real, nesse caso, é considerado o trabalho
masculino, que depende de forca e é voltado para a comercializa¢do. Pra Teresa,
diferente das falas das outras entrevistas, o esforco com a dedicagdo as tarefas
domésticas inviabiliza a participagdo das mulheres na produgao.

Pensando na divisdo sexual do trabalho no meio rural, Mireia Baylina
(2004) argumenta que a natureza do trabalho desenvolvido pelas mulheres rurais
¢ imprescindivel para a subsisténcia das familias, além de contribuir direta ou
indiretamente no retorno econémico, mas que essas informagdes foram omitidas
por muito tempo nas pesquisas devido a defini¢des equivocadas de trabalho. Os
conceitos chave de trabalho e familia até entdo omitiam a presenca e a contribuigao
das mulheres nos sistemas agricolas: o trabalho era definido e medido apenas pelas
categorias que se baseavam no modelo masculino de atividades, como a jornada didria
fixa, ignorando todas as outras atividades da unidade familiar; e familia, porque se
considerava uma unidade organica ideal, liderada e representada por um homem,
obscurecendo assim as demais divisdes sociais, as opressdes e as desigualdades
internas (BAYLINA, 2004). Na divisdo sexual do trabalho, a principal caracteristica
¢ a designacdo dos homens as tarefas da esfera produtiva, ou seja, todas as fungdes
com valor social e financeiro agregado; enquanto as mulheres sdo designadas a esfera
reprodutiva: as atividades do &mbito doméstico (Helena HIRATA, Daniele KERGOAT,
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2007). Essas duas esferas se relacionam de maneira fortemente hierarquizada,
considerando a esfera reprodutiva inferior e subordinada a produtiva.

Ana, por exemplo, relata que se dedica menos do que gostaria aos cultivos
ndo por uma atribui¢do feminina, mas pela carga de trabalho enquanto dirigente. E
Margarida nado chega a dissociar o que entende por trabalho doméstico e de cultivo.
A divergéncia na fala de Teresa é importante para ilustrar que a invisibilidade do
trabalho feminino ainda existe, e o processo entre a aproximag¢do com as discussdes
da agroecologia e a mudanga das percepcoes e das praticas ndo é natural e espontaneo.
Essa transicdo normalmente é acompanhada da organizacdo de mulheres para
compartilharem suas experiéncias e articularem sua mobilizacdo politica para
reconhecimento em suas casas, nos acampamentos e na destinacdo das politicas.
Dentre as discussoes, desponta a questdo do trabalho doméstico:

Se considera que as praticas de alimentagdo familiar sdo
trabalho porque a transformagdo dos alimentos em comida
requer um gasto de tempo e energia no acesso, sele¢do, preparacao
e disposi¢do dos alimentos para ser consumidos. [...] Constitui
trabalho de cuidado, porque a comida se enquadra em relagdes
e vinculos familiares e sociais que estabelecem obrigacoes e
responsabilidades a respeito de quem deve desempenhar estas
tarefas e quem se beneficia delas. (PATINO, 2010, p. 06, traducio
nossa)

As dimensées do cuidado, muito mais do que faladas, sdo percebidas e
vivenciadas. E no carinho com que falam da produgdo, no orgulho em mostrar o
trabalho, a aten¢do com todas as etapas e com a continuidade dos processos...esses
elementos se relacionam diretamente com as atribui¢des de tarefas para as mulheres,
pois o trabalho com a terra, seja comercial ou ndo, passa a ser uma extensdo dos
trabalhos domésticos.

O cuidado com a vida humana e com as necessidades basicas
tém uma dimensdo objetiva (necessidades bioldgicas) e outra
subjetiva (que inclui afeto, cuidados, seguranca psicoldgica,
relagdes e lagos humanos significativos). Os trabalhos domésticos
estdo voltados, em grande parte, a atender essas duas dimensoes
das necessidades humanas. (LIMA e JESUS, 2017, p. 87)

O cuidado se relaciona diretamente com a preocupa¢do com a alimentagdo,
mas mistura as dimensodes praticas e afetivas:

[...] o cuidado abarca muito mais que um vinculo direto entre
duas pessoas, implica a atenc¢do indireta que recebem as pessoas
no marco de vinculos familiares e sociais, através da qual se
procura gerar bem-estar. Neste caso, a alimenta¢do constitui
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uma expressdo de cuidado para os membros da familia e para
outros parentes, vizinhos e amigos com quem se estabelecem
proximidades e vinculos mediante os quais se desenvolve a vida
social. (PATINO, 2010, p. 07, traducdo nossa)

Margarida mostra com pesar as arvores que morreram em tempestades,
por queimadas ou por motivos desconhecidos. Maria, ao me mostrar uma arvore
que pretendia cortar para priorizar o crescimento do abacateiro vizinho, conta que
desistiu ao perceber que dos galhos pendiam duas pequenas graviolas:

Essa fugiu do machado. Ndo posso cortar uma drvore que td
com fruta né? (Maria)

Margarida e Maria também demonstram muito carinho pelas cria¢des
(de porcos, galinhas, patos e ovelhas), de uma maneira tio expressiva que me
pareceu até indelicada a pergunta sobre qual era a fun¢do comercial dos animais. A
comercializagdo existe, mas pelas falas, é uma etapa necessdria, mas muito menos
marcante do que a atenc¢do didria com a alimentacdo, limpeza e cuidados. Outra
justificativa para a manutencdo das criagGes € a reutilizacdo do esterco nas proprias
plantagdes.

Para Ana, a agroecologia teve o papel ndo apenas de visibilizar o conhecimento
e as praticas do dmbito reprodutivo, mas também de ampliar as rela¢des de cuidado
as tarefas masculinas. Esse cuidado deriva de uma atencdo dada as relagbes de
interdependéncia entre todos os envolvidos no processo: familia, cooperativa,
consumidores e parceiros. Ao valorizar atribuicées femininas da producdo, a
agroecologia modificou as formas de entendimento e de vivéncia das experiéncias:

[A agroecologia] Mudou o tratamento, o cuidado com a colheita,
o cuidado com as cestas, o cuidado até com a boniteza, porque o
pessoal que recebe também quer comer um negécio bonito; ndo é
porque é orgdnico que pode ser um legume amassado, uma coisa
de qualquer jeito. (Ana)

A sensibilidade estética, como a preocupagdo com a “boniteza” das cestas,
também é comum quando se trata das relagdes de cuidado, desde o relato sobre a
autoestima das agricultoras até a disposi¢do e organiza¢do dos espagos nos lotes das
mulheres. Ndo é raro que os caminhos para acessar e circular dentro dos espacos
sejam pontuados por uma grande variedade de flores e folhagens ornamentais. Maria,
por exemplo, coleciona orquideas espalhadas por muitas das arvores e troncos secos
espalhados pelo terreno; Margarida aguarda o florescimento dos diversos cactos que
cultiva na propriedade.

Outro ponto que aparece, explicita ou implicitamente, nas falas, foi a relagdo
que o tipo de agricultura impde com o tempo. Trabalhar com a agroecologia ou com as
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agroflorestas muda o tipo de retorno que se espera do cultivo, os ciclos de atividades
e, portanto, como as pessoas organizam seu tempo. A agricultura convencional,
praticada no passado ou observada na vizinhanga, se baseia em uma expectativa
de alto rendimento: espera o maior ganho com a menor dedicagio possivel. E essa
premissa que permite a homogeneizagdo das culturas e a ado¢do de “atalhos”, como
os fertilizantes e agroquimicos.

Apesar da concep¢do de um tempo mais ‘livre’, foi frequente nas entrevistas
a pontuac¢do da necessidade de dedicacdo didria e constante observagao de toda a
producdo. Ou seja, o tempo que precisa ser acompanhado é o tempo natural dos
processos de crescimento e desenvolvimento das plantas e dos animais, e a tarefa
que as agricultoras desempenham é de intermediar ou orientar esses crescimentos
para o objetivo pretendido — observar a falta ou excesso de dgua, sombreamento,
proteger de predadores e competidores, etc. Dessa observagdo e atenc¢do diarias nasce
uma compreensdo de como os processos complexos tomam forma no quintal e criam
uma forma de conhecimento derivado da vivéncia pratica das atividades de cuidado:

O reconhecimento do papel das mulheres como observadoras,
investigadoras e criadoras de novos conhecimentos permite-
lhes construirem uma visdo nao tradicional do seu papel como
responsaveis pela alimentagdo da familia. Em um nivel ideal,
como proposta, essa ndo sera mais uma atividade rotineira, feita
por obrigacdo, mas um campo de a¢do importante, que exige
conhecimentos, capacidade e competéncia, e pelo qual elas serdao
as responsaveis. Na pratica cotidiana, ndo é exatamente assim que
funciona, e elas sabem disso. (SILIPRANDI, 2015, p. 306)

Esses conhecimentos sdo, em outras palavras, a percep¢do da nossa inter e
ecodependéncia nas relacées observadas cotidianamente. Ampliando toda essa
discussdo, as percepgOes e as praticas trazidas pelas agricultoras entrevistadas se
relacionam com a preocupagdo com a politizacdo dessa discussdo, perpassando
outras esferas produtivas, trazidas na literatura:

As preocupacgdes pela questdo da preservagdo das sementes
crioulas ou seu engajamento com a tradicdo das plantas
medicinais e mais recentemente a incorporacdo por muitos
movimentos de mulheres populares no projeto da agroecologia,
desde essa perspectiva analitica podem ser entendidos como
esforgos concretos dessas mulheres de politizar o cuidado com a
saude das familias e com o meio ambiente, ndo perdendo, vale
destacar, o norte politico de se repensar a questdo fundiaria e de
distribui¢do de terras. (VASCONCELLOS, 2017, p. 364)

Em sintese, as experiéncias dessas mulheres agricultoras Sem Terra
evidenciam a abrangéncia das rela¢cdes de cuidado, bem como a poténcia politica
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da construgdo do conceito. O conceito de cuidado visto a partir dessas experiéncias
abarca dimensdes humanas e ndo humanas ao visibilizar a ecodependéncia das
praticas, e a materialidade presente na constru¢do do conceito perpassa, além das
experiéncias das praticas do dmbito reprodutivo do trabalho, o historico de lutas por
acesso e permanéncia na terra.

Consideracoes finais

O artigo discute como as experiéncias de agricultoras Sem Terra, e as
diferentes esferas da relacdao que elas estabelecem com a terra, permitem revisitar
e expandir o conceito de cuidado. A ideia de associar as praticas cotidianas dessas
agricultoras orientadas pela agroecologia, sua ampla relagdo com a terra e a teoria
do cuidado explicita um duplo movimento: visa tanto a visibilizacdo e valoriza¢do
das atividades e experiéncias das agricultoras, como também traz uma contribuicdo
teorica ao expandir a no¢ao de cuidado para além das relagées humanas.

A abordagem que atribuimos ao conceito de cuidado é em grande medida
guiada pela discussdo retomada por Maria Puig de la Bellacasa (2014; 2015; 2017) e
que propde uma exploragdo especulativa dos significados do cuidado para pensar
a interdependéncia das formas de vida. Para essa autora, é essencial conceber o
cuidado como um trabalho concreto de manutencdo, com diretas implicagdes éticas,
materiais e afetivas, bem como politicas. Diversas formas de cuidar sao identificadas
e pesquisadas, empirica e concretamente, e uma ampla gama de abordagens ¢é usada
para construir esse conceito, com contribui¢oes especificas e variadas; embora essas
abordagens nem sempre estejam de acordo entre si, elas compdem um entendimento
da relevancia da compreensdo dessas praticas.

A agricultura praticada pelas mulheres ouvidas carrega o cuidado como eixo
estruturante da produgdo familiar, da preocupagdo com a saude e do bem-estar de
todos os envolvidos nos processos — entre humanos e ndo humanos. Essas praticas
de cuidado sdo marcadas por diferentes relagdes com a terra, que é a materializagao
de uma possibilidade de autonomia para essas mulheres: enquanto o territorio a que
se pertence, enquanto o terreno que foi obtido por meio de luta, e enquanto o solo,
que permite a agricultura, o sustento e a criagdo.

A teoria do cuidado, portanto, é politicamente potente ao visibilizar diversas
atividades cotidianas, essenciais a sustentabilidade da vida, frequentemente
associadas a trabalhos com carga afetiva, e que sdo atribuidas, em grande medida, as
mulheres. Por outro lado, é uma proposta delicada, ja que se coloca apartada de uma
discussdo cara para os feminismos que se coloca entre dois polos: o da essencializagdo,
em que as mulheres, por serem mulheres, sabem e devem cuidar; e o de uma relagao
de aversdo e negacdo da func¢do de cuidar, em que a atividade é narrada como a
causadora (ou o condicionante) da opressdo da mulher na sociedade e, portanto, deve
ser evitada. O fundamento da teoria do cuidado trazida no texto ndo se associa com
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essas perspectivas, até mesmo por compreendermos que a propria categoria mulher
estd em disputa nessa discussao.

A intencdo é enfatizar a no¢do de que somos seres inter e ecodependentes,
e que a sociedade se sustenta por meio de cotidianas atividades de cuidado entre
humanos e ndo humanos. Essas atividades sdo tanto essenciais quanto invisibilizadas
— justamente por serem corriqueiras, sdo tomadas como dadas e, embora ndo seja
devido a nenhuma caracteristica intrinseca do que constitui as mulheres, é hoje
realizada em grande parte por mulheres, com sobreposicdo de recortes de classe e de
raga. E por isso a proposta de desfeminilizar o cuidado ndo significa um esforgo para
que as mulheres deixem de realizar essas atividades em absoluto, mas, ao contrario,
que seja reconhecido o carater vital desses processos que precisam estar presentes no
dia-a-dia de todos nos; a valorizagdo da nossa interdependéncia perpassa, também,
o reconhecimento de que essas atividades devem ser atribuicdo de todos e de que o
objeto do cuidado nao se restringe ao universo humano.
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