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Vida Religiosa feminina: novas interpretacoes frente a
modernidade contemporanea
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Introducao

Este artigo sobre a Vida Religiosa feminina sintetiza os resultados obtidos huma
pesquisa mais ampla recentemente concluida ‘2. A preocupacdo central do estudo
era a de estabelecer relagbes entre a tradicdo e a modernidade contemporanea em

um estilo de vida considerado pelo senso comum como inadequado para os dias

atuais.

Observando as transformacgdes constantes e as reflexdes travadas em grupos de
religiosas que eu conhecia, decidi investigar como estaria se constituindo hoje a
Vida Religiosa (VR) feminina diante das interpelagdes da sociedade secular. Pensar
sobre o peso da influéncia da modernidade contemporanea sobre mulheres deste
tempo que se dedicam a uma vida antimoderna (ao menos em tese) transformou-
se num desafio para mim, bastante interessante.

Na modernidade contemporanea assiste-se a uma permanente mudanga nos
relacionamentos. Ha negociagbes contextuais e a comunicagcdao ndo tem mais limites
ou fronteiras que a iniba. As certezas também ndo estdo mais tdo seguras de si e
abrem espaco para a contingéncia e o acaso. Os sujeitos fazem escolhas ndo mais
definitivas, mas que valem intensamente para o hoje. Que efeitos este quadro surte
em mulheres que se dedicaram a Vida Religiosa consagrada? Estariam estas
mulheres vivendo em um mundo a parte deste redemoinho de indefini¢oes?

A pesquisa foi realizada em quatro congregacdes religiosas no Rio de Janeiro. Cada
grupo, vivendo um determinado carisma fundante e inserido na sociedade de uma
forma especifica. Assim, nominei-as simplesmente de acordo com a natureza de
sua atuacdo:

e Religiosas inseridas - atuagdao nos meios populares e periferias
com participagao pastoral;
¢ Religiosas inseridas contemplativas - atuacdao nos meios
populares e periferias sem agdo pastoral;
¢ Religiosas tradicionais de vida ativa - atuacdo em colégios,
pastorais, uso do habito religioso e sem atuagdo necessaria nos
meios populares;
e Religiosas tradicionais de vida contemplativa - vida em regime
de clausura; ordens religiosas de contato restrito com a sociedade
civil.

Verifica-se a ocorréncia de uma tensao entre a manutencao da tradigdo e o avango
rumo a novas interpretagdes e busca de novos modelos para a Vida Religiosa na
modernidade brasileira. O estudo de Rosado Nunes (1985) feito com religiosas dos
meios populares, indicava estas mudancas. O carater critico do discurso destas



religiosas bem como a configuragao de projetos individuais que se elaboravam
muitas vezes a partir do contato com o povo, fazia crer que especialmente este
estilo de VR, apontava para uma modernizagcao da opgao religiosa que ocorria em
termos subjetivos sendo capaz de provocar uma reorientagao institucional.

Tanto a idéia de destradicionalizacdo quanto a idéia de modernizacdo radical
merecem relativizagdes quando se trata de religiosas catdlicas. Este estudo
apresenta algumas especificidades deste universo, bem como instiga para

investigacdes neste campo que se encontra no limite entre o secular e o religioso.

Religiosas Catdlicas e a analise de discurso

Primeiramente, € bom destacar que fazer analise de discurso de um grupo, na
maioria das vezes, bem informado e com razoavel nivel de intelectualidade, ndo é
muito simples. Se considerarmos que este estudo pode abrir portas no ambito
institucional, mas também fecha-las (no sentido de comprometimento das
informantes com a instituicdo) o discurso falado pode ser arrumado
convenientemente ainda que de forma nao intencional. Para fugir deste problema
metodoldgico, somei as entrevistas, o trabalho de campo que se constituiu em
observar as atividades das religiosas, suas tarefas cotidianas dentro ou fora das
casas conventuais e/ou moradias menos pomposas. O discurso se construiu entao
ndo apenas através das entrevistas, mas sobretudo através da convivéncia com as
religiosas. Tal convivéncia se dava nas refeigdes conjuntas, visitas e participagdo
em atividades de cunho religioso. Neste sentido, o saber cientifico construido
tradicionalmente ia se perfazendo com a experiéncia etnografica que, por sua vez,
ia se constituindo como uma teoria a mais possibilitando sempre novas leituras do
objeto estudado.

Alids, ser tratada como "objeto de pesquisa" significou para uma de minhas
entrevistadas uma situagao incOmoda e por que nao dizer, insuportavel. Claro, o
velho debate entre religido e ciéncia nessas horas toma corpo e se configura numa
primeira rejeicdo a tentativa de explicar aquilo que para elas ndo é explicavel, como
por exemplo, a vocagao religiosa. Muitas vezes, o discurso se configurou no siléncio
ou na ansiedade em se conseguir dados preliminares a respeito da pesquisa.
Procurei perceber principalmente através das varias formas de discurso das
religiosas, a invasdo da modernidade reflexiva em suas trajetoérias. Segundo
Giddens (1997) tal reflexividade é um componente constitutivo da modernidade e
inclui ndo apenas a reflexdo, mas sobretudo uma busca continua de escolhas que
muitas vezes independem do sujeito livre. A trajetéria dessas mulheres conjugam a
tradicdo com a visdo de mundo que adquiriram através dos recursos descritivos da
modernidade. Nao podemos mais falar de estagnacdo, mas sempre de movimento
gue ora se abaixa para beber da fonte oferecida pelas tradicoes e ora avanga para
propor o inimaginavel aos proprios sistemas especialistas que detém o
conhecimento e a verdade.

Motivacoes para o ingresso na VR

Realizei vinte entrevistas com as religiosas de diferentes grupos. Uma dos temas
referia-se as motivagodes: quais sdo, para as religiosas, os elementos catalisadores
para esta escolha.

Na perspectiva Weberiana, embora a vocacao protestante fosse a mais
modernizadora por ser intramundana e dotada de ética racional, também a vocagao
catolica teria alguns aspectos modernizantes no sentido de que produz rotinizagdo
na conduta. Para Weber, entretanto, o afastamento do mundo vivido pelos monges

se traduziria como antimoderno. Em minha analise, observo que ha aspectos
modernizantes ainda que na vocagao monastica, em especial a experiéncia



moderna do aconselhamento ao publico realizado pelas religiosas contemplativas. E
mais, os aspectos destacados como elementos motivadores conjugam razao e
emocdo tornando fluida essa aparente dicotomia como bem assinala Rolim (1997)
em sua interpretacao da teoria weberiana.

As religiosas inseridas de ambas as praticas demonstraram que o sentimento de ser
predestinada a Vida Religiosa esta diretamente relacionado com a vivéncia da
solidariedade com os pobres. E este sentimento as impulsionou para a escolha da
VR. Em geral este processo de escolha é gradual e conflitante. Trata-se de uma
escolha definitiva, mas certo é, que esse carater definitivo da opgao remodela-se e
adapta-se quotidianamente. Pode-se dizer que o definitivo é construido no cotidiano
e isso demarca a fugacidade da escolha feita no ontem, com pretensdao do sempre.
Os grupos de inseridas valorizam a experiéncia mistica onde a memadria exerce um
papel fundamental. Os sinais e sentimentos de comunicacao com o sagrado vividos
por estas irmas revelaram-se como marcos temporais extremamente significativos
em suas trajetodrias. Esta perspectiva mistica integra a vocagao num continuum
configurado pela interpelagdo, pela busca de sentido para a vida que se constroi
referenciada pela memoria ativa.

O desejo de liberdade concebido ndo apenas enquanto uma liberdade fisica, no
sentido de liberalizagdo de uma estrutura conventual pesada, mas considerando o
transcendente quase como um agente com completa capacidade de interferéncia, é
outra motivacgao forte para as religiosas inseridas.

Entre as religiosas tradicionais contemplativas a busca da experiéncia soterioldgica
foi o grande elemento motivador para o ingresso na VR. Dentro da perspectiva de
salvagao deste grupo articulam-se as idéias de sacrificio e imolagdo. Esta nogao
sacrificial se destacou no que se refere aos trabalhos pesados do convento que
contribuiram para uma espécie de purificagdo espiritual e que podem propiciar, por
outro lado, a salvagcdo da humanidade. Ha ainda um aspecto paradoxal presente na
idéia de sacrificio que a torna antimoderna porque nega o bem estar individual e
moderna porque rotiniza a conduta no trabalho, ainda que através de motivagdes
puramente espirituais.

Para as tradicionais de vida ativa, importam os simbolos expressos através das
vestes, das praticas comunitarias que envolvem o trabalho , a oracdo etc. Tais
simbolos revelam-se como aspectos provocadores de uma experiéncia de
encantamento que motiva o ingresso a VR e eles também demonstram que
elementos externos , presentes no universo significativo dos sujeitos, sdo capazes
de impulsiona-los e influir na escolha individual. Estes aspectos externos podem ser
ilustrados pela harmonia da vida comunitaria que as religiosas tradicionais antes de
ingressar na VR, percebiam entre as irmas que conheciam; pelo encantamento com
as vestes (o habito), com a conotacdo sagrada que as irmds afirmaram observar
entre as religiosas de sua cidade. Ja para as inseridas, a experiéncia de
encantamento que viveram em relacdo a VR se deu pela admiracdo da conduta de
outras irmas, mas especificamente no que se refere a valorizagdo de um estado de
espirito de despojamento que percebiam entre religiosas conhecidas.

Motivos para o declinio de vocacoes

Na pesquisa Vida Religiosa realizada pelo CERIS/CRB &) constatou-se na Ultima
década, decréscimo no contingente de religiosas catdlicas. Em 1990 havia 37.380
religiosas e em 1996 este numero passa para 36.573. Observa-se que em uma
década houve queda no contingente de irmds que fizeram os votos perpétuos de
aproximadamente 2%. Ao longo de outras décadas os numeros ndo sao tao
benevolentes com as vocagoes femininas. Em 1970, o numero de religiosas era de
40.660 (Anuario CERIS, 1997).



Para as religiosas entrevistadas em meu estudo, alguns fatores existentes na
sociedade atual vem contribuindo para o declinio das vocacgdes para a VR. Questoes
internas a instituicdo foram apontadas por todos os grupos analisados, como por
exemplo, a falta de autenticidade na VR; a tensdo entre o "conservar" e o "renovar"
que as irmas apontam como uma questao institucional forte a ser refletida; a
abertura para o trabalho leigo, o que favoreceria o trabalho nas comunidades
religiosas, sem necessariamente haver a consagragdo. Porém, as religiosas também
identificam como elementos que influenciam para o declinio das vocagdes, questdes
presentes no tecido social, como por exemplo, a desestrutura familiar, que deixaria
0 jovem sem referenciais de valores e a secularizacao, no sentido de perda do
sentimento religioso.

A reflexividade das religiosas € visivel na resposta a essas questdes considerando
gue elas identificam motivos ndo apenas de ordem extra-eclesial, mas também
motivos de ordem intra-eclesial indicando criticismo frente a VR institucional. Tal
criticismo se manifestou surpreendentemente entre as tradicionais, pois apontaram
sobretudo, motivos inerentes a prépria instituicdo. Dentre estes, destacou-se uma
certa dificuldade de didlogo das congregagdes com os jovens no sentido de colocar
as casas religiosas mais abertas a juventude.

Todo esse universo riquissimo de significados revela-nos que elementos subjetivos
prevalecem no momento da escolha por este tipo de vida. Ressalte-se a
"camuflagem do sagrado" (Scarlatelli, 1998) presente na historia das religides e
que produz um continuo revelar-se e esconder-se; fugir do mundo e mostrar-se a
ele. Optar pela VR, muitas vezes, ndo é esconder-se mas sim, afirmar uma
realidade que é carregada de sentidos para quem nela cré: é "dar a vida"; é
"experiéncia apaixonada" entre o sagrado e os seguidores de seus encantos.

A construcao da identidade: aspectos gerais

A tradicdo se configura enquanto um meio de construcao da identidade (Giddens,
1997). Seus recursos sao reelaborados reflexivamente permitindo ao sujeito
articular dentro do universo significativo, no qual esta inserido, um diadlogo com a
tradicdo, seja para a resolugdo de questbes na esfera privada, seja através da
provocacdo do confronto entre a agéncia humana e a normatizagdo gerada
institucionalmente.

As religiosas falam de suas crises e ao mesmo tempo, indicam dois caminhos
basicos utilizados para o enfrentamento destas. A congregacgdo religiosa é o
primeiro, ainda que isto possa parecer paradoxal, pois as crises se dao no espaco
institucional e os relatos de crises possuem o marco temporal do periodo pos
ingresso na VR. Muitas vezes a congregacao teve que se adequar as demandas
ainda que subjetivas de seus membros para garantir a permanéncia destes no
grupo. Outro caminho, sao as terapias que enquanto recurso extremamente
moderno, favoreceram e tém contribuido com uma grande maioria de religiosas
entrevistadas, na reflexdo sobre si mesmas, provocando muitas vezes, novas
formas de ver a VR e estratégias de enfrentamento para os conflitos pessoais.

A construcdo da identidade das religiosas inseridas e tradicionais de vida ativa,
esta, sem duvida, fortemente relacionada com essas crises. Para as inseridas, as
regras conventuais, o desejo de liberdade, as relagbes interpessoais no interior das
congregacoes religiosas foram elementos catalisadores das crises. Especialmente
no que se refere as regras conventuais manifesta-se um desejo de preservacgao da
individualidade ainda que em contexto comunitario ou coletivo.

Existe um modo de construcdo dialégico na relagdo entre o desejo dos sujeitos e a



prescricdo institucional. Estes elementos tem um carater transversal que constroi
essa relagdo e tende a possibilitar a permanéncia das religiosas na instituicdo ainda
gue em momentos de crise pessoal. Aqui, inscreve-se a ldgica democratica guiada
pela emocao que, conforme orienta Giddens (1993), garante a negociacao na
esfera privada. Algumas decisdes das congregacdes foram negociadas a partir de
uma interpelacdo dos sujeitos envolvidos e como a atitude de didlogo foi possivel
em varias situagoes.

Outro elemento que contribuiu na existéncia de crise para muitas religiosas foi a
vivéncia da pobreza. Em geral as irmds fazem voto de pobreza, castidade e
obediéncia quando ingressam na VR. Mas em que sentido viver a pobreza
configura-se enquanto um drama social para as religiosas? Entre as inseridas este
foi um marco interessante porque desejam viver este voto de maneira sempre mais
auténtica e paralelamente a este desejo, percebem entraves pessoais e muitas
vezes institucionais, para sua concretizacdo. A ambigilidade desta opgao, que se
inscreve como um compromisso definitivo no momento da consagracao ou dos
votos, foi expressa de maneira contundente. Diretamente relacionada com a
guestdo da solidariedade com os pobres, a vivéncia da pobreza provoca, por um
lado, o sentimento de semelhanca ou aproximacdo com o mundo dos "excluidos" e
por outro, presenciar a pobreza nas periferias e comunidades, onde moram,
imprime nestas religiosas sentimento de impoténcia e angustia.

Outro aspecto analisado na construcao da identidade das religiosas inseridas foi a
questdo da inculturagdo. Elas revelaram que ha um esforgo de identificagdo com a
cultura local que envolve interlocugdo com os sujeitos ou o "povo" das comunidades
onde essas irmas se instalam. Assumir os préprios costumes e normas da
congregacao e fazer uma mediagdo identitaria com o povo traduzindo-lhes a
mensagem cristd numa otica de respeito ao sistema cultural local, ndo € uma facil
tarefa e funciona para muitas religiosas, como um momento de crise e conflito
pessoal.

As religiosas tradicionais assinalaram questdes afetivas ligadas mais diretamente a
sexualidade e ao romantismo como principais deflagadoras das crises que
vivenciaram no interior das congregagoes. Estas religiosas falaram de seus dilemas,
das incertezas e, com isso confirmaram que a incerteza da qual nos fala Bauman
(1998) sdo as Unicas certezas que possuimos no contexto da modernidade
contemporanea.

A Vida Religiosa precisa de transformagdes. Esta afirmativa foi quase consenso nos
diversos grupos. As irmas argumentam sobre aspectos estruturais da instituicao VR
que desejariam ver modificados. Em geral, hd uma énfase em um nao afastamento
radical do mundo, talvez para torna-lo mais sagrado a partir da experiéncia da fé
que, em especial as religiosas inseridas e as tradicionais de vida ativa, transmitem
nos ambientes onde estdo. Ja& para as tradicionais contemplativas, a instituicdo VR
nao necessita de grandes transformacdes, mas sim, cada sujeito vocacionado
devera buscar a continua transformacdo pessoal.

As religiosas e o vivéncia da feminilidade

Foi possivel constatar uma nova elaboracdo do discurso sobre o feminino na VR que
destaca a idéia de profetismo ou "protagonismo" da mulher religiosa . As irmas
mostraram-se sensiveis as questdes de género, o ser mulher, o uso do corpo.

No que se refere a existéncia de conflitos nas relagdes de género na Igreja,
guestiono as religiosas sobre a existéncia de harmonia nas relagdes entre religiosas
e religiosos. As respostas se diversificam de acordo com cada grupo analisado. Para
as inseridas (de ambos os grupos), ndo ha harmonia nessas relagoes e as criticas



ao machismo masculino sdo freqluentes. Para as tradicionais, ha harmonia nestas
relagGes, mas ha também machismo e por fim, para as tradicionais contemplativas,
ha harmonia entre religiosos e religiosas. Este Ultimo grupo avalia positivamente a

instituicdo VR denotando menor criticismo quanto as relagées de género na VR.

A construcao da identidade feminina para as religiosas implica na redescoberta da
propria feminilidade. Ocorre uma busca de valorizagdo profissional mais fortemente
identificada no grupo de inseridas. Estas também desejam contribuir para que o
religiosos e padres em geral (diocesanos) redescubram o seu papel. Na ética das
religiosas, estes padres estdo mais vulneraveis a competigbes por viverem uma
vida mais individual e menos comunitaria.

As religiosas tradicionais de vida ativa mostraram-se criticas quanto ao lugar que a
mulher ocupa na instituicdo, mas admitem que ha algum progresso no tratamento
de questbes de interesse da mulher. Os proprios grupos de reflexdo que a CRB
possui, discutem a questdo do espaco da mulher na Igreja de maneira acentuada.
Ha, inclusive, diversos estudos sobre o resgate da memoria historica da mulher na
Vida Religiosa ¢ (CRB, 1997).

Com relacdo ao tema do sacerddcio feminino, as opiniGes apresentam algumas
nuances de acordo com o grupo estudado. Para as inseridas, o modelo de
sacerdocio vigente na instituicdo catdlica ndo é satisfatério e elas ndo reivindicam
esta posicdo na hierarquia, ao contrario, acreditam que o sacerdocio lhes
impossibilitaria de explorar o "profetismo da vida". Argumentam que nao existe
fundamentacédo biblico-teoldgica para esta proibigdo, mas de certa forma possuem
um tom de discordancia com as tedlogas feministas que reivindicam este direito
para as mulheres na Igreja. Na visao das inseridas, exercer o sacerdécio feminino
da mesma maneira como o masculino esta estruturado, significa uma reprodugdo
de um modelo hierarquico que elas ndo valorizam, ao contrario, rejeitam.

No grupo de tradicionais de vida ativa, ficou clara a concordancia com a
reivindicacao de algumas religiosas e tedlogas acerca do sacerddécio feminino,
embora nao tenham manifestado o desejo de exercer essa fungao. Este grupo

também ndo vé impedimento teoldgico para a concessdo do sacerddcio as
mulheres. Também as tradicionais contemplativas ndo véem esse impedimento,
mas evitam maiores elaboragdes acerca da tematica.

Com relagdo a vivéncia do voto de castidade, ha entre as religiosas em geral, uma
perspectiva mais integradora entre corpo e espirito apontando para uma
redimensionalizagdo positiva da sexualidade e ndo pela sua negagao. Elas

entrelagam os conceitos de afetividade e sexualidade passando pelos ideais de
amor romantico presentes nas expressoes "paixdo por Jesus", "experiéncia
apaixonada".

O discurso sobre a vivéncia do voto de castidade pelas religiosas inseridas apontou
para uma postura de ndao negacgao da sexualidade. Denominam essa postura como
sendo "acolhimento", no sentido de ndo negar que possuem desejos, que sao
mulheres, mas que acolhem esses desejos e os canalizam de acordo com o sentido
que dao a prépria vocagao. Essa perspectiva vem sendo trabalhada pela producdo
teoldgica (Gialdi, 1999; Mayer, 1.1985) possibilitando uma leitura mais positiva da
sexualidade.

Entre as tradicionais de vida ativa, a expressao "canalizacdo da sexualidade", foi
comum, bem como a idéia de compromisso com Deus. Entre as tradicionais
contemplativas, destacaram-se expressdes que remetem a analogia com o

casamento como "amor esponsal” ou "esposa de Cristo". Esta perspectiva revela

um desejo de ascender a Deus através da entrega da sexualidade genital e de um



romantismo que perpassa todo o discurso a respeito desse voto, colocando o amor
romantico por Jesus como ponto chave para a realizagdo afetiva. Este romantismo
pdde ser observado também entre as inseridas, denotando pluralidade desta
representacao nos diversos grupos de religiosas.

Consideracoes finais

O estudo da VR feminina abre portas para novas analises. Essas mulheres ndo
apenas formam grande parte do contingente da Igreja Catdlica, mas sobretudo,
exercem um papel fundamental na reinvencao da tradigdo. Se por um lado,
percebe-se a tradicdo como dotada de aspectos opressores, por outro, esta mesma
tradicdo como assinala Giddens (1997:129) "se prepara para entrar em um didlogo
aberto (...) com modos alternativos de fazer as coisas". Estes modos articulam-se
reflexivamente na modernidade avangada.

A experiéncia subjetiva, que normatiza a conduta dos grupos analisados, revela que
a experiéncia da fé ainda é capaz de mobilizar e alavancar os sujeitos na sociedade
moderna rumo a construgdo de um "novo". Este tema do "novo"; da "novidade da

VR", que ainda ndo se sabe ao certo qual é, é muito presente nos artigos
publicados pelos religiosos (Nery,1997; Libanio, 1982; Valle,1998) e se apresenta
como algo que é utopicamente esperado, além de funcionar como fundamental
agente catalisador para as inovagdes que vem sendo provocadas na VR.

A instituicdo VR atravessa um periodo de profunda reformulagao. Possivelmente
ndo se extinguira, mas se adaptara as novas exigéncias individuais dos sujeitos que
nela ingressam.

A sociedade atual conforme Giddens (1997) argumenta é uma sociedade onde
ocorre uma continua modificagdo nos mecanismos de verdade. O "natural" ndo esta
mais dado e pode transformar-se em questdes que envolvem a decisdo humana.
Esse continuo questionamento da realidade produz, segundo o autor, inovagcées nos
espacos éticos, além de novas perplexidades politicas.

Nesse contexto, onde ocorre uma tendéncia de implementagdo de sistemas mais
flexiveis e descentralizados de autoridade, podemos sugerir que algumas
congregacoes religiosas, em especial as de vida ativa inseridas ou tradicionais, a
partir do alto grau de reflexividade dos sujeitos propiciardao o remodelamento da
tradicdo religiosa catdlica no que se refere a questbes dogmaticas como por
exemplo, o celibato obrigatério para os padres, questdo que néo foi possivel
aprofundar neste estudo.

As freiras demonstraram que como mulheres desse tempo, podem contribuir para o
aprofundamento de questdes femininas que geram pontos de tensdao no universo ao
qual pertencem provocando uma problematizacdo da tradigdao que venha a
favorecer a vivéncia da vocacdo religiosa. Em tempos de crises de paradigmas, a
VR sobretudo, a feminina, também se questiona sobre seus modelos e busca
integra-los no compasso da modernidade avancada e suas interpelagoes.
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