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Mestre Kaplan

José Henrique Martins (UFPB)

E dificil escrever de maneira completamente objetiva sobre uma pessoa a quem amamaos COmo & U pii.
E por isso mesmo decidi escrever com 0 coragio, pois do que vem dele, pouco pode ser engano.

Comego descrevendo um pouco de sua trajetoria, que conheci através de [atos por ele mesmo relatados
nestes quase 20 anos de convivéncia, ¢ também através da deliciosa narrativa pessoal intitulada “Caso me
esqueca(m) — memdrias musicais™.! Num segundo momento relato minhas impressoes de disci pulo.

José Alberto Kaplan ¢, sem diivida, uma figura de expressiva importincia no desenvolvimento musical
dentro ¢ fora da Parafba. Kaplan, nascido em Rosdrio - Argentina - chegou i Paraiba cm 1961, naturalizou-se
brasileiro em 1969, estd aqui até hoje, e pode-se dizer que € um pedago vivo da historia da misica no estado que
o acolheu.

José Alberto Kaplan teve sua formagio musical na Argentina (Rosdrio e Buenos Aires) ¢ na Europu
(Viena). Com mestres de renome adquiriu um excelente conhecimento musical, permitindo-The atuar em cam-
pos distintos do fazer musical. Regente, compositor, pianista e professor. Poucos sio os profissionais que logram
Exito em atividades distintas, mesmo que estas estejam arroladas no mesmo campo de conhecimento. Kaplan,
com certeza, esti entre cles.

Sua atuaciio como regente ndo estd restrita a0 posicionamento diante da orquestra ou do coro. Em 1966,
Kaplan foi pegu importante na reativagio do Coral Universitdrio da UFPB, criado por Pedro Suntos e que passou,
entiio, a ser regido por Arlindo Teixeira. Kaplan esteve a frente do Coral Universitirio “Gazzi de S&" entre 1982 ¢
1985, Também participou ativamente na criagio da Orguestra de Camara do Estado da Paraiba (OCEP), conjunto
musical que leve grande importancia no desenvolvimento da miisica instrumental da Paraiba, atuando como regen-
te entre 1974 ¢ 1977. Em 1977, quando se afastou da OCEP Kaplan criou, na UFPB, um conjunto vocal gue
reccheu o nome de Camerata Universitdria, e logo depois o Colegiom Musicum — grupo instrumental destinado
a atuar junto i Camerata. Sua disposigio para o trabalho € tio grande que, mesmo longe de casa Kaplan estd &
frente da eringfio de novos conjuntos musicais. Em Santa Maria (RS), criou a Camerata Universitdria, E ati¢ em
situacdes adversas sempre encontra estimulo para o trabatho, como por ocasido de sua longa internagiio no Hos-
pital Sara Kubitschek em Brasilia, Kaplan criou e regeu a primeira apresentagiio de um coral formado por médicos,
enfermeiros e funciondrios do hospital.

Conforme suas proprias declaragdes, seu despertar para a composigiio ocorreu ji na maturidade. Em
1978, resolveu testar o valor que teriam os seus “exercicios de composigan”™. Enviou para um concurso nacional
2 sua Suite Mirim para piano solo, obra que recebeu o primeiro prémio na cate goria “Composigio para Piano”.
A obra foi publicada logo em seguida, e gravada alguns anos depois. Com este incentivo, sui produgio
composicional niio parou de crescer em quantidade e maturidade. Como compesitor Kaplan tem a preocupagio
de que suas obras sejam idiomaticamente escritas para os instrumentos a que se destinam. Para tanto, esti
sempre atento ¢ ouve abertamente as sugestdes dos inérpretes que o cercam. Como resultado, temos um
conjunto expressivo de obras que dio prazer ao intérprete no momento da execugiio, sendo imediatamente
estreadas e mantidas no repertério dos vdrios conjuntos cameristicos sediados em Jodo Pessoa: “Burlesca para
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Piano e Quinteto de Metais": “Quinteto para Metais™; “Quinteto de Sopros™; *Trés Pegas para Trombone ¢
Piano”; “Sonata para Trompete e Piano™; “Abertura Quase Acad@mica para Quinteto de Metais", entre muilas
outras.

A incansdvel personalidade de José Alberto Kaplan e seu profundo desejo de disseminagiio da musica e
da cultura resultaram na concretizacio do Festival de Verdo de Areia, realizado por dois anos conseculivos
(1976 ¢ 1977). Tal evento, que em suas duas versdes levou ao interior da Paraiba jovens ansiosos por ampliar
seus conhecimentos nos campos da misica, artes pldsticas e teatro, tinha como objetivo preencher uma lacuna
na vida cultural do nordeste brasileiro, dando 4 regido um festival de mesmo nivel aos que aconteciam em
Teresdpolis, Curitiba e Ouro Preto.

Como pianista, Kaplan obteve reconhecimento ji em sua juventude, recebendo excelentes crilicas em jor-
mitis de Rosdrio e Buenos Aires. Sua dedicaciio e empenho no estudo do instrumento deram seus primeiros frutos
a0 ser um dos vencedores de um concurso organizado pelo Ministério da Educagiio argentino, cujo objetivo era
escolher os melhores instrumentistas jovens (até 21 anos) ¢ premid-los com apresentagoes publicas no Teatro
Nacional Cervantes — um dos mais importantes do pais. Kaplan também chegou a participar de importantes
competigdes internacionais como o Concurse Internacional Ferruccio Busoni (na ltdha), o Concurse Interna-
ciomal de Genebra (na Suiga) e o Concurse Internacional de Piano “Maria Canals” (Espanha), cujos progra-
mas siio um grande desafio para qualquer pianista. Também foi vencedor de um concurso reahzado pelo Mozareum
Argenting, tendo como prémio uma bolsa de estudos para estudar na Academia de Muasica ¢ Arte Dramadtica de
Viena, Teve ativa carreira de solista e camerista, atividade que exerceu até meados da década de 80. Quando ji
havia se radicado em Jodio Pessoa, formou com Gerardo Parente o duo Kaplan/Parente de piano a quatro miios,
realizando um excelente e pioneiro trabalho na divulgacio da misica brasileir escrita para esta formacio. Além de
ter excursionado no Brasil e nos Estados Unidos realizando recitais e palestras, o duo Kaplan/Parente gravou um
disco com o repertdrio de piano brasileiro a quatro miios que é referéncia no género, Tive também o pruzer do
convivio com Gerardo Parente e € curioso notar como dois pianistas tio diferentes, tanto no aspecto de personali-
dade quanto de formagdo pianistica, pudessem ter um entrosamento musical tio grande!

As preocupagdes de Kaplan com aspectos da aprendizagem ¢ desenvolvimento téenico da execugio
pianistica o acompanham desde cedo. Primeiramente, na tentativa de vencer obsticulos que ele mesmo enfren-
tou ao longo de sua formagio musical; e num segundo momento, para ajudar os alunos que passou a orientar a
partir de 1960, Em sua autobiografia, no trecho que trata sobre sua preparagiio para 0s cOncursos internacionais
na Itdlia e Suiga, Kaplan relata sua insatisfagfio em relagfio ao recorrente conselho que seu mestre oferecia para
i solugiio dos problemas de execucgiio: “Estude mais!”. E a comprovacio do engano veio através de uma

concorréncia um tanto desleal. Participava do concurso Martha Argerich (aos 16 anos!!):

Depuis de ver Martha tocar obras das mais dificeis do repertbrio planistico {...) como se estivesse brincando, Hoguei
convicto de que alguma coisa na minha wdenica de execugio ou na minha mancira de estudar cstava equivocada, (KAPLAN,
1999, p. 52)

O jovem Kaplan, no anseio de ver realizado seu sonho de tornar-se um pianista renomado e obter reco-
nhecimento internacional, procurou professores famosos na esperanga de ver resolvidos seus problemas de
execugido. Ruwin Erlich, Nikita Magaloff e Wladyslaw Kedra muito contribuiram para seu desenvolvimento
musical, mas nio dirimiram suas dividas em relagfio as dificuldades e desconfortos técnicos que estava enfren-
tando.

Em suas memérias (entre as pdginas 67 ¢ 75) Kaplan conta sua angistia e frustragiio quando, aos 25
anos, percebeu que nio poderia continuar agindo como um “eterno estudante”, devendo estabelecer os rumos
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de sua vida futura. A séria reflexiio sobre sua vida profissional levou-o ao caminho do ensino. E nuquele momen-
(o iniciou-se um longo processo de pesquisa que resultou numa metodologia original que tratu do processo
ensino/aprendizagem da execugdo pianistica. A pesquisa leve como ponto de partida os livros “Dinfimica Planistica™
de Attilio Brugnoli, ¢ “Ensino Moderno do Piano™ de AntGnio S& Pereira, € 0 proprio Kaplan atesta: “Posso
afirmar que a metodologia que elaborei e apliquei nos quase quarenta anos dedicados i pedagogia do piuno, esti
baseada, principalmente, nas nogoes que adquiri nesses dois lextos”™. (KAPLAN, 1999, p. 81)

Depois de manter uma turma de alunos regulares em Rosirio, Kaplan muda-se para o Brasil (primeira-
mente para Campina Grande, depois Jodio Pessoa), sempre testando e aplicando os novos conhecimentos que
levariam A uma execugdio pianistica nilo mais baseada em procedimentos empiricas mas em principios cientifi-
cos. A metodologia elaborada por ele passou entiio a ser difundida nos diversos cursos e festivais de masica nos
quais participou como professor convidado: Ouro Preto, Macapi, Belém, Teresina, Fortaleza, Natal, Recife,
Mucei6, Uberlandia, Campinas, Goidnia, Londrina, Curitiba, Porto Alegre, Santa Maria ¢ Pelotas.

Foi num destes cursos que tive meu primeiro contato com José Alberto Kaplan, no Festival de Londrina
realizado em julho de 1984, Cinco eram os professores ministrando aulas no Festival ¢, apesar de estarmos
matriculados especificamente com um deles, nos circulivamos entre uma aula e outra procurando o assunio e i
abordagem que considerdssemos mais interessante. Recordo perfeitamente 0 momento em que entrei na sala
de prof. Kaplan. O grupo de alunos estava “amontoado” a0 redor do piano e s6 se ouvia a voz de Kaplan dando
instrugdes para uma aluna que executava, de modo extremamente zeloso, duas notas: D& — Ré; D6 — Reé; Do -
Ré. Achei estranho, mas confesso que ndo fiquei para ouvir mais. Além disso, nos corredores do festival circu-
lavam entre os alunos os comentdrios sobre como prof, Kaplan era metddico ¢ rigoroso. Findo o festival, voltei
para casa ¢ niio pensei mais sobre o assunto. Mal sabia cu que “D6 — Ré&; D6 — Ré; D6 = RE™ jd estavam
tracados no meu destino, e modificariam radicalmente os rumos de minha atividade musical,

No ano seguinte, 1985, ocorreram dois fatos marcantes; uma colegu de turma na Escola de Musica e
Belas Artes do Parand — Vivian Siedlecki — mudou-se para Jodo Pessoa para estudar com Kaplan durante o ano
letivo, s6 retornando 3 Curitiba para a realizagiio dos exames finais; ¢ eu, no inicio de junho tive um susto: uma
tendinite no brago direito, que atrapalharia meus planos em participar do famoso concurso Jovens Instrumentisias
Brasil de Piracicaba. Em dezembro, tivemos nossos recitais de formatura, eu ji recuperado de minha tendinite
¢ Vivian jd de volta de Jodio Pessoa. O comentdrio era geral, todos estavam surpresos com o pro gresso signili-
cativo que Vivian havia conseguido, tocando agora com fluéncia e confianga. Vivian, sabendo dos meus proble-
mas no brago recomendou sem nenhuma hesitagio que me mudasse para Jodo Pessoa, assegurando que Kaplan
poderia ajudar a resolver as dificuldades de execugio que eu estava enfrentando.

Confiando no conselho de minha amiga, e convencido de que os progressos pianisticos ¢ musicais que ela
obtivera niio eram frutos do acaso, conversei com meu pai e liguei para Kaplan perguntindo se me aceitaria
como aluno. Respostas positivas de ambos, arrumei minhas malas ¢ me mudei para Jodo Pessoa, matriculundo-
me coma aluno do Curso de Extensio da UFPB. Cheguei num sdbado, e ji no domingo de manhd Kaplan quis
me ouvir, dando-me uma idéia da disposigio que ele possufa para o trabalho. Le mbro também do comentirio que
ele fez logo apés minha execugio: “do modo como mexes os dedos, niio sei como consegues tocar!”, O comen-
tdrio mostrava outra de suas caracteristicas, Kaplan nfio diz meias-verdades, ¢ direlo e sincero,

A partir do dia seguinte passei a ter aulas curtas, mas didras. Com o desenrolar do trabalho comecei a
entender a razio do famoso “Dé — Ré", Teria que percorrer todo um processo de readaptagio motora, ficando
consciente de quais misculos ¢ articulagbes eram necessérias para realizar cada movimento na execugio ao
piano. Primeiro a conscientizagio das grandes articulagdes — ombros e cotovelos — passando depois para pulso
¢ dedos. E nada de passar 2 etapa seguinte sem que a anterior estivesse absolutamente assimilada. Era um
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trabalho drido, mas a légica do processo e as explicagdes claras de Kaplan sempre mantinham o trabalho em
andamento. O mestre tem um *olho clinico” que detecta 0 menor movimento equivocado, e o alivio vinha quando
ey escutava a expressio; “Muito bem, estis indo muito bem!”. Este equilibrio perfeito entre rigor e incentivo
sempre estd presente em suas aulas,

As orientagbes didrias se prolongaram por um més, deixando-me surpreso com tal dedicagiio e despren-
dimento. Muitas vezes tinha minhas aulas em sua casa um pouco antes das refeigies, e depois da aula ouvia:
“ficas para almogar (ou jantar) conosco”, nio em tom de convite, mas com u firmeza de quem ndo aceita
resposta negativa, Kaplan e sua esposa Mircia me recebiam como filho, deixando & mostra um lado generoso
¢ acolhedor que reforgava ainda mais os lagos de respeito e amizade que eu jd sentia por eles.

Depois de “reaprendidos”™ os movimentos bdsicos, passamos a trabalhar com um reperldrio um pouco
mais sofisticado, As aulas passaram a ser mais espagadas, mas sempre numa freqiiéncia minima de duas por
semana. E, mais uma vez, a novidade e racionalidade na abordagem da nova pega aconteciam. Kuaplan reco-
mendava que comegédssemos o trabalho pelo trecho mais dificil e ndio pelo primeiro compasso da pega, assegu-
rando um amadurecimento mais equilibrado da miisica como um todo. Eu me surpreendia cada vez mais, niio s6
com seu conhecimento musical, mas também com o profundo saber relacionado com assuntos de psicologin da
aprendizagem, histdria ¢ literatura geral.

Virias vezes durante as aulas, Kaplan chamou minha atengio sobre a atitude que se deve ter durantc o
estudo: “Se vocé corta o dedo e espreme sai cérebro? Niio, sai sangue. Piano a gente toca com a cabega, que
manda nos dedos”, Nada de repeti¢ies sem razio, pois elas sdo pura perda de tempo, Se repetimos alguma
coisa devemos saber o que estamos querendo melhorar com a repetigiio e, entilo, descobrir o que deve ser
medificado na atitude fisica e motora para a solugio do problema. Mostrava que o ato da performance é um
processo racional e construido, no qual pensamos ndo s0 nos aspectos mecinicos da execugio, mas tambeém no
que desejamos como efeito, que resultado sonoro queremos, que quantidade de crescendo ou diminuendo deve-
mos imprimir a determinado trecho, que voz ou que nota da harmonia queremos em maior evidéncia, qual a
quantidade de pedal a ser utilizada, tudo em fungfio da misica como um todo, Para tanto, exigia que tocissemaos
de memdaria, pois assim teriamos os olhos livres para fiscalizar o movimento das mios ¢ dedos durante a execu-
gio. Preferia trabalhar detalhadamente uma ou duas pdginas que estivessem memonzadas a trabalhar uma
pega inteira com a partitura,

Outra abordagem inovadora de seu pensamento pianistico diz respeito a dedilhado. Quanias vezes me
deparei com trechos que ficavam mais lentos ou pouco claros e Kaplan com seu “olho clinico” logo diagnostica-
vit: dedilhado. Sugeria entdo os dedilhados, e i primeira vista alguns deles pareciam completamente descabidos.
Diante de meu olhar incrédulo ele afirmava: “Confia no velho!” e mostrava que o dedilhado funcionaria quando
se colocasse a mio ou o brago em determinado dngulo, ou se realizasse algum movimento especifico com pulso
... Bingo! Estava solucionado o problema.

Sua metodologia, com certeza, levou a uma melhora muitissimo significativa de minha performance. E
nio soube ainda de quem tivesse estudado com ele e nio tivesse obtido progressos considerdveis.

Durante estes mais de 40 anos atuando no ensino do piano, Kaplan elaborou esta metedologia inovadora
na abordagem técnico-instrumental. A parte que se pode colocar por escrito deste trabalho estd contida nas suas
publicagdes: 1) “Reflexdes sobre a Técnica Pianistica” de 1966; “0 Ensino do Piano — Ponderagdes sobre a
necessidade de um enfoque cientifico™ de 1977; “O Ensino do Piano — O Dominio Psicomotor nas Priticas
Curriculares da Educagio Misico-Instrumental” de 1978, e “Teoria da Aprendizagem Pianistica — Uma abor-
dagem psicolGgica”, livro publicado em 1985 com segunda edigio em 1987,

Rigoroso, metadico, exigente, perspicaz, severo, incansivel, dedicado, generoso, soliddrio, incentivador,
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entusiasmado. Este € o José Alberto Kaplan que conhego de minhas aulas, pianista que além de dar concertos
¢ também professor que “consertou” a mio de muita gente, inclusive a minha. Mestre que sempre se displs
como amigo e conselheiro, afirma quando recebe elogios sobre seu trabalho pedagdgico:
|...] ndo sou dono da verdade. Nio inventei nada novo, [..] a maior parte dos conceitos que serviram de base parm o
elaboragio de minhia metodologia de ensino do piano pode ser encontrada ma Larta literatura que existe sobre o assunto, S¢

algum mérito me cabe, € o de 1é-los concatenado de mancira pessoal. Por outro lado, os caminhos que aponter nio
oferecem soluches infaliveis. Siio, isso sim, um modo diferente de encarar velhos problemas, (KAPLAN, 1999, p. 111}

Assim como eu, um niimero expressivo de jovens estudantes de diversas partes do Brasil veio se juntar ao
grupo de alunos que Kaplan sempre manteve em Jodio Pessoa. Em nome deles posso dizer que, assim como os
apreciadores da bon misica ganharam composigdes maravilhosas quando o jovem Schumann passou a dedicar-se &
composi¢do — depois de inutilizar o préprio dedo na tentativa de deixa-lo mais dgil e poder tornar-se um viruose — o5
alunos de Kaplan ganharam um excelente mestre, quando o jovem José Alberto decidiu abandonar o sonho de tormar-

se um virtuose e passou a dedicar-se 2o ensino do piano. A vocé, Kaplan, nosso muito obrigado!
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