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CRIANCA RUEIRA: POR UMA ETICA DO CUIDADO QUE
AFIRME A REDUCAO DE DANOS E PRODUCAO DE
AUTONOMIA.
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Arlete Inacio dos Santos?

RESUMO: O presente artigo problematiza o cuidado em satide mental de criancas e adolescentes a
partir da nog¢ao de “crianca rueira”, articulando Redugdo de Danos, Rede de Atengdo Psicossocial e
politicas de protecdo a infancia. Critica-se a leitura moralizante que associa a rua exclusivamente ao
risco, propondo compreendé-la como territorio de produg¢do de vinculos, saberes ¢ modos de
existéncia. O uso de alcool e outras drogas ¢ analisado ndo como causa isolada da vulnerabilidade,
mas como elemento inserido em trajetorias marcadas por determinantes sociais, afetivos e territoriais.
Discute-se ainda as tensdes nas politicas de protecdo, evidenciando como praticas institucionais
podem reproduzir exclusdo e criminalizagdo, sobretudo de criangas negras e periféricas. No campo da
saude mental, destaca-se a importincia de uma escuta territorializada e em rede, alinhada a luta
antimanicomial ¢ a Redugdo de Danos. A produgdo de autonomia é compreendida como processo
coletivo, sustentado por praticas educativas e articulacdo intersetorial. Conclui-se que o cuidado exige
o deslocamento de modelos normativos para uma ética que reconheca a poténcia dos territdrios e
promova a ampliacdo da vida.

Palavras-chave: Crianga rueira; Redugdo de Danos; Atengdo Psicossocial.

NINO/A CALLEJERO/A: ETICA DEL CUIDADO, REDUCCION
DE DANOS Y AUTONOMIA

RESUMEN: El presente articulo problematiza el cuidado en salud mental de nifios, nifias y
adolescentes a partir de la nocioén de “nifio/a callejero/a”, articulando la Reduccion de Dafos, la Red
de Atencion Psicosocial y las politicas de proteccion a la infancia. Se critica la lectura moralizante que
asocia la calle exclusivamente al riesgo, proponiendo comprenderla como un territorio de produccion
de vinculos, saberes y modos de existencia. El uso de alcohol y otras drogas es analizado no como
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causa aislada de la vulnerabilidad, sino como un elemento inserto en trayectorias marcadas por
determinantes sociales, afectivos y territoriales. Asimismo, se discuten las tensiones en las politicas de
proteccion, evidenciando como practicas institucionales pueden reproducir exclusion 'y
criminalizacidn, especialmente de niflos, nifias y adolescentes negros y de sectores periféricos. En el
campo de la salud mental, se destaca la importancia de una escucha territorializada y en red, alineada
con la lucha antimanicomial y la Reduccion de Danos. La produccion de autonomia se comprende
como un proceso colectivo, sostenido por practicas educativas y articulacion intersectorial. Se
concluye que el cuidado exige el desplazamiento de modelos normativos hacia una ética que
reconozca la potencia de los territorios y promueva la ampliacion de la vida.

Palabras clave: Nifio/a callejero/a; Reduccion de Dafios; Atencion Psicosocial.

1 Crianca rueira: introducio ao cuidado centrado no territorio.

A rua tem sido historicamente construida como espaco do perigo, associada a
perda, a desordem e ao inicio de trajetorias marcadas pelo uso de drogas e pela
ruptura de vinculos. Nessa perspectiva, criancas e adolescentes que a ocupam sao
frequentemente compreendidos a partir de uma légica de risco e desvio, como se ali
se materializassem os medos sociais. Contudo, essa leitura reducionista e moralizante
obscurece uma dimensao fundamental: a rua também se constitui como territério de
vida, onde se produzem relagdes, saberes e polifonicos modos de existéncia. E nesse
sentido que a nog¢do de “crianca rueira”, formulada por Gizele Martins, permite
deslocar o olhar sobre as infincias faveladas, evidenciando ndo apenas suas
vulnerabilidades, mas, sobretudo, suas poténcias, suas estratégias de convivéncia e

suas formas de inveng¢ao no cotidiano.

A rua ¢ o lugar que mais marca a minha infancia. A rua ¢ um grande
espaco de convivéncia na favela. E nela que conhecemos os vizinhos, que
conversamos por horas e horas com quem passa, ¢ nela que brincamos,
que dividimos os brinquedos, que brigamos, que caimos e nos
machucamos, ¢ nela que construimos a amizade, ¢ ali que aprendemos a
descobrir também o que ¢ a infincia. (Martins, 2019, s/p)

Nesse sentido ja saimos neste artigo com essa questdo: Onde estio as criangas

rueiras? em que sociedade elas passam a ser perigosas? Pensar o uso de drogas entre
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criancas e adolescentes a partir do territdrio exige deslocar o olhar do julgamento
para a compreensdo, reconhecendo que o consumo de substincias ndo se reduz a
destruicdo, mas ocupa fungdes especificas na vida dos sujeitos, atravessadas por suas
historias, seus afetos e suas condi¢cdes materiais de existéncia.

Um primeiro deslocamento e que nos interessa para montar nosso problema,
coloca as substancias psicoativas num plano ndo central na vida desses “rueiros”. A
droga surge nesse cendrio ndo como causa primeira de sua vulnerabilidade, mas
COMO um recurso que passa a operar sobre o corpo € sobre a experiéncia subjetiva,
produzindo alivio, suspensdo da dor e, por vezes, pertencimento. Assim, o uso de
substancias pode assumir fungdes recreativas, sociais e at¢é mesmo reguladoras do
sofrimento, o que exige que seja compreendido para além da logica exclusiva da
patologia .

Na rua, que aqui aprofundaremos ao longo do texto para a nogao de territdrio,
se aprende codigos, normas e limites que ndo sdo visiveis para quem observa de fora.
Aprende onde pode circular, com quem pode contar, quando € mais seguro usar e
quando ¢ preciso evitar determinados espacgos. A rua, portanto, nao ¢ apenas cenario
de risco, mas também um espaco de producao de saberes e de regulacdo, ainda que
precarios e atravessados por violéncia. E nesse contexto que o uso de drogas se
insere como mais um elemento na composicdo da vida, articulando-se com
experiéncias coletivas, como o baile, o futebol ¢ as rodas de conversa. Tais
experiéncias, inclusive, revelam que a alteracdo de estados de consciéncia ndo se
restringe ao uso de substancias quimicas, mas pode ser produzida por intensidades

sensoriais e afetivas proprias do territorio.

A relagdo entre os individuos e as drogas ndo ¢ um ato isolado ¢
descontextualizado, mas forma parte de um itinerario composto por uma
série de atos diferentes ¢ de relagdes estruturais que se modificam, se
redefinem ao tempo que se desenvolve. (Malheiro, 2018, s/p)
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Os profissionais que atuam na atencdo psicossocial, especialmente no
trabalho territorial, precisam sustentar uma abordagem marcada pela delicadeza e
pela construcdo gradual de vinculos. Aproximar-se de criangas e adolescentes nesse
contexto implica, antes de tudo, investir na confiancga, buscando conhecer o grupo e,
no interior dele, cada sujeito em sua singularidade — suas historias, interesses,
demandas e desejos. Trata-se de um processo que exige tempo e disponibilidade, no
qual ndo hé espaco para a pressa nem para intervengdes invasivas. A cada encontro, a
relacdo se constroi e se aprofunda, permitindo que as criancas se familiarizem com a
presenca da profissional, a0 mesmo tempo em que esta desenvolve maior
sensibilidade e seguranca para adentrar, de forma ética, os aspectos de suas
experiéncias.

A entrada da equipe de cuidado nesse cenario nao se da pela via da imposi¢ao
ou da interdicdo moral. Ao contrario, o trabalho orientado pela Reducao de Danos
pressupde a construg¢do de vinculo a partir de uma escuta atenta, capaz de reconhecer

13

a funcdo do uso na vida dos “rueiros”. A profissional ndo inicia a conversa
perguntando sobre a droga, mas sobre sua vida: onde dorme essa crianga, o que
comeu, com quem esta. Esse deslocamento € central, pois permite que o cuidado se
construa a partir do sujeito e ndo da substincia. O que se destaca ¢ a escuta das
condi¢des concretas de vida e das dinamicas de uso, esse ¢ o ponto de partida para
qualquer intervengao efetiva .

Preconizamos que ao longo de um acompanhamento, o que se constroi nao €
a exigéncia de abstinéncia, mas a ampliacdo de possibilidades. A droga deixa de ser
o unico recurso disponivel & medida que outras experiéncias passam a compor o
cotidiano. Esse movimento ndo ocorre de forma linear nem imediata, mas revela uma

mudanca fundamental: a descentralizacdo da substancia na organizagdo da vida. Tal

perspectiva esta alinhada a concep¢do de que o objetivo do cuidado ndo ¢
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necessariamente eliminar o uso, mas evitar que ele se torne o eixo central da
existéncia do sujeito, preservando e fortalecendo outros investimentos possiveis .

A rua, nesse processo, deixa de ser compreendida apenas como espaco de
degradacio e passa a ser reconhecida como territério de intervengdo. E nela que o
cuidado precisa acontecer, sobretudo para aqueles que ndo conseguem acessar oS

servigos formais.

Terminando essas rapidas memorias da minha propria infancia, posso
dizer, com toda certeza, que a rua nos ensina. Nela aprendi a viver com o
outro e com a outra, aprendi que eu deveria também cuidar dela porque
ela era e ¢ minha e do outro, aprendi que a coletividade ¢ um caminho que
devemos seguir e cultivar por toda a vida e em qualquer espaco. E a rua
que nos abre a criatividade, que faz com que a gente produza toda essa
variada cultura favelada, ¢ a rua que ensina a cada dia que devemos ter a
garantia do lazer, que somos favela e que temos uma cultura hoje tdo
criminalizada pela cidade. (Martins, 2019, s/p)

Assim, entendemos que o uso de drogas entre criangas ¢ adolescentes nao
pode ser compreendido de forma isolada, desvinculado das condig¢des sociais,
afetivas e territoriais que o produzem. A droga ndo é, por si s, a origem da
vulnerabilidade, mas um elemento que se articula a ela, muitas vezes funcionando
como resposta possivel diante da auséncia de outras alternativas. Ignorar essa
complexidade implica reforcar praticas excludentes e ineficazes, baseadas no medo e
na moralizagdo, que afastam criangas e adolescentes dos espagos de cuidado.

Neste sentido, quando se reconhece a rua como espago de poténcia, abre-se a
possibilidade de construir intervengdes que dialoguem com a realidade dos sujeitos,
valorizando seus saberes, seus vinculos e suas formas de existir. Nesse sentido, a
Redugdo de Danos se apresenta ndo apenas como uma estratégia técnica, mas como
uma ¢tica do cuidado que aposta na autonomia, na escuta € na construgdo
compartilhada de caminhos. Mais do que interromper o uso, trata-se de ampliar a
vida, criando condigdes para que outros sentidos possam emergir e disputar espaco

com a droga.
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Dessa forma, a rua ndo ¢ apenas o lugar onde criancas e adolescentes se
perdem, mas também onde podem ser encontrados — desde que o cuidado esteja
disposto a sair de seus muros, abandonar o julgamento e reconhecer, no préprio

territorio, as brechas por onde a vida insiste em se reinventar.

2 Quem cuida da Crianca Rueira: rede de protecdo a Crianca e Adolescente e a

problematica do uso de drogas.

As politicas de protecdo a crianca e ao adolescente no Brasil se constituem
historicamente em um campo tensionado entre cuidado e controle, entre garantia de
direitos e praticas de exclusdo. Embora o Estatuto da Crianga e do Adolescente
(ECA) tenha inaugurado um paradigma de protecdo integral, afirmando o direito a
convivéncia familiar e comunitaria, observa-se a permanéncia de logicas que
reiteram a institucionalizagdo e a gestdo da infancia pobre, preta e periférica como
problema social. Tal permanéncia evidencia que a prote¢do, muitas vezes, se realiza
por meio de praticas que afastam criangas e adolescentes de seus territorios,
reiterando uma cultura historica de exclusdo. Nesse sentido, Arantes nos traz a

seguinte reflexdo:

O ECA ¢ instrumento politico-normativo que ainda precisa de base
concreta para efetuar uma politica publica que garanta a protegdo integral
e faca tornar realidade o Sistema de Garantia de Direitos por ele
preconizado. E, sobretudo, instrumento de direitos humanos; mas nio se
pode negar que iniciativas bem intencionadas nos revelam, sendo por
oposi¢do ao menos pela contradicdo, as tensdes entre as praticas
politico-juridicas, sociais, culturais e econdmicas e, em vez de buscar
garantir a protecdo ante as variadas formas geradoras e/ou mantenedoras
da desigualdade social, opressdo e violéncia, podem reafirmé-las.
(Arantes, 2009, p. 446)

Essa contradicdo se intensifica quando se observa que grande parte das
criangas e adolescentes atingidos por essas politicas s3o negros e periféricos,

historicamente alvos de processos de criminalizacdo. Como indica Maria Cristina
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Vicentin (2006), a juventude ¢ frequentemente capturada por uma logica que a
transforma em problema social, sendo tratada como impertinéncia, como apatia,
como doenga, como delinquéncia. Essa leitura produz politicas que operam mais na
chave da contencdo do risco do que na garantia de direitos, deslocando o foco das
condigdes estruturais de desigualdade para a responsabilizagcdo dos proprios sujeitos.
Assim, programas voltados a infancia e adolescéncia tendem a buscar o afastamento
das ruas e o controle da circulacdo, reforcando praticas repressivas que incidem de
forma desigual sobre corpos negros e pobres. A “crianca rueira” desaparece de
nossas lembrancas e preocupagdes.

No campo da satde mental, a Reforma Psiquiatrica brasileira propde um
deslocamento fundamental ao afirmar o cuidado em liberdade, territorializado e em
rede. No entanto, quando se trata da infancia e adolescéncia, esse paradigma ainda
enfrenta desafios importantes. A construgdo de uma rede de atengdao implica
reconhecer que o cuidado ndo pode se restringir a dispositivos especializados, mas
deve se articular com o territdrio e com as redes de vida dos sujeitos. Como afirma
Vicentin,

Rede pode ser definida como um micro-sistema que envolve multiplos
interesses e sentidos e que se dedica a promoc¢do do bem-comum. Outro
modo de defini-la ¢ como um dispositivo coletivo de protecao, uma roda
de reversao das dificuldades, uma convergéncia de agdes e de encontros e
interagdes entre diferentes atores com um sentido compartilhado. O
trabalho em rede opera com a constitui¢do de lagos sustentados em torno
de um objetivo comum, articulando diferentes niveis de complexidade e
de recursos (Vicentin, 2006, p. 15)

Nessa direcao, praticas territoriais t€m apontado caminhos importantes ao
apostar na invencao de dispositivos clinico-politicos que escapam a légica normativa,
manicomial e proibicionista. Trata-se de apostar em processos de subjetivacdo que
escapam a logica disciplinar e normativa, evidenciando a poténcia de praticas que se
constroem a partir do encontro, da escuta e da criacdo de vinculos. Esse

deslocamento ¢ central para uma perspectiva antimanicomial, pois implica
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reconhecer o sujeito em sua singularidade e em sua insercdo territorial, recusando
praticas de isolamento, segregacdo e normalizagao.

Entretanto, a persisténcia de politicas que operam pela via da
institucionalizacdo e da criminalizagdo revela os limites da efetivacdo desse
paradigma. Criangas que transitam entre casa, rua e institui¢des sao frequentemente
capturadas por dispositivos que, sob o argumento da prote¢do, produzem novas
formas de exclusdao. Muitas dessas criangas circulam entre a casa, as ruas ¢ as
proprias unidades de acolhimento, construindo sua propria historia de vida nestes
diferentes e polifonicos territorios. Essa circulacdo evidencia ndo apenas uma
complexidade para as politicas publicas, mas também a poténcia dos territdrios como
espacos de produc¢do de vida, vinculos e vivéncias.

Dessa forma, pensar politicas de prote¢do a infancia e adolescéncia a partir de
uma perspectiva antimanicomial e da Reducao de Danos implica deslocar o eixo da
intervengdo: da contencdo para o cuidado, da institucionaliza¢do para o territorio, da
criminalizagdo para o reconhecimento de direitos. Implica, sobretudo, reconhecer
que a rua, longe de ser apenas espago de risco, pode constituir-se como lugar de
producao de subjetividade, exigindo politicas que dialoguem com essas realidades e
que apostem na construgdo de redes de cuidado que nao interrompam, mas
potencializem as formas de vida existentes. Nesse sentido, o desafio consiste em
construir praticas que, ao invés de capturar e normalizar, sejam capazes de sustentar a
diferenca, afirmando a infancia e a adolescéncia como campos de poténcia e nao

como problemas a serem corrigidos.
3 A Crianca Rueira e a Reducio de Danos: a aposta num cuidado solidario.

Os Centros de Atengdo Psicossocial Infantojuvenil (CAPSij) e as Unidade de

Acolhimento Infanto Juvenil (UAij) sdo servicos da Rede de Atencdo Psicossocial
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estratégicos para o cuidado de “criangas rueiras” em sofrimento decorrente do uso
abusivo de substancias. No cotidiano desses servigos, ¢ inegavel que os profissionais
frequentemente acolhem usuarios cujas vidas foram severamente impactadas.
Criangas que chegam “detonadas” — com os corpos fragilizados, destituidos de
vinculos e com lagos familiares rompidos. Os servigos lidam com aqueles que
conseguem acessar a rede, bem como com a auséncia daqueles que permanecem a
margem, invisibilizados por trajetdrias destrutivas atravessadas pelo consumo.
Contudo, a recepcdo e a vinculacdo desses sujeitos esbarram em um obstaculo
estrutural: o tabu social que interdita uma compreensao mais complexa e pragmatica
sobre o fendmeno do uso de drogas.

O alcance de atitudes publicas e institucionais resolutivas ¢, comumente,
estrangulado por esse tabu. No espago publico, a historia hegemodnica concentra-se
quase exclusivamente nos maleficios € na degradagdo causados pelas substancias.
Para avangcarmos na constru¢do do cuidado, faz-se necessario reconhecer uma
premissa incomoda a moralidade vigente: o uso de drogas também pode ser fonte de
experiéncias positivas, recreativas e ludicas. Como ja apontado ha uma imensa
diversidade de substancias e contextos de uso.

Reafirmamos que a constru¢ao do cuidado em satde mental de criangas e
adolescentes na Rede de Atencdo Psicossocial exige, antes de tudo, o
reconhecimento de que a escuta atenta ndo pode se dar de forma abstrata ou
descolada do territério, mas deve estar profundamente implicada nas condigdes
concretas de vida dos sujeitos. Nesse sentido, para que essa escuta seja eficaz, o
profissional precisa conhecer o territério: o que inclui como a substancia circula pelo
local, o que implica compreender dinamicas sociais, econdmicas e culturais que
atravessam o uso ¢ as formas de existéncia de criancas ¢ adolescentes. Tal

perspectiva desloca o cuidado de uma abordagem centrada no individuo para uma
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pratica situada, na qual o territorio se constitui como elemento fundamental para a
construcao de intervengdes ¢Eticas ¢ efetivas.

Convocamos assim uma escuta territorializada que ndo se reduz a um
levantamento de informagdes, mas demanda uma postura critica e reflexiva por parte
dos profissionais, uma vez que a formulacdo de estratégias no territorio exige
constante reflexdo critica, sob o risco de que as intervengdes institucionais aumentem
os agravos em vez de mitigd-los. Tal adverténcia evidencia que o cuidado, quando
descolado da realidade vivida pelos sujeitos, pode produzir efeitos contrarios aos
pretendidos, refor¢ando processos de exclusdo, sofrimento e até mesmo
criminalizacdo. No caso de criangas e adolescentes, especialmente aqueles em
situacdo de vulnerabilidade, esse risco se intensifica, exigindo um cuidado que seja
ao mesmo tempo ético, politico e inventivo.

Nesse cenario, mais uma vez, a Redu¢ao de Danos se apresenta como uma
ética do cuidado que se afasta de modelos normativos e prescritivos, afirmando a
centralidade da autonomia, da corresponsabilizacdo e da solidariedade. Reiteramos
que o cuidado ndo pode estar condicionado a abstinéncia, mas deve garantir o acesso
a saude independentemente da continuidade do uso, uma vez que ¢ imperativo que a
continuidade do uso ndo seja utilizada como justificativa para a negligéncia
assistencial.

Como propde Gilberta Acselrad (2005) , a producdo de autonomia, ndo se
confunde com uma ideia individualista de escolha livre, mas se constroi a partir de
processos educativos, relacionais e coletivos. A educacgdo, ou processos pedagogicos,
no campo das drogas deve ser orientada por uma perspectiva democratica, na qual
busca “tornar o sujeito capaz de reflexao e acao protetora de si e de sua comunidade.
Perspectiva construida na contramao do controle dos sujeitos. Nesse caso, a
abstinéncia deixa de ser ‘0’ objetivo proposto de forma geral para todos”. (Acselrad,

2005, p. 188)
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Essa formulacao ¢ central para pensar o cuidado na Rede de Atencao Psicossocial,
pois indica que a intervengdo ndo deve impor condutas, mas criar condigdes para que
o sujeito compreenda sua realidade, avalie riscos e construa caminhos possiveis de
cuidado.

Nesta perspectiva a Rede deve se colocar diretamente frontal aos modelos
proibicionistas e biomédicos, que tendem a reduzir o fendmeno do uso de drogas a
uma questdo individual ou moral, desconsiderando sua complexidade, que s6 ressalta
0 quanto as politicas repressivas produzem mais danos do que o proprio uso,
atingindo de forma desigual criangas e adolescentes negros e periféricos. “Nesta
esteira, se contrapondo a postura proibicionista, a abordagem de Reducdo de Danos
vem sendo utilizada como uma importante alternativa para nortear as acdes
preventivas”. (Sodelli, 2020, p. 176).

Para o autor, o cuidado na Rede de Atencdo Psicossocial deve
necessariamente incorporar a nogao de vulnerabilidade, entendida como um processo
dinamico que articula dimensdes singulares, coletivas e programaticas. Isso implica
reconhecer que os jovens ndo sdo simplesmente “usudrios” ou “em risco”, mas
sujeitos inseridos em contextos complexos, nos quais o uso de drogas pode estar
relacionado a experiéncias de exclusdo, violéncia e falta de perspectivas. Nesse
sentido, as interven¢des devem ir além da informagdo ou da prevencdo pontual,
buscando “o trabalho preventivo deveria ter como objetivo reduzir vulnerabilidades
ao uso de drogas e ndo a pretensdo de acabar com o uso destas substancias" (Sodelli,
2020, p. 178). Reiteramos que essa mudanga de foco € essencial para a construgao de
praticas mais realistas e efetivas.

A atuacdo em rede aparece, entdo, como condi¢do fundamental para a
producdo de cuidado e autonomia. A complexidade das demandas de ‘“criangas
rueiras” exige a articulagdo entre diferentes setores — salde, assisténcia social,

educagdo, justica —, uma vez que a saide mental ndo ¢ capaz de responder
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isoladamente a todas as necessidades do sujeito. A intersetorialidade e a
transdisciplinaridade, nesse sentido, ndo sdo apenas diretrizes técnicas, mas uma
exigéncia ética, que reconhece o cuidado como responsabilidade compartilhada e
solidaria.

Assim, pensar o cuidado de criancas e adolescentes na perspectiva
antimanicomial, a partir da Reducdo de Danos e da producdo de autonomia e
solidariedade implica deslocar o foco da normalizacao para a constru¢do de vinculos,
da repressdo para o reconhecimento de direitos, e da intervencdo sobre o sujeito para
a transformacdo das condi¢des que produzem vulnerabilidades. E nesse movimento
que se afirma uma Rede de Aten¢do Psicossocial verdadeiramente ampliada, capaz
de sustentar a complexidade da infincia e da adolescéncia em seus territorios de

vida.
4 O cuidado como pratica politica: entre a escuta e a intervencio.

Ao deslocarmos o cuidado do campo estritamente técnico para o campo
politico, explicita-se que toda pratica de intervencao implica uma tomada de posi¢ao.
No caso do cuidado de criancas e adolescentes, essa posicao se torna ainda mais
relevante, uma vez que envolve decisdes sobre quem merece cuidado, de que forma
esse cuidado serd ofertado e quais vidas serdo consideradas dignas de serem vividas.

A escuta, nesse contexto, nao € apenas um procedimento metodoldgico, mas
uma pratica ética que reconhece o outro como sujeito. Escutar a “crianca rueira”
implica reconhecer sua histdria, seus sentidos e suas formas de compreender o
mundo, mesmo quando estas se apresentam de maneira fragmentada ou distante dos
discursos normativos. Trata-se de sustentar uma escuta que nao busca corrigir ou
normalizar, mas compreender e construir possibilidades. Entretanto, a escuta, por si

s0, ndo ¢ suficiente. E necessdrio que ela se articule a praticas concretas de
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intervencdo que ampliem as condi¢des de vida dos sujeitos. Isso implica, por
exemplo, garantir acesso a alimentagdo, a moradia, a educacdo e a satde, mas
também criar espacos de convivéncia, de expressao e de participagao.

Nesse sentido, a atuacdo na Rede de Atengdo Psicossocial exige uma postura
que combine implicagdo e analise critica. A partir da perspectiva institucionalista
afirmamos que toda interven¢do produz efeitos, sendo fundamental que os
profissionais estejam atentos as consequéncias de suas praticas. Nesse sentido,
conhecer equivale a caminhar com, constituindo simultaneamente o percurso e sendo
por ele constituido, tal como apontam as formulagdes contemporaneas do método
interventivo-institucionalista (Rodrigues, 2000). Intervencdes descontextualizadas ou
baseadas em pressupostos moralizantes podem intensificar o sofrimento, reforcando
processos de exclusdo e ruptura de vinculos. A construgcdo de vinculos aparece,
entdo, como elemento central do cuidado. E a partir do vinculo que se torna possivel
construir confianga, sustentar processos e acompanhar trajetorias.

No caso das “criancas rueiras”, esse vinculo se constroi entre relagdes
institucionais, no tempo, na presenca e¢ na repeticdo dos encontros, exigindo dos
profissionais uma disponibilidade que muitas vezes se choca com as logicas
institucionais de produtividade e eficiéncia. Um dos grandes desafios para o cuidado
de criangas e adolescentes na Rede de Atencdo Psicossocial diz respeito a
sustentacdo do tempo necessario para a constru¢do de processos. Diferentemente de
acOes pontuais ou de carater emergencial, o cuidado em satde mental exige
continuidade, acompanhamento e disponibilidade para lidar com avangos € recuos.

Essa realidade coloca em questdo os proprios modos de organizacdo dos
servigos, que muitas vezes operam a partir de logicas rigidas e pouco flexiveis.
Horarios fixos, exigéncias burocraticas e critérios de acesso podem funcionar como
barreiras, afastando justamente aqueles que mais necessitam de cuidado. Nesse

sentido, pensar o cuidado com ‘“criangas rueiras” implica também repensar os
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dispositivos institucionais, tornando-os mais abertos, flexiveis e adaptados as
realidades dos territérios. A continuidade do cuidado ndo deve ser confundida com
permanéncia em um Unico servigo, mas com a possibilidade de circulagao em rede,
garantindo que o sujeito ndo seja abandonado diante das mudancas de contexto. Isso
exige uma articulacdo efetiva entre os diferentes pontos da rede, bem como a
construcao de fluxos que permitam o acompanhamento compartilhado. Tais questdes
ndo podem ser descoladas do debate dos direitos dos trabalhadores, de condi¢des
dignas de trabalho, do direito a carreira e da luta pela desprivatizagdo do Sistema
Publico.

Dito isso, a no¢dao de corresponsabiliza¢do se torna, entdo, central. Nenhum
servigo, isoladamente, ¢ capaz de dar conta da complexidade das demandas
apresentadas por essas criangas. E necessario construir uma rede que se reconhega
como tal, que compartilhe responsabilidades e que sustente o cuidado de forma
coletiva. A presenga das criangas na cidade ndo pode ser compreendida apenas como
uma expressdo individual de vulnerabilidade, mas deve ser situada como uma
questdo publica que interpela diretamente os modos de organizagdo social, urbana e
politica. A rua, enquanto espago de circulacdo e de encontro, torna-se também um
campo de disputa, onde diferentes projetos de cidade se confrontam: de um lado, a
cidade higienizada, regulada e voltada a ordem; de outro, a cidade vivida, marcada
pela diversidade, pela improvisagdao e pela presenga de sujeitos que escapam as
normativas dominantes.

“O cuidado acolhe e faz tremer, extrapola o limite do vivido e produz
inimeros modos de existir. Cuida para transformar e inventar, negando as respostas
autoritarias ao sofrimento e a mistificacdo da internacdo como solugdo de um
problema”. (Furtado; Martins, 2015, p. 168). Nesse cendrio, a “crianga rueira”
aparece como figura que desestabiliza as fronteiras entre o permitido e o proibido,

entre o cuidado e o controle, entre a protecdo e a exclusdo. Sua presencga torna visivel
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aquilo que muitas vezes se busca ocultar: as desigualdades estruturais, o racismo, a
precarizagdo das politicas publicas e a insuficiéncia das respostas institucionais. Ao
ocupar a rua, essas criangas ndo apenas sobrevivem, mas produzem modos de

existéncia que desafiam os enquadramentos tradicionais da infancia.

5 Crianca rueira, producio de autonomia para uma ética do cuidado.

Como vimos a imagem da da “crianca rueira”, aquela que faz da rua nao
apenas um espago de circulacdo, mas um territorio de existéncia, producdo de
vinculos e inveng¢do de si, tensiona profundamente os modos tradicionais de pensar o
cuidado em saude mental. Diferentemente da crianga capturada por dispositivos
institucionais totalizantes, a “crianca rueira” emerge como sujeito em transito,
atravessado por multiplas forcas sociais, econdmicas e afetivas, que ndo podem ser
reduzidas a categorias patologizantes ou a diagnosticos fechados. Nesse sentido,
pensar sua presenga na cidade implica deslocar o olhar da falta, do risco ou da
caréncia, para reconhecer ali processos ativos de produgdo de subjetividade, ainda
que marcados por vulnerabilidades.

A nocao de autonomia, nesse contexto, ndo pode ser compreendida como um
atributo individual previamente dado ou como um ideal normativo a ser alcangado.
Conforme discutido por Michel Foucault (1987), os modos de subjetivacdo sao
historicamente produzidos por redes de saber-poder que definem quem pode ou ndo
exercer sua vontade, participar da vida social e ser reconhecido como sujeito de

direitos.

O individuo ¢ sem duvida o atomo ficticio de uma representacio
ideoldgica da sociedade; mas ¢ também uma realidade fabricada por essa
tecnologia especifica de poder que se chama a disciplina. Temos que
deixar de descrever sempre os efeitos do poder em termos negativos: ele
exclui, reprime, recalca, censura, abstrai, mascara, esconde. Na verdade, o
poder produz; ele produz realidade; produz campos de objetos e rituais de
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Verdade. O individuo e o conhecimento que dele se pode ter se originam
nessa producdo. (Foucault, 1987, p. 161).

A “crianca rueira”, frequentemente situada a margem dessas redes, ¢ alvo de
praticas que oscilam entre o abandono e o controle, revelando a persisténcia de uma
logica tutelar que, sob o argumento da protecdo, retira dela a possibilidade de
participagdo ativa na constru¢do de sua propria vida. Nesse sentido, a Reforma
Psiquiatrica tensiona essa logica ao afirmar que a autonomia nao se da pela supressao
das dependéncias, mas pela produgdo coletiva de relacdes que ampliem as
possibilidades de existéncia e de escolha. Assim, a autonomia deve ser pensada como
um processo relacional e situado, que se constrdi no entrelacamento entre sujeitos,
institui¢des e territorios. (Martins, 2017)

No caso das criangas rueiras, isso implica reconhecer que suas formas de
viver, ainda que atravessadas por precariedades, sdo também formas de resisténcia e
invencdo. Como aponta o paradigma psicossocial, o cuidado ndo deve buscar a
adaptag@o do sujeito a um modelo normativo de infancia, mas sim criar condi¢des
para que diferentes modos de existéncia possam emergir e se sustentar na cidade.
Isso exige deslocar o foco de intervengdes centradas na normalizagao para praticas
que operem na ampliacdo de redes de apoio, no fortalecimento de vinculos e na
construcdo de espacos de escuta e participacao.

E nesse ponto que a ética do cuidado em satde mental se apresenta como
eixo fundamental. Trata-se de uma ética que rompe com a verticalidade das relagdes
e com a centralidade do saber técnico como unico legitimador das intervengoes.
Inspirada por autores como Franco Basaglia (2005), essa perspectiva afirma que o
cuidado deve se dar no encontro, na co-presenga e na abertura ao imprevisivel que o
outro traz. No caso da “crianga rueira”, isso significa construir praticas que nao a

reduzam a objeto de intervengdo, mas que a reconhegam como interlocutora, como
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alguém que produz sentidos sobre sua propria experiéncia e que deve participar das

decisdes que lhe dizem respeito.

A tarefa de uma programacdo de saiude que deseje responder as
necessidades reais é, portanto, a de identificagdo e critica do uso que
explicitamente se faz da doenga, de modo a que os servigos projetados
ndo sirvam para dilatar-la, e sim para reduzi-la. (Basaglia, 2005, p. 233).

O que estamos chamando de ética neste artigo implica também num
compromisso com a cidade como espaco de cuidado. Como destacado no campo da
aten¢do psicossocial,

Deve-se levar em conta, no processo de atencdo psicossocial, o contexto
da assisténcia, a familia, os amigos e a rede social. H4 uma énfase que a
vida acontece na cidade, com seus ruidos, seus coletivos, seus perigos e
alegrias e ¢ nesta cidade que a loucura precisa ser possivel. (Martins,
2017, p. 28)

Portanto, o cuidado ndo pode se restringir aos servigos, mas deve se expandir
para os territorios onde as criangas vivem e constroem suas trajetorias. Isso exige a
articulacdo de politicas publicas intersetoriais, que envolvam saude, assisténcia
social, educacdo e cultura, mas, sobretudo, exige uma mudanca de paradigma: deixar
de ver a rua apenas como problema e passar a reconhecé-la como territério de
produgdo de vida. Assim, a tarefa ética que se coloca ¢ a de sustentar praticas que
nao condicionem o cuidado a adaptacdo, mas que afirmem a autonomia como

producao coletiva, como encontro € como abertura para multiplos modos de existir.
6 Crianca Rueira e Reduc¢ao de Danos: possiveis caminhos conclusivos.

A nocao de "crianga rueira" permite produzir um importante deslocamento
ético, politico e epistemoldgico no campo da saude mental, das politicas plblicas e
dos direitos da infincia. Ao longo deste artigo, procuramos demonstrar que
compreender criancas e adolescentes que vivem intensamente os territorios da rua

exige romper com leituras que as reduzem a vulnerabilidade, ao perigo ou ao desvio.
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Mais do que negar as violéncias que atravessam essas trajetorias, trata-se de
reconhecer que elas também produzem formas de convivéncia, redes de
solidariedade, saberes e estratégias de sobrevivéncia que precisam ser consideradas
por qualquer politica comprometida com a produgado da vida.

Ao deslocar a droga do lugar de explicagao exclusiva da vulnerabilidade,
evidenciamos que o consumo de substincias psicoativas se inscreve em processos
muito mais amplos, atravessados pela desigualdade social, pelo racismo, pela
precarizacdo das politicas publicas e pela forma como a cidade distribui
desigualmente protecao e abandono. Nesse sentido, o desafio colocado a Rede de
Atengdo Psicossocial ndo consiste em controlar comportamentos ou produzir
abstinéncia como horizonte universal, mas em construir praticas capazes de ampliar
possibilidades de existéncia, fortalecer vinculos e reduzir os danos produzidos tanto
pelo uso de drogas quanto, sobretudo, pelas respostas proibicionistas e
criminalizantes.

Também buscamos demonstrar que a efetivagdo da protecao integral prevista
pelo Estatuto da Crianca e do Adolescente permanece tensionada por dispositivos
histéricos de tutela, institucionalizacao e controle que incidem prioritariamente sobre
criangas negras e periféricas. A permanéncia dessas logicas revela que a disputa
contemporanea nao se restringe ao desenho das politicas publicas, mas diz respeito
aos proprios modos pelos quais determinadas infincias sdo reconhecidas como
dignas de cuidado ou transformadas em problemas a serem administrados. A
Reforma Psiquiatrica brasileira e a luta antimanicomial oferecem, nesse contexto,
uma importante contribuicdo ao afirmar o cuidado em liberdade, territorializado e
sustentado por redes solidarias, recusando praticas que substituem direitos por
confinamento ou vigilancia.

Nessa perspectiva, a Reducdo de Danos aparece nao apenas como uma

estratégia clinica, mas como uma ética que reposiciona radicalmente a relagao entre
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profissionais, criangas e territorios. Cuidar deixa de significar corrigir trajetérias para
significar produzir encontros, reconhecer saberes, construir confianga e compartilhar
responsabilidades. A autonomia, por sua vez, ndo ¢ entendida como independéncia
individual ou adaptacdo a modelos normativos de infincia, mas como uma produ¢ao
coletiva que emerge da ampliagdo das redes de apoio, do fortalecimento dos vinculos
comunitarios e da garantia concreta de direitos.

Defender uma ética do cuidado centrada na "crianga rueira" significa,
portanto, defender outro projeto de cidade. Uma cidade que reconheca a rua ndo
apenas como espago de circulagdo ou de risco, mas como territério onde a vida
acontece, onde subjetividades sdo produzidas e onde o Estado deve estar presente
ndo por meio da repressdo, mas da escuta, da convivéncia e da construgdo
compartilhada de possibilidades. Isso implica compreender que o cuidado ndo pode
permanecer confinado aos equipamentos institucionais, devendo atravessar os
territorios, articular diferentes politicas publicas e afirmar a intersetorialidade como
compromisso permanente.

Mais do que propor novas técnicas de intervencao, este artigo defende uma
mudanca de paradigma. Trata-se de abandonar uma racionalidade que administra
populagdes consideradas perigosas para afirmar uma politica comprometida com a
producdo da liberdade, da autonomia e da justica social. A "crianca rueira", longe de
representar o fracasso das politicas publicas, constitui um potente analisador das
contradi¢gdes da sociedade brasileira. Sua presenca na cidade evidencia os limites de
projetos baseados na exclusdo e convoca a construcdo de praticas capazes de
reconhecer, nos territorios onde a vida insiste em existir, ndo apenas necessidades de

protecdo, mas também poténcias de criagdo, resisténcia e transformacao coletiva.
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