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Nesta edigdo da Revista Direitos Humanos e Transdisciplinaridade, temos a
alegria de apresentar o dossié “Direitos Humanos, Reforma Psiquidtrica e Luta
Antimanicolonial”, sob a coordenagdo das professoras Ludmila Cerqueira Correia
(UFPB), Rachel Gouveia Passos (UFRJ) e Emiliano de Camargo David (UERJ). E
muito importante registrar que esta edi¢do se desdobra em dois volumes, tendo em
vista o grande niimero de artigos recebidos para este dossi€, mais de noventa! Esse ¢
um feito inédito desta Revista, que nos faz refletir sobre a urgéncia dessa tematica na
contemporaneidade e sobre a poténcia analitica, politica e ética que ela mobiliza em
diferentes campos do conhecimento.

O expressivo volume de submissdes evidencia ndo apenas a atualidade do
debate, mas também a amplitude de perspectivas, experiéncias e inquietagdes que
atravessam pesquisadores(as), extensionistas, profissionais, movimentos sociais €

institui¢des comprometidas com a compreensao critica dos desafios do presente. Em
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um contexto marcado pelo recrudescimento de desigualdades, pela intensificacao de
vulnerabilidades sociais e pela permanente disputa em torno de direitos no campo da
saude mental, torna-se ainda mais relevante abrir espagos qualificados para a
circulacao de reflexdes plurais, rigorosas ¢ comprometidas com a transformacao
social. A organizagdo deste dossi€, portanto, traduz ndo apenas um esforgo editorial,
mas também o reconhecimento da necessidade de ampliar e aprofundar um debate
que se mostra cada vez mais incontornavel.

O manicomio nunca foi apenas uma estrutura fisica. Sua permanéncia
historica ndo depende exclusivamente da existéncia de hospitais psiquidtricos ou
instituicdes de custédia, mas da reproducdo continua de racionalidades que
classificam vidas, produzem incapacidades, legitimam violéncias e definem quais
sujeitos sdo considerados dignos de cuidado, de liberdade e de cidadania. E
precisamente por essa razao que a luta antimanicomial, mais de quatro décadas apos
o inicio da sua mobilizacdo e consolidagdo da Reforma Psiquidtrica brasileira,
continua viva e construindo caminhos para a supera¢dao de modelos de atengdo em
saude mental centrados na medicalizacdo, na patologizacdo e no racismo produzido
pelas ciéncias. Se o cuidado em liberdade se tornou um principio normativo
amplamente reconhecido, sua efetivacdo permanece tensionada pela persisténcia do
racismo estrutural, da colonialidade, do patriarcado, do proibicionismo, do
punitivismo e de outras formas de gestao diferencial da vida.

Os artigos reunidos neste dossi€ partem justamente desse diagnostico. Em vez
de tomarem a Reforma Psiquidtrica como um processo concluido, interrogam seus
limites contemporaneos e apontam caminhos para sua radicalizacdo politica e
epistemologica. Em comum, os trabalhos sustentam que o enfrentamento das
permanéncias manicomiais exige ampliar os referenciais tradicionais da atengdo
psicossocial, incorporando perspectivas antirracistas, feministas, decoloniais,

interseccionais ¢ comprometidas com a produgdo de autonomia e de justiga social.
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Trata-se, portanto, menos de acrescentar novos temas ao debate da satide mental do
que de recolocar em questdo as proprias bases sobre as quais o cuidado em liberdade
vem sendo construido.

O dossié também reune a discussao da radicalizagcdo da Luta Antimanicomial
e da Reforma Psiquiatrica a partir do antirracismo como dire¢do ético-politica,
analitica e de cuidado. Dessa maneira, possibilita a ampliacdo do debate que estd em
voga no cenario nacional que questiona o apagamento, o silenciamento e a
homogeneiza¢ao das experiéncias ocasionadas pela auséncia da lente analitica na
mudanga assistencial, politica, técnica e tedrica do campo. Logo, assumir o
antirracismo ¢ produzir o reencantamento da Reforma Psiquidtrica e o
redirecionamento da  Luta  Antimanicomial transformando-a em Luta
Antimanicolonial, j& que ha um imbricamento entre colonialismo, racismo e
psiquiatria que forjaram a realidade brasileira (David, 2024; Passos, 2025).

Nessa direcdo, um primeiro conjunto de 12 artigos revisita os fundamentos
éticos e politicos da atengdo psicossocial, reafirmando que o cuidado em liberdade se
produz nas relagdes, nos territorios e nos encontros. Paulo Vitor Fernandes Costa de
Lima, em “‘Eu nao sei dizer nada por dizer, entdo eu escuto’: o vinculo como
ferramenta para a escuta do inenarrdvel em um CAPS AD”, demonstra como o
vinculo constitui condi¢do para a escuta de sujeitos marcados pelo racismo, pelo
estigma e pelo proibicionismo, aproximando a atengdo psicossocial e a psicanalise
em torno de uma clinica comprometida com o testemunho e com a ampliagdo da
vida.

Também o territorio ¢ recolocado como categoria central por Cristiane
Knijnik e Julia Fraga em “Quem tem medo do territorio? Estar vivo a revelia do
mundo”. Ao analisarem os efeitos da contrarreforma psiquiatrica sobre a Rede de
Atengdo Psicossocial, as autoras mostram que a fragilizagdo das politicas publicas e a

reativacdo de logicas coloniais e manicomiais desestruturam a rede de cuidados,
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reafirmando o territério como espaco politico de produgdo da existéncia e condig@o
indispensavel para a sustentagdo do cuidado.

Na mesma direcao, Beatriz Adura Martins ¢ Arlete Inacio dos Santos, em
“Crianga rueira: por uma ética do cuidado que afirme a redugdo de danos e producao
de autonomia”, deslocam a compreensao moralizante da infincia em situagdo de rua
para defender praticas territorializadas de reducdo de danos e producdo de
autonomia, reconhecendo criancas e adolescentes como sujeitos de direitos e
produtores de saberes sobre seus proprios modos de viver. As autoras discutem as
contradi¢cdes presentes nas politicas de protecdo, demonstrando que praticas
institucionais frequentemente convertem mecanismos de cuidado em dispositivos de
exclusao e criminalizagdo, sobretudo em relacdo as criangas negras e periféricas.

Esse primeiro bloco ¢ concluido pelo artigo de Aleff Silva Aleixo e Maristela
de Melo Moraes, “Por uma mistica politica da saide mental”, que propde uma
reflexdo original sobre a revitalizagdo da luta antimanicomial. Inspirados na
experiéncia do Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem Terra, os autores sugerem
que memoria, afetos e engajamento politico constituem dimensdes imanentes a
atencdo psicossocial, capazes de fortalecer tanto o ativismo quanto o cotidiano do
cuidado em liberdade.

Um segundo eixo do dossié demonstra que a critica a0 manicdmio permanece
incompleta enquanto nao enfrentar as estruturas raciais e coloniais que organizam a
sociedade brasileira. Em “Escrevivéncias e a constru¢do de estratégias de
enfrentamento do racismo e do sexismo na clinica psicanalitica”, Gisele dos Santos
da Hora Werneck e Nuria Malajovich Munoz articulam psicandlise, escrevivéncia e
interseccionalidade para analisar os impactos do racismo e do sexismo na
constituicdo subjetiva de mulheres negras. A partir de experiéncias desenvolvidas em
um ambulatério de saude mental e em um grupo narrativo vinculado a um projeto de

extensdo universitaria, as autoras evidenciam a importincia de uma escuta clinica
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comprometida com as dimensdes historicas e sociais do sofrimento psiquico, capaz
de promover reconhecimento, elaboragdo e ressignificagdo de experiéncias marcadas
pela opressao.

Nessa mesma dire¢do, Thamires Costa Meirelles dos Santos, Marcelo da
Silva Guimaraes, Rachel Gouveia Passos e Joana de Medina Barbalho, em “O
Caderno de Praticas Antirracistas na Rede de Atencdo Psicossocial”, apresentam uma
proposta de fortalecimento de praticas antirracistas e antimanicoloniais na RAPS,
articulando saberes afro-diasporicos e referéncias ancestrais de cuidado coletivo
como caminhos para aprofundar o projeto da Reforma Psiquiatrica.

As contribui¢des de Cleiton Gomes Figueiredo, Matheus Marques Ferreira,
Maxneli da Cruz Neves e Luana Kelly Dantas de Menezes Camilo, em “‘S6 nao
chegou o dia dos meus ainda’”: necropolitica, territorio e sofrimento psiquico negro
na atengdo psicossocial, e de Luisa Gongalves Maciel e Tuliola Almeida de Souza
Lima, em “Questdes de género e raca na saide mental brasileira: o mal-estar de Dona
Ana e sua familia branca”, aprofundam esse debate ao evidenciar como o racismo
organiza as experiéncias de sofrimento, de cuidado e de reconhecimento social.
Enquanto o primeiro analisa os efeitos da necropolitica e das desigualdades
territoriais sobre a vida da popula¢do negra, o segundo evidencia como o racismo
estrutural e o projeto historico de embranquecimento atravessam a produ¢do do
sofrimento psiquico e as praticas de cuidado em saide mental, reafirmando a
necessidade de uma Reforma Psiquidtrica comprometida com perspectivas
interseccionais e antirracistas.

Complementando esse eixo, Maria Luiza da Silva Ortiz, Maysa Soares de
Camargo Fernandes e Beatriz Camilo, em “Quando a raca se torna pensavel:
Reforma Psiquiatrica e os limites da institucionalizagdo antimanicolonial no Brasil”,
mostram que a incorporacdo da raca as politicas publicas de saude mental ndo

acompanhou o processo inicial de institucionalizagdo da Reforma Psiquiatrica,
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revelando as tensdes, disputas e assimetrias que ainda marcam a efetivagdo das
agendas antirracistas.

O terceiro nucleo tematico aproxima satde mental e sistema de justica,
evidenciando que o manicémio continua operando por meio de dispositivos juridicos
que restringem direitos e produzem incapacidades. Em ‘“Acompanhando vidas
interditadas: a curatela e a produgdo de incapacidade em andlise no campo da satide
mental”, Luana da Silveira, Hellen Souza Guimardes e Caio Carvalho Freixo
Rezende problematizam a persisténcia da ldgica manicomial nos institutos da
curatela e da interdicdo, defendendo o Acompanhamento Terapéutico como
estratégia de promocao da autonomia, da dignidade e do cuidado em liberdade.

Por sua vez, Maria Gabrielle Aratjo de Souza, em “‘Aquilombacdo do
cuidado’ e justica criminal: epistemologias amefricanas e praxis antimanicomial a
partir do APEC-MA”, demonstra que a transformagdo das respostas institucionais
dirigidas as pessoas em sofrimento psiquico submetidas ao sistema penal exige uma
profunda revisdo dos referenciais que articulam saude, justica e direitos. Para isso,
propoe a aquilombacdo do cuidado como horizonte ético-politico para a interface
entre saide mental e justica criminal, ancorado em uma praxis antimanicomial
comprometida com o enfrentamento do racismo, do sexismo e das desigualdades
estruturais.

O volume se encerra com Maria de Nazaré Eufrasio Alves, Ana Beatriz
Linhares Rodrigues e Alyne Alvarez Silva, autoras de “Teias do cuidado em
liberdade e andangas para potencializar o processo de desinstitucionalizagdo de
egressos do manicodmio judiciario da Paraiba”. Ao analisar os itinerarios de pessoas
egressas da Penitenciaria de Psiquiatria Forense da Paraiba, o artigo reafirma a
desinstitucionalizagdo como eixo estruturante da Reforma Psiquiatrica, evidenciando

que a elabora¢do do Projeto Terapéutico Singular quando voltado a garantia dos
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direitos de moradia, renda e convivéncia familiar e comunitaria consegue subverter a
perversa logica da manicomializagdo devolvendo dignidade.

Mais do que reunir pesquisas sobre saude mental, este dossi€é convida as
leitoras e leitores a revisitar criticamente o proprio significado contemporaneo da
Reforma Psiquiatrica brasileira. Os diferentes artigos convergem ao demonstrar que
ndo basta preservar as instituicdes substitutivas nem reafirmar principios ja
consagrados. O desafio colocado a luta antimanicomial consiste em reconhecer que o
manicOmio se reinscreve continuamente nas praticas sociais, juridicas, sanitarias e
politicas sempre que determinadas vidas permanecem submetidas ao racismo, ao
sexismo, ao colonialismo, ao capacitismo e as multiplas formas de violéncia
institucional.

Ao evidenciar essas permanéncias e, simultaneamente, apresentar
experiéncias concretas de resisténcia e invencdo do cuidado, este volume reafirma
que a radicalidade da Reforma Psiquidtrica reside justamente em sua capacidade
permanente de se reinventar. Nesse percurso, a constru¢do de uma sociedade
efetivamente sem manicomios, fundada na radical defesa da liberdade, da dignidade
e da vida, também se faz por meio da clinica da delicadeza (Passos, 2025) e da
pedagogia da loucura (Correia, 2018).

A tecitura da delicadeza constitui uma tecnologia psicossocial
antimanicolonial capaz de favorecer a compreensdo ¢ o deslocamento das 16gicas
racista e colonial (Passos, 2025). J4 a pedagogia da loucura ¢ forjada na construgao
de experiéncias concretas de vida que tornam possivel a criagdo de outras formas de
compreender ¢ de lidar com a loucura e com as pessoas em sofrimento psiquico,
aprendendo com elas e inventando um outro direito, alicercado na escuta, na
alteridade, na sensibilidade, na afetividade, na criatividade e na interdisciplinaridade

(Correia, 2018).
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Esperamos que os textos aqui reunidos contribuam para fortalecer esse
movimento, ampliando o didlogo entre pesquisadoras(es), extensionistas,
trabalhadoras(es), usudrias(os), familiares € movimentos sociais comprometidos com
a construcao do cuidado em liberdade e capazes de “alcancar efeitos micropoliticos
que sugerem um caminho fecundo para o cuidado antimanicolonial” (David;

Vicentin, 2023, p. 13).
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