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INTRODUCAO

No ambito da pratica docente no ensino superior, os desafios relacionados ao processo de ensino-
-aprendizagem sao amplamente reconhecidos, especialmente na area de educacao em ciéncias, onde o
principal desafio, segundo Radetzke e Gullich (2020), é formar profissionais criticos a partir do conheci-
mento dos saberes cientificos. Ao ingressarem no ensino superior, os estudantes frequentemente enfren-
tam dificuldades, particularmente no que diz respeito a adaptagdo a nova realidade académica (Ventura;
Silva; Galvao, 2015).

A monitoria é uma atividade académica reconhecida pela Lei de Diretrizes e Bases da Educacao
tendo como objetivos despertar no aluno o interesse pela carreira docente; promover a cooperac¢ao aca-
démica entre discentes e docentes; minorar problemas conicos de repeténcia e evasao, além de contribuir
para melhoria de ensino.

A disciplina Pesquisa Aplicada a Engenharia de Alimentos é um componente curricular obrigatério
do curso de Engenharia de Alimentos do Centro de Tecnologia do Campus | da Universidade Federal da
Paraiba (UFPB). Esta disciplina foi planejada com base no projeto pedagdgico do curso, levando em consi-
deracao seus objetivos, o conteldo programatico, as habilidades e competéncias a serem desenvolvidas,
bem como a metodologia de ensino, e tendo em conta o auxilio da monitoria académica com o proposito
aprimorar o aprendizado, oferecendo suporte aos alunos monitorados emsuas dificuldades, promover
uma melhor comunicacao entre professores e alunos, além de proporcionar ao monitor a oportunidade
de vivenciar a pratica docente.

Este trabalho tem o objetivo de relatar a experiencia do monitor na disciplina Pesquisa Aplicada a
Engenharia de Alimentos.

METODOLOGIA

O trabalho de monitoria foi desenvolvido na disciplina de Pesquisa Aplicada a Engenharia de Ali-
mentos ofertada ao curso de Bacharelado em Engenharia de Alimentos. O plano de trabalho da discipli-
na teve como objetivo fornecer ao discente do Bacharelado em Engenharia de Alimentos fundamentos
tedricos e metodoldgicos relativos ao contelddo programatico disciplina Pesquisa Aplicada a Engenharia
de Alimentos em contribuicdo ao desenvolvimento de competéncias necessérias a formacao do perfil
profissional, especificado no Projeto Pedagdgico do curso (PPC).
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A monitoria foi conduzida por meio de encontros iniciais com a monitora, nos quais foram forne-
cidas orientacdes sobre o funcionamento da monitoria. Durante o processo, foram realizadas revisdes
bibliograficas e estudos de materiais didaticos relacionados aos conteudos da disciplina. Além disso, ma-
teriais foram enviados via WhatsApp e videos educativos do YouTube foram compartilhados para com-
plementar o aprendizado. A monitoria atendeu as turmas de 2023.2 e 2024.1. Nos encontros, foram escla-
recidas duvidas, enviados modelos de atividades para auxiliar na compreensao do conteudo e realizadas
correcoes dessas atividades. Também foram oferecidas orientacdes sobre as pesquisas solicitadas pela
docente ao longo do semestre.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Os estudantes de graduacao enfrentam grande dificuldades ao realizar pesquisas académicas em
portais como Google Académico, CAPES e SciELO, devido a falta de familiaridade com as ferramentas,
dificuldade em filtrar informacdes e acessar contelddos restritos. Essas barreiras, associadas ao desconhe-
cimento de metodologias de pesquisa, podem comprometer a qualidade dos trabalhos.

No entanto, ao longo do semestre das duas turmas, a implementa¢ao do programa de monitoria
teve um impacto significativo no desenvolvimento das competéncias dos alunos. Com o suporte ofereci-
do, os estudantes ao longo do curso da disciplina se tornaram mais habilidosos na utilizacao dessas ferra-
mentas, aprendendo a aplicar filtros e a selecionar informacdes relevantes com mais eficacia. A monitoria
nao apenas facilitou a compreensao das metodologias de pesquisa, mas também incentivou os alunos a
desenvolverem analises criticas em relagdo ao conteido encontrado.

Essa evolucao foi observada na qualidade dos trabalhos académicos produzidos pelos discentes. A
confianc¢a adquirida ao longo desse processo permitiu que os alunos se tornassem mais autbnomos em suas
atividades académicas, refletindo uma melhoria geral em suas habilidades de pesquisa e analise critica.

CONCLUSAO

O presente trabalho teve como objetivo relatar as atividades desenvolvidas na monitoria, e pode-se
afirmar que esse objetivo foi alcancado. Destaca-se que a monitoria na disciplina de Pesquisa Aplicada a
Engenharia de Alimentos, ndo apenas favoreceu o aprendizado dos discentes, mas também impulsionou
o crescimento académico, profissional e pessoal do monitor. A experiéncia proporcionou uma rica opor-
tunidade para a construcao e mediacao do conhecimento, permitindo que tanto os monitores quanto os
estudantes se beneficiassem da pratica docente.
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