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INTRODUCAO

A monitoria académica define-se como um servico de apoio pedagdgico que visa oportunizar o
desenvolvimento de habilidades técnicas e aprofundamento tedrico, proporcionando o aperfeicoamento
académico (Alves et al. 2021). Dessa forma, monitoria de Introducao a Clinica proporciona aos discentes
monitores uma qualificacao intelectual e pratica, diante da contribuicao no processo de aprendizagem
dos estudantes e, também no compartilhamento mutuo de conhecimentos com os docentes.

O presente estudo aborda a vivéncia da monitoria vinculada ao projeto “A monitoria como facilita-
dora do processo ensino-aprendizagem” nos semestres 2023.2 e 2024.1 e referente a disciplina de Intro-
ducao a Clinica Odontoldgica (GDCOS0109) componente curricular ofertado no quarto periodo do curso
de Odontologia da Universidade Federal da Paraiba.

Nesse componente curricular, sdo abordados conteudos importantes e extremamente necessarios
para os alunos que no periodo seguinte terao as primeiras praticas clinicas, nas clinicas-escolas. Nesse sen-
tido, os temas que compdem a disciplina sao: equipamentos odontoldgicos, principios de biosseguranca
na Odontologia, instrumentos rotatérios, seguranca do paciente, isolamento do campo operatorio, ergo-
nomia e humanizacao. Esses conteuidos sdao considerados de conhecimento basico, de extrema relevancia
para os discentes do curso de Odontologia.

O presente trabalho tem por objetivo relatar a experiéncia vivenciada pelos monitores e a impor-
tancia da monitoria para os discentes assistidos.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo, com abordagem qualitativa do tipo relato de experiéncia, realiza-
do a partir das vivéncias dos monitores e dos discentes na disciplina de Introducao a Clinica Odontolégica.

As atividades realizadas pelos monitores foram: participacao nas aulas tedricas e praticas, ativida-
des de revisdo, participagao nas avaliagcoes tedricas e praticas e tira-duvidas.

Nas aulas tedricas e praticas, os monitores atuaram, juntamente com os docentes, como facili-
tadores do conhecimento tedérico e no desenvolvimento das habilidades especificas referentes a cada
assunto apresentado.
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As atividades de revisdao foram realizadas no Google Forms, com a elaborac¢ao de questionarios re-
ferentes aos temas abordados na disciplina e enviados ap6s a finalizacdo de contetddo. O Google Meet foi
aferramenta usada para a realizacdao das monitorias on-line em horario extra, nas quais o monitor revisava
os conteudos por meio de slides (confeccionados no Canva) e os alunos tiravam as duvidas que possuiam
referente ao contelido abordado e, também, as perguntas dos questionarios.

Além disso, foi criado um grupo no Whatsapp para comunicagao mais facil com os discentes,
no qual comunicados, questionarios e resumos eram compartilhados e, também, por onde os alunos
enviavam duvidas.

Ao término do semestre letivo 2024.1, foi enviado para os alunos dos dois periodos um questiona-
rio para avaliar o programa de monitoria no processo de aprendizagem na perspectiva dos discentes. O
questionario continha quatro perguntas referentes ao desempenho e importancia da monitoria durante
os respectivos semestres letivos.

RESULTADOS E DISCUSSOES

As atividades desenvolvidas na monitoria de Introducdo a Clinica Odontolégica corroboram com
o relato de Goncalves et al. (2021), ao relatar que a fungdo do aluno monitor é auxiliar o docente titular e
discentes nas atividades desenvolvidas, elaboracao de materiais educativos complementares, integracao
da disciplina com as plataformas digitais e redacao do relatério final de monitoria. Sendo fundamental
que o professor supervisione as atividades de ensino, utilizando sua experiéncia para incentivar o pensa-
mento critico nas praticas do aluno monitor. Antes do envio dos questionarios, os docentes analisavam os
mesmos e faziam as devidas corre¢des, permitindo assim a troca de conhecimentos.

Para Oliveira e Vosgerau (2021), a monitoria oferece um espago de convivio e trocas sociais, favo-
raveis ao processo de aprendizagem. O monitor trabalha como um interlocutor, intermediando o con-
vivio entre professores e discentes. Nesse sentido, a imagem de monitor representa os estudantes que
assumem a funcdo de tutoria de uma determinada disciplina, atuando como prolongamento do corpo
docente dentro da sala de aula. Ao realizar as atividades virtuais e tira-dlvidas o monitor exerceu esse
prolongamento do corpo docente como citado acima e ampliou seu aprendizado.

O questionario para avaliacao da monitoria contou com um universo de 33 alunos matriculados na
disciplina de Introducao a Clinica Odontolégica nos semestres 2023.2 e 2024.1, dos quais obteve-se uma
adesdo de 69,69% do universo.

A analise das respostas revelou que a maioria dos discentes reconheceu a contribuicao significativa
da monitoria no processo de ensino-aprendizagem. 91,3% dos alunos afirmaram que a monitoria ajudou
na fixacdo dos contelidos tedricos e praticos e 95,7% considera importante a presenca do monitor durante
as aulas tedricas e praticas (Figura 1).

Figura 1 - Resultados da avaliacao da monitoria da disciplina de Introducao
a Clinica Odontoladgica.
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Além disso, 95,7% dos estudantes também consideraram importante e/ou necessario terem moni-
torias em horario extra para revisdao dos temas e 95,7% afirmou que os materiais fornecidos (questionarios
no Google Forms e resumos) ajudaram no aprendizado dos assuntos (Figura 1).

CONSIDERACOES FINAIS

+ A experiéncia da monitoria na disciplina de Introducao a Clinica Odontolégica foi bastante enri-
quecedora tanto para os discentes monitores quanto para os alunos assistidos;

« As atividades desempenhadas pelos monitores contribuiram para a melhor fixacdo do conheci-
mento e o desenvolvimento das habilidades necessarias para a pratica clinica.

« A valorizagao expressa pelos alunos em relacao as atividades da monitoria evidencia a sua impor-
tancia enquanto suporte pedagdgico no processo de formacao em Odontologia.

« A supervisao do professor e o incentivo ao pensamento critico foram fundamentais para o progra-
ma, permitindo que os monitores se tornassem verdadeiros mediadores do aprendizado.

« A monitoria ndo apenas enriqueceu a experiéncia académica dos estudantes, mas também forta-
leceu a comunicacao entre alunos e docentes.
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