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INTRODUCAO

A disciplina de Matematica Atuarial | tem sua importancia no curso de Ciéncias Atuariais, pois abor-
da conceitos fundamentais que sao a base para a compreensao de conceitos mais complexos. O principal
tema abordado nesta disciplina é o calculo de seguros, anuidades e prémios. No entanto, tais conceitos
podem ser desafiadores para os discentes, exigindo uma compreensao matematica mais aprofundada.

Dessa forma, a monitoria surge com o intuito de apoiar os alunos na compreensao dos conteudos.
A monitoria permite ainda um acompanhamento préximo e personalizado com cada estudante, facilitan-
do a comunicacao e a retirada das duvidas.

Segundo Botelho et al. (2019), a monitoria tem impacto positivo na motivacao dos estudantes,
além disso, a interacdo com os monitores auxilia na reducdo de problemas de dificuldade em relagédo a
conteudos mais complexos, tornando o ambiente de aprendizado mais acolhedor e produtivo.

A monitoria em Matematica Atuarial | auxilia na compreensao de conceitos fundamentais e auxilia
na preparagao para os desafios futuros profissionais. A monitoria se torna responsavel por contribuir na
construcao sélida para a atuacao na area de Ciéncias Atuariais (Cunha, 2017).

METODOLOGIA

O projeto de monitoria em Matematica Atuarial | foi desenvolvido com o intuito de oferecer um su-
porte didatico aos alunos da disciplina, utilizando, sem abrir mao dos calculos feitos a mao, de ferramentas
que facilitem a aprendizagem dos alunos. Durante a disciplina foram utilizados programas como R e Excel
para a realizacao e conferéncias de exercicios dentro e fora do horério de aula, de acordo com o que havia
sido apresentado em sala e com o intuito de reforcar a compreensao do conteudo apresentado.

A utilizacdo do programa R foi integrada a monitoria para familiarizar os alunos com o software
e as suas aplicacoes. As atividades consistiram em introduzir o programa e executar alguns comandos
mais complexos. Além do R, também foi utilizado o Excel como ferramenta complementar de auxilio
para a realizacao dos calculos.

O acompanhamento personalizado incluiu encontros presenciais e online, onde os estudantes
conseguiam esclarecer as suas duvidas. Este contato individual com cada um dos lunos é fundamental
para garantir uma baixa evasdo e a desisténcia da disciplina, estimulando os alunos a progredirem no curso.

Esta monitoria foi constituida pensando em um ambiente de aprendizado eficaz, capaz de utili-
zar e explorar as ferramentas tecnolégicas para facilitar a assimilacao dos contetidos apresentados em
sala de aula.
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RESULTADOS E DISCUSSOES

A experiéncia de monitoria mostrou-se extremamente positiva para os monitores e os discentes
atendidos, pois o feedback continuo permitiu que os estudantes identificassem as suas dificuldades e
trabalhassem de forma sistematica para supera-las. O feedback é enviado como incentivo a uma reflexao,
tornando os alunos conscientes de suas habilidades e limitagdes (Oliveira e Vosgerau, 2021).

A utilizacdo dos programas R e Excel, permitiram a aplicacao pratica dos conceitos tedricos apre-
sentados na disciplina, proporcionando assim uma experiéncia dinamica em sala de aula. O uso de sof-
twares, na formagao académica atuarial, é fundamental para preparar os discentes desde o inicio para o
mercado de trabalho onde ele esta inserido. Tal familiarizacao, garante que o aluno desenvolva também
habilidades praticas para o mercado de trabalho (Cunha, 2017).

O uso de softwares e 0 acompanhamento individual permitiram a promocao de uma metodologia
de aprendizado colaborativa. A comunicac¢do entre os discentes e o monitor cria um ambiente de apoio e
acolhimento, tornando os estudantes mais ativos e garante a colaboracao entre si.

A presenca de monitores oferece um ponto de referéncia e seguranca onde os estudantes conse-
guem expressar suas duvidas. Este ambiente de seguranca garante o sucesso da monitoria e serve como
motivacao para os alunos em seus estudos (Botelho et al, 2019).

CONSIDERACOES FINAIS

Através da realizacao de atividades, com a utilizagao dos programas R e Excel, a monitoria foi capaz
de construir um ambiente eficaz de colaboracdo. A familiarizagao com estes programas, mesmo que ain-
da no inicio do curso, garante que os estudantes estejam preparados para as exigéncias do mercado de
trabalho.

Por fim, a monitoria em Matematica Atuarial | se mostra uma pratica essencial no desenvolvimento
académico dos alunos, sendo capaz de proporcionar suporte durante todo o periodo e promover uma
aprendizagem significativa para os alunos envolvidos.
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