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INTRODUCAO

A estrutura académica da Universidade Federal da Paraiba (UFPB) é fundamentada em trés pila-
res principais: Pesquisa, Extensao e Ensino. Esses eixos proporcionam aos alunos a oportunidade de se
envolver em experiéncias de docéncia e atividades cientificas por meio de programas como PIBID, PIBIC,
Extensao e Monitoria. Dentre eles, a Monitoria Académica, que estd ligada ao pilar do Ensino, desempenha
um papel de oferecer suporte e enriquecer a jornada educacional dos estudantes na universidade, de-
sempenhando um papel fundamental, utilizando-se como uma estratégia pedagdgica que potencializa o
processo de ensino-aprendizagem.

Os conceitos essenciais e as principais abordagens sobre o desenvolvimento humano sao estu-
dados na disciplina de Psicologia da Educacao |, considerando as dimensdes bioldgicas, socioculturais,
afetivas e cognitivas. O componente curricular direcionado aos estudantes do primeiro periodo de peda-
gogia, visa entender a relagcao entre desenvolvimento e processo educativo, abordando temas da infancia
e adolescéncia, com o objetivo de formar educadores que consigam integrar teoria e pratica em sua atua-
cao. Isto posto, o presente resumo tem como finalidade apresentar e discutir as experiéncias da monitoria,
vinculada ao Projeto “OS FUNDAMENTOS DA EDUCACAO E SUA RELEVANCIA PARA A FORMACAO NAS
LICENCIATURAS - 2023.2 / 2024.1", junto ao componente Psicologia da Educacao I.

METODOLOGIA

No periodo letivo de 2023.2, as principais atividades da monitoria incluiram o estabelecimento de
horarios para plantdes de duvidas e a elaboracao de materiais complementares. Foram desenvolvidos
mapas mentais sobre os principais tedricos, que serviram como suporte para a revisao. Também auxiliei na
garantia da assiduidade dos estudantes e elaborei questdes para um quiz, visando tornar a avaliagcao das
teorias do desenvolvimento mais didatica.

No periodo letivo de 2024.1, a monitoria seguiu um padrao semelhante, mas com adaptacdes as
necessidades da turma. Mapas mentais foram disponibilizados, e continuei a manter plantées de duvidas,
respondendo a questdes dos estudantes. Na formulacao da terceira atividade avaliativa, contribui com
sugestdes de temas relevantes, realizando uma atividade com sete casos distintos, abordando temas
como bullying, ansiedade, intolerancia religiosa, racismo, LGBTQIAPN+ fobia, machismo e capacitismo.
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Essa atividade permitiu que os alunos refletissem sobre a atuacao do pedagogo diante de problemas
criticos que impactam o ambiente escolar. O processo foi desenvolvido em conjunto com a professora,
assegurando que o conteudo estivesse alinhado aos objetivos da disciplina.

Além disso, proximo ao final do periodo, foi elaborado um formulario para mapear a relacao dos
estudantes com a monitoria. As atividades foram organizadas conforme as necessidades da disciplina de
Psicologia da Educacao I.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A troca de experiéncias e a construcdo de conhecimento sao fundamentais no ambiente académi-
co. Nesse contexto, um formuldrio foi realizado para obter informacdes sobre a experiéncia dos alunos em
relacao a monitoria. Ao todo, obtivemos 33 respostas, onde todos concordaram em contribuir.

Em relacao a relevancia da monitoria, 87,9% dos alunos consideraram-na muito relevante. Quando
questionados sobre a contribuicdo da monitoria para sua formacao, 87,9% dos discentes deram nota 10.
Sobre o impacto conjunto das aulas e da monitoria no aprendizado geral da disciplina, 81,8% dos alunos
classificaram essa experiéncia como excelente. A Ultima pergunta do formuldrio foi dissertativa onde 29
dos 33 participantes responderam, e pedia para eles escreverem diante de suas proprias perspectivas
quais foram os impactos da monitoria para a disciplina de Psicologia da Educacao I. Algumas das respos-
tas coletadas : “Foi uma monitoria muito relevante e bastante Util para uma maior fixacao dos contetudos
ministrados durante a aula.”;“A monitoria de psicologia é essencial para que complementamos as aulas de
psicologia. Pois é ministrada por uma estudante, onde sabe quais sao as principais dificuldades, com isso
ajuda muito a turma a ter um 6timo entendimento dos conteudos.”
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A monitoria teve um impacto positivo no aprendizado dos alunos. Os mapas mentais ajudaram a
sintetizar o conteudo, e atividades como quizzes e rodas de conversa tornaram o ambiente mais acessivel,
permitindo a conexao entre educacao inclusiva e praticas pedagdgicas. Como Vygotsky (apud Pasqualini,
2009) afirma, o desenvolvimento das func¢des psicoldgicas superiores ocorre por meio de interagdes so-
ciais e mediacdes culturais. Propondo essas atividades, atuei como mediadora, facilitando a construcdo
de significados e o desenvolvimento cognitivo dos alunos. A experiéncia foi enriquecedora, reforcando
minha confianca em métodos praticos e contribuindo para meu crescimento profissional.

CONSIDERACOES FINAIS

A monitoria académica desempenha um papel crucial no apoio ao aprendizado dos estudantes.
Nesse contexto, o projeto de monitoria se revela uma ferramenta valiosa aos discentes, proporcionando
um ambiente mais acessivel para o esclarecimento de duvidas e a consolida¢do dos contetdos.

Com base na minha participacao no projeto de monitoria, compreendo enquanto uma oportuni-
dade valiosa para crescer pessoalmente e entrar em contato com a docéncia, 0 que me proporcionou uma
compreensao mais profunda do conteudo. Essa vivéncia foi extremamente gratificante, pude desenvolver
habilidades essenciais para minha formacao académica e profissional.

A monitoria académica nao apenas cumpre o papel de facilitar o aprendizado dos discentes, mas
também promove o crescimento pessoal e profissional do monitor. Essa vivéncia mostrou a importancia
da monitoria como uma ponte entre o estudante e o professor.
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