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INTRODUCAO

No Ensino Superior, os estudantes enfrentam dificuldades para desenvolver as competéncias e ha-
bilidades requeridas pelas disciplinas. Além disso, o ensino oferecido em algumas Instituicées Federais
pode dificultar um processo de aprendizagem ativo, construtivo e significativo (Frison, 2016). E necessa-
rio ampliar as metodologias de ensino, focando na transferéncia relevante do conhecimento (Gongalves
et al,, 2021). A monitoria é uma ferramenta complementar ao ensino em sala, pois atende as demandas
da formagao académica, envolvendo o graduando em atividades de docéncia (Gongalves et al., 2021).
O discente-monitor, por possuir maior dominio, habilidades e competéncias de uma disciplina cursada
anteriormente, auxilia no processo de ensino-aprendizagem de outros graduandos. A disciplina de Biolo-
gia Celular aborda conceitos importantes e densos, que suportam o conhecimento especifico de muitas
outras disciplinas ao longo da formacao do Bidlogo. O estudo da célula e seus componentes pode ser
abstrato e complexo, por isso, a monitoria, é essencial para fortalecer o processo de ensino-aprendizagem,
com intervencdes diretas nas dificuldades da turma. O uso de plataformas online como inovacéo didatica
pode potencializar esse processo, atendendo as diferentes formas de ensino e aprendizagem (Pereira et
al., 2022). Este trabalho visa avaliar a potencializagcao do conhecimento através de metodologias ativas,
utilizando plataformas online, além de intervengdes diretas com a turma, como participacao em aulas
praticas, encontros semanais e dinamicas aplicadas.

METODOLOGIA

A monitoria foi aplicada nas turmas do Bacharelado em Ciéncias Bioldgicas, dos periodos de 2023.2
e 2024.1, no Campus | da Universidade Federal da Paraiba. A disciplina de Biologia Celular é ofertada no
primeiro periodo, contendo assuntos relevantes para o Bidlogo, e possui uma alta densidade de conteu-
dos como membranas bioldgicas e componentes celulares. Inicialmente, foi enviado um formulario onli-
ne, por meio do Google Forms, com perguntas que abordavam o perfil dos alunos, expectativas com rela-
¢ao a disciplina e ao acompanhamento pelos monitores. As respostas permitiram identificar necessidades
e desenvolver estratégias para dar suporte aos alunos. Foram realizados encontros semanais presenciais
(no Laboratorio Didatico de Biologia Celular) e online, via Google Meet. Neles, eram realizadas revisdes
dos conteldos da disciplina, com correcdes de estudos dirigidos, aplicacao da metodologia de sala de aula
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invertida, atividades com massa de modelar e utilizacdo de ferramentas online como Kahoot e Quizizz. Os
monitores também participavam das aulas praticas em laboratdrio (estudo de polimorfismo nuclear, osmose
em células vegetais e células da mucosa bucal), auxiliando os estudantes durante todo o processo.

Ao final da disciplina, foi enviado um novo formulario para obter informacdes sobre a disciplina e
a monitoria. A maioria das perguntas foi sobre auto avaliacao do rendimento dos estudantes, permitindo
comparar as respostas com as do formulario inicial. Foi investigado se a monitoria influenciou no interesse
pela participacao em projetos semelhantes ou no estudo de Biologia Celular. Para esse trabalho, as com-
paracoes foram realizadas apenas com o periodo 2024.1.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Segundo os estudantes, a monitoria auxiliou significativamente no rendimento, sendo considerada
importante para o processo de ensino-aprendizagem. Ao final da disciplina, a maioria se declarou satisfei-
ta com seus rendimentos, com 100% dos alunos destacando a importancia da monitoria na compreensao
da disciplina, além de outros fatores (Tab. 1). A participagao dos monitores em aulas praticas contribuiu
para a familiaridade com o manuseio do microscépio éptico, reconhecimento de estruturas celulares (cé-
lulas sanguineas, células da mucosa bucal e células vegetais), estudo da osmose e elaboracao de relatorios
das aulas no laboratério. A pratica com massas de modelar facilitou a compreensao sobre componentes
celulares como mitocondria e nucleo celular.

Sobre a preferéncia por plataformas online, 60% dos discentes escolheram o Quizizz, 40% o Kahoot!,
e nenhum preferiu os estudos dirigidos (Fig. 1). Isso reflete a predilecao pelas inovagdes tecnolégicas, que
potencializam os estudos por meio da gamificacao, tornando as atividades mais dinamicas e agradaveis.
Elas permitem criar questionarios nos quais os alunos acumulam pontos a cada resposta certa, gerando
um padio ao final. A plataforma Quizizz, em especial, possibilitou diferentes interacdées, como nuvens de
palavras e ilustracdes como respostas. Nos encontros, os monitores esclareceram dulvidas e incentivaram
um estudo mais ativo. Assim, a monitoria deve estar alinhada a essas plataformas, adaptando a metodolo-
gia as necessidades da turma.

A maioria dos discentes afirmou que a presenca dos monitores e as atividades desenvolvidas incen-
tivaram o interesse pela Biologia Celular (Fig.2 A), ressaltando a importancia da monitoria no ensino signi-
ficativo. Além disso, 63,6% relataram que a monitoria despertou interesse na participacao em projetos de
iniciacao a docéncia (Fig.2 B), sugerindo que a monitoria tem um papel relevante ao aproximar os alunos
da pratica docente e do ambiente de ensino.






CONSIDERACOES FINAIS

E perceptivel a importancia da monitoria no processo de ensino-aprendizagem da disciplina de
Biologia Celular, principalmente na revisao de conteidos e no apoio as atividades praticas, e como isso
pode ser realizado em conjunto com as ferramentas digitais com os discentes. Além da potencializagao
do conhecimento pelas ferramentas digitais, a monitoria pode auxiliar na aproximacao dos discentes pela
iniciacao a docéncia e pela prépria disciplina.

A experiéncia dos monitores, iniciantes na area da docéncia, foi considerada inspiradora, e extre-
mamente gratificante. Contudo, os monitores perceberam que existem desafios em propor novidades e
principalmente lidar com as diferencas de ensino basico entre os alunos. Por fim, a monitoria também foi
julgada util como uma experiéncia social, onde foi possivel conciliar o aprender e o ensinar, por meio de
trocas simultaneas de conhecimentos plurais.

REFERENCIAS
FRISON, Lourdes Maria Bragagnolo. Monitoria: uma modalidade de ensino que potencializa a aprendiza-
gem colaborativa e autorregulada. Revista de Educacéo, v. 27, n. 1 (79) | p. 133-153| jan./abr. 2016.

GONCALVES, Mariana Fiuza et al. A importancia da monitoria académica no ensino superior. Praticas Edu-
cativas, Memérias e Oralidades-Rev. Pemo, v. 3, n. 1, p. e313757-e313757, 2021.

PEREIRA, Daniel Gongalves; DAVID, José Maria N. Os efeitos da gamificagao no processo de ensino-apren-
dizagem. Lynx, v. 2, 2022.



