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INTRODUÇÃO
A monitoria é uma estratégia educacional que contribui significativamente para o desenvolvimen-

to integral do aluno, envolvendo atividades de ensino, pesquisa e extensão nos cursos de graduação. Essa 
prática se destaca como um recurso importante para o aprimoramento do ensino superior, promovendo 
novas abordagens pedagógicas que conectam teoria e prática, além de favorecer uma maior integração 
curricular (DOS SANTOS et al., 2019).

Além disso, a monitoria tem como objetivo estimular a colaboração entre alunos e professores, 
permitindo que os alunos participem ativamente das atividades técnico-didáticas conduzidas pelos do-
centes. Ela representa uma valiosa oportunidade de aprendizado, atuando como facilitadora no processo 
educacional. A monitoria promove uma maior interação e troca de conhecimentos, contribuindo para o 
desenvolvimento formativo de todos os envolvidos (LANDIM et al., 2023).

Este trabalho relata a experiência de dois estudantes de Agronomia que atuaram como monitores 
no componente curricular “Nutrição, Adubos e Adubação de Plantas”, oferecido no Curso de Graduação 
em Agronomia do Centro de Ciências Agrárias da Universidade Fed eral da Paraíba (CCA-UFPB). Além 
disso, busca destacar a relevância da monitoria como ferramenta de aprendizado. Trata-se de um estudo 
descritivo no formato de relato de experiência, baseado na perspectiva dos monitores durante os perío-
dos letivos de 2023.2 e 2024.1.

METODOLOGIA
Este estudo descritivo, do tipo relato de experiência, foi conduzido a partir da perspectiva de dois 

monitores da disciplina “Nutrição, Adubos e Adubação de Plantas”, obrigatória no sexto período do curso 
de Agronomia. A experiência ocorreu nos períodos letivos de 2023.3 e 2024.1 na Universidade Federal da 
Paraíba (UFPB), campus Areia-PB. As atividades desempenhadas pelos monitores abrangeram o acompa-
nhamento das aulas teóricas ministradas pelo professor, apoio na preparação e execução de aulas práti-
cas, além de monitorias extras destinadas à resolução de exercícios e esclarecimento de dúvidas referen-
tes aos conteúdos abordados.

As monitorias extras e as aulas práticas foram organizadas com o intuito de tornar a compreensão 
dos conteúdos mais acessível para os alunos, além de incentivar uma interação mais próxima entre mo-

http:// https://periodicos.ufpb.br/ojs/index.php/enid/index



nitores, alunos e professores. Para atingir esse objetivo, os monitores dedicaram de 5 a 10 horas semanais 
às atividades de acompanhamento, planejamento e revisão dos conteúdos, buscando proporcionar uma 
troca de conhecimentos eficaz que atendesse às necessidades e expectativas dos alunos envolvidos.

RESULTADOS E DISCUSSÕES
A monitoria no ensino superior vai além da obtenção de um título, desempenhando um papel 

vital no crescimento intelectual dos monitores e no suporte fundamental aos alunos, além de fortalecer a 
troca de conhecimentos entre monitores e professores (LINS, 2009). Sua atuação não só facilita a compre-
ensão dos conteúdos, mas também promove maior interação entre todos os envolvidos. As aulas teóricas 
e práticas, organizadas em colaboração com os monitores, tornaram o processo de aprendizagem mais 
dinâmico e participativo, contribuindo para um ambiente de ensino mais interativo.

Entre as atividades desenvolvidas, destacaram-se as aulas práticas voltadas para o plantio e acom-
panhamento de mudas de algodão, girassol, milho e feijão, nas quais os conceitos de nutrição e adubação 
de plantas foram aplicados diretamente. Os alunos do período 2024.1 puderam participar ativamente dos 
processos de preparo do solo, escolha de adubos, correção de acidez e acompanhamento das mudas, em 
estufa e a nível de campo, proporcionando uma vivência prática da teoria. Essa abordagem motivou os 
alunos e facilitou a aquisição de conhecimento prático, algo que não estava disponível em anos anterio-
res. A metodologia aplicada reforçou a integração entre teoria e prática, promovendo uma interação mais 
ativa e significativa no processo de aprendizado.

A disciplina “Nutrição, Adubos e Adubação de Plantas” é ampla e essencial para a formação de futu-
ros agrônomos, o que destaca a importância dos monitores. Embora o professor funcione como mediador 
do conhecimento, é fundamental que os alunos tenham a oportunidade de se aprofundar nos conteúdos 
principalmente de vivências práticas, que atuam como guias no desenvolvimento acadêmico e profissional.

Essa experiência demonstrou que a monitoria transcende a simples extensão da sala de aula, sendo 
crucial para aprimorar o processo de ensino-aprendizagem, conforme apontado por Lins et al. (2009). A in-
teração constante com alunos e professores proporcionou aos monitores uma prática valiosa da docência, 
permitindo que enfrentassem os desafios e as recompensas da profissão.

CONSIDERAÇÕES FINAIS
A monitoria na disciplina “Nutrição, Adubos e Adubação de Plantas” provou ser uma estratégia efi-

caz para aprimorar o ensino superior, promovendo um ambiente de aprendizado colaborativo. As ativi-
dades práticas de plantio proporcionaram aos alunos uma vivência essencial da teoria, que não estava 
presente em anos anteriores, aumentando sua motivação e facilitando um aprendizado significativo.

Além disso, a monitoria fomentou uma rica troca de conhecimentos entre alunos, monitores e pro-
fessores, destacando seu papel fundamental no desenvolvimento acadêmico e profissional dos estudan-
tes. Assim, a monitoria se revela uma ferramenta valiosa para fortalecer a educação, merecendo valoriza-
ção e implementação nas instituições de ensino superior.
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