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INTRODUÇÃO
O contexto acadêmico possibilita aos discentes diversas oportunidades de ensino e aprendizagem, 

essas, podem ocorrer de variadas formas e em níveis de compreensão diferentes. Nessa perspectiva, a 
presença de ações de monitoria se tornam fundamentais para esse processo, pois proporcionam uma 
dinâmica de interação entre os alunos, possibilitando uma ampliação de conhecimentos e experiências, 
onde ambos partilham da mesma realidade (Oliveira; Vosgerau, 2021).

Nesse sentido, o papel da monitoria, principalmente em disciplinas com caráter técnico, destacan-
do-se o componente curricular de “Metodologia do Trabalho Científico”, é crucial, uma vez que contribui 
para o nivelamento dos conteúdos, geralmente pouco explanados antes da inserção em uma graduação, 
porém fundamentais para iniciação na jornada científica. Através de abordagens dinâmicas e criativas, 
as ações de monitoria, contribuem para um maior engajamento por partes dos discentes, facilitando a 
aprendizagem mediante uma linguagem mais próxima do contexto dos graduandos, de mesmo modo 
corroboram para a não evasão dos alunos/taxa de reprovação, e auxilia na criação de pensamento crítico 
e renovação de informações (Rodrigues; Ramos, 2019).

Portanto, o projeto de Monitoria na Psicopedagogia: uma ação reflexiva sobre a docência, especi-
ficamente na disciplina de Metodologia do Trabalho Científico, do Curso de Psicopedagogia, com ações 
realizadas nos períodos de 2023.2 e 2024.1, buscou proporcionar aos discentes uma aprendizagem sig-
nificativa, por meio de atividades práticas para consolidar os conteúdos e melhorar o engajamento nas 
atividades.

METODOLOGIA
Este trabalho se caracteriza como um relato de experiência construído em um projeto de monito-

ria. Essa metodologia permite, sobretudo, divulgar, por meio de uma escrita acadêmica, vivências obtidas, 
destacando momentos importantes e contribuições de suas práticas, favorecendo a produção de conhe-
cimentos (Mussi; Flores; Almeida, 2021).

As ações desenvolvidas nos períodos de 2023.2 e 2024.1 se utilizaram dos recursos digitais: Google 
Forms, Google Meet, Slides e vídeos. O espaço do Laboratório de Informática da Graduação - LIG e o “de-
safio do livro não lido” também foram utilizados nas ações de monitoria. De forma inovadora foi realizada 
a dinâmica chamada “passeio científico”.
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O uso do Google Forms serviu para realizar questionários dos conteúdos apresentados. O recurso 
digital, Google Meet, possibilitou momentos de revisões com os discentes - virtualmente - em horários 
flexíveis, podendo acontecer em grupo ou de forma individual. A produção de Slides e vídeos forneceu 
materiais de consulta para os discentes, de forma simplificada e clara, dispondo das principais normas da 
Associação Brasileira de Normas Técnicas - ABNT. No espaço do LIG - os alunos colocaram em prática a 
formatação de seus primeiros trabalhos. O “desafio do livro não lido” incentivou a prática da leitura, para 
além das demandas acadêmicas, preservanndo a identidade leitora dos graduandos. De maneira conclu-
siva, o “passeio científico”, possibiltou o conhecimento dos programas que norteiam a Universidade e suas 
ligações com os conteúdos visto em sala.

RESULTADOS E DISCUSSÕES
Iniciando as ações de monitoria no período de 2023.2, foram aplicados questionários abordando os 

conteúdos vistos nas primeiras aulas. As respostas foram analisadas e comentadas, gerando um feedback 
sobre os pontos fortalecidos e aqueles que podiam ser aprimorados. Essa prática resultou em uma estru-
turação mais organizada e coesa nas atividades. Além disso, a estruturação dos trabalhos acadêmicos, não 
apenas os da disciplina, também apresentou melhorias.

Após a etapa de feedback, foram propostos momentos de revisão, tanto de forma presencial quanto 
via Google Meet, visando atender às demandas dos alunos. Nesses encontros, foram abordados os pontos 
analisados na etapa anterior e realizadas orientações/explicações sobre os conteúdos. Dessa forma, notou-se 
uma maior fixação dos conteúdos por parte dos alunos e um maior engajamento nas atividades propostas.

As experiências práticas no LIG contribuíram para que os alunos desenvolvessem noções, mesmo 
que básicas, sobre o uso de ferramentas de edição de texto, visto que muitos não tinham acesso prévio a 
essas tecnologias. Como resultado, observou-se um desempenho satisfatório na elaboração/organização 
dos trabalhos acadêmicos, o que proporcionou maior fluidez nas atividades. As discussões sobre o “de-
safio do livro não lido” estimularam os alunos a resgatarem leituras não terminadas, ampliando seus co-
nhecimentos e auxiliando no processo criativo das atividades. Por fim, o “passeio científico” contemplou, 
de maneira prática, os conteúdos vistos em sala de aula. Os alunos tiveram a oportunidade de conhecer 
novos espaços da universidade e os seus programas, interagir com outros alunos, questionar sobre suas 
experiências em projetos de iniciação científica/extensão, despertando neles o desejo de se engajarem 
nessas atividades.

O período de 2041.1 está em andamento, seguindo o mesmo plano adotado anteriormente. É im-
portante destacar que o período de 2023.2 foi concluído sem reprovações, um resultado que pode ser 
atribuído ao suporte oferecido pela monitoria. As atividades de monitoria não apenas forneceram orienta-
ção acadêmica, mas também promoveram uma troca de experiências valiosa entre os alunos e o monitor.
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CONSIDERAÇÕES FINAIS
De forma sucinta, as vivências proporcionadas pelo projeto de monitoria contribuíram para a cons-

trução de um olhar integral acerca dos processos de ensino e aprendizagem, bem como suas particulari-
dades. Além disso, o projeto ressaltou a importância de inovações no âmbito do ensino e como elas po-
dem melhorar o desempenho e a experiência dos alunos, inserindo-os no contexto acadêmico de maneira 
mais proveitosa, melhorando também a relação aluno e professor.

Por fim, a monitoria ofereceu uma experiência prática de formação profissional, promovendo um 
posicionamento mais crítico em relação aos processos que envolvem o ensino e a aprendizagem. Dessa 
forma, aproximando-se das práticas docentes no ensino superior, por meio de um exercício contínuo de 
flexibilidade e aprendizado.
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