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INTRODUÇÃO
A disciplina de Fundamentos das Ideias Econômicas é fundamental para a construção da base aca-

dêmica dos estudantes de ciência econômica. Entretanto, muitos alunos encontram dificuldades devido à 
natureza teórica da disciplina, que abrange desde conceitos fundamentais até teorias como a dos fisiocra-
tas e de Karl Marx, exigindo uma compreensão aprofundada.

Nesse contexto, a monitoria se destaca como uma ferramenta essencial de apoio, já que os moni-
tores, por terem passado pela disciplina, estão familiarizados com seus desafios e são capazes de difundir 
os conhecimentos da matéria. Além disso, é importante explorar novas abordagens pedagógicas que tor-
nem o aprendizado mais fácil e ajudem a suavizar essas dificuldades, facilitando a compreensão e domínio 
da teoria clássica econômica.

OBJETIVO GERAL
Promover a cooperação entre os monitores e o professor da disciplina, com o intuito de melhorar 

a qualidade do ensino, facilitar a compreensão do conteúdo e de dialogar com os estudantes e suas difi-
culdades nos conteúdos. Essa colaboração visa reduzir os problemas recorrentes de reprovação, evasão e 
desmotivação, especialmente frequentes no início de cursos de graduação.

Objetivos Específicos

•	 Elaborar materiais	didáticos abrangendo os tópicos do	conteúdo programático;
•	 Realizar aulas de revisão sobre os conteúdos;
•	 Solucionar listas de exercícios para reforçar o entendimento dos alunos e esclarecer dúvidas 

sobre o conteúdo ministrado;
•	 Implementar um novo recurso inovador para facilitar a assimilação do conteúdo.

A abordagem metodológica utilizada para a realização das atividades da monitoria na elaboração 
dos materiais, acerca do conteúdo programado, empregados no período de

2023.2 e 2024.21 tiveram como norteamento pesquisa de base bibliográfica e análise histórica da 
economia clássica.

Nesse sentido, ao longo dos dois períodos dessa presente monitoria, foram realizadas aulas de re-
visão do conteúdo programático referente a cada unidade da disciplina, primeiramente de modo presen-
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cial mas também de modo virtual por meio da plataforma Google Meet. Nessas aulas, as revisões tiveram 
como base a abordagem de participação ativa de aprendizado, que permite o aluno interagir e colaborar na 
construção dessa discussão, fomentando ainda mais o interesse no conteúdo e retenção de informações.

Ademais, foram disponibilizados resumos, com conteúdo referente ao assunto de referências, como 
de Martins (2021), Feijó (2007), Ricardo (1982) e Bottomore (1988). Além disso, foram realizadas listas de 
exercícios respondidas nas sessões de revisão e desenvolvido um novo recurso de aprendizado por meio 
da plataforma “Quizlet”, com questões focadas nos principais conceitos. Segue no link um exemplo do 
material elaborado:<https://quizlet.com/mbbc07/folders/fundamentos-das-ideias-economicas?i=5qfvf 
d&x=1xqt>. Também ocorreram eventuais esclarecimentos de dúvidas para alunos que recorreram aos 
monitores em particular.

Portanto, ao longo do período da monitoria, conseguiu-se ter maior percepção sobre quais con-
teúdos são de mais difícil compreensão e como adaptar as sessões de revisão a cada assunto de forma 
presencial ou virtual.

RESULTADOS E DISCUSSÕES
O programa de monitoria da disciplina Fundamentos das Ideias Econômicas se iniciou em março 

de 2024, assim a monitoria pode auxiliar os estudantes na segunda e terceira avaliação do período 2023.2, 
e durante todo o período de 2024.1.

Sob esse viés, como a monitoria possuía dois monitores, e um deles já havia sido monitor no ano 
anterior, o processo de adaptação e preparação para as aulas de revisão e de outros materiais utilizados 
foi mais intuitivo e fluido. Logo, além de resumos do conteúdo programático e exercícios, a monitoria con-
seguiu trazer um novo elemento de prática de estudo, citado anteriormente, o Quizlet que teve um ótimo 
retorno por parte dos alunos e com aproximadamente 100 questões elaboradas no total pelos monitores 
com perguntas e respostas referentes aos conteúdos.

Ademais, foi fundamental a aplicação de uma pesquisa de feedback da monitoria via Google Forms 
para um melhor diálogo com os alunos e compreensão das suas dificuldades na disciplina, bem como o 
desempenho da monitoria. Assim, na pesquisa do período de 2024.1, foi perguntado: “Você sentiu que a 
monitoria ajudou a melhorar suas notas ou compreensão do conteúdo?”, de nove respostas todos disse-
ram que sim, recomendariam. Logo, isso permitiu que os monitores identificassem o que poderiam apri-
morar e reforçar a necessidade de continuidade das atividades que já realizam, como as aulas de revisão 
e a disponibilização de materiais complementares, exercícios e resumos, afinal estão gerando resultados 
positivos para os alunos da disciplina.

Dessa forma, o projeto de monitoria foi essencial para auxiliar os estudantes cursistas da discipli-
na, além de suporte direto para o professor, permitindo que os assuntos estudados sejam reforçados na 
monitoria, visto que a colaboração do docente com os monitores permitiu que o projeto fosse produtivo 
e benéfico para ambas as partes, permitindo que os conteúdos fossem reforçados de maneira eficiente.



Imagem - 1

Imagem - 2



Imagem - 3

CONSIDERAÇÕES FINAIS 
Conclui-se que a monitoria de Fundamentos das Ideias Econômicas atingiu os objetivos propostos, 

oferecendo aulas de revisão em todas as unidades. A experiência da monitoria foi inestimável academi-
camente, ao desenvolver melhor habilidades de docência, como comunicação, didática, planejamento e 
explicação do conteúdo de forma clara. Ademais, foi gratificante ouvir os agradecimentos dos alunos após 
as provas e por todo apoio prestados. Em especial, destaca-se o agradecimento ao professor Alexandre 
Lyra, cujas orientações foram fundamentais. E, em síntese, a monitoria foi essencial para mitigar os desa-
fios recorrentes enfrentados na disciplina e, assim, promover um estudo mais fluido, dinâmico e de reforço 
ativo do aprendizado.
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