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INTRODUCAO

A disciplina de Anatomia Odontoldgica é responsavel por fornecer uma base teérica para o en-
tendimento das estruturas craniofaciais fundamentais a pratica clinica. Devido a sua extensa e detalhada
grade de conteudo, diversos discentes relataram desafios para a construcao do aprendizado, urgindo su-
porte adicional. O tutor, no papel de facilitador do processo de ensino-aprendizagem, deve gerar inova-
¢Oes nas experiéncias pedagogicas que fomentam a busca por fortalecer a conexao entre teoria e pratica.
Tradicionalmente, o ensino de anatomia é baseado em métodos passivos, como leitura de livros-texto
e memorizacao de atlas anatdmicos, que, nao atendem completamente a diversidade de necessidades
de aprendizado presentes em uma turma. Objetivando transpor as barreiras do aprendizado, a aplica-
¢ao de metodologias ativas atua na promogao de uma abordagem centrada no estudante e experiéncia
de aprendizado mais dinamica e personalizada. Dessa forma, o modelo multimodal atende as diferentes
formas de aprendizado — como os estilos visuais, auditivos e cinestésicos — e respeita as individualidades
de cada aluno no processamento e retencao de informacgdes. Para estudantes visuais, a utilizacao de mo-
delos tridimensionais e materiais virtuais auxiliam na compreensao, os ouvintes podem se beneficiar dos
debates em grupo, ao passo que os cinestésicos podem executar tarefas praticas, como a consulta em
pecas cadavéricas ou modelagem de macromodelos. Metodologias ativas, como a problematizacao e a
aprendizagem baseada em casos, sao igualmente eficientes, possibilitando aos alunos aplicar os concei-
tos tedricos em cenarios clinicos, unindo o conhecimento adquirido a pratica.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo, do tipo Relato de Experiéncia, referente as atividades e as meto-
dologias ativas desenvolvidas presencialmente pelo projeto de Tutoria da disciplina Anatomia Odonto-
l6gica do curso de Odontologia, com as turmas matriculadas nos periodos de 2023.2 e 2024.1. Dentre os
métodos empregados na tutoria, foram elaborados recursos digitais como: Apostila de Anatomia Odon-
toldgica, com resumos visuais referentes aos tépicos visitados em sala, e simulados, com questdes relacio-
nadas aos respectivos mdédulos. Consoante aos recursos, ocorreram tutorias presenciais das aulas praticas
com finalidade de revisar as estruturas anatdmicas presentes na colecdo osteoldgica e pecas cadavéricas do
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laboratdrio de Anatomia pertencente ao Departamento de Morfologia (DMORF) da Universidade Federal da
Paraiba (UFPB), Campus |, visando a associacdo das nomenclaturas com a pratica, melhoria do desempenho
avaliativo e esclarecimento de duvidas relativas ao conteudo.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A integracao de metodologias ativas com o ensino tradicional em Anatomia Humana, por meio
de atividades tedricas e praticas, proporcionou um entendimento mais aprofundado do conteldo pelos
alunos. Adicionalmente, os tutores envolvidos nessa abordagem puderam compreender melhor as ne-
cessidades dos estudantes, cultivando empatia e reconhecendo a importancia de facilitar o processo de
aprendizagem.

Para enfrentar as duvidas recorrentes dos alunos, especialmente sobre a memorizacao das estru-
turas anatémicas, foi implementada uma abordagem inovadora. Os resultados observados nas avaliacdes
apos tutoria indicaram uma melhoria significativa na compreensao e memorizacao dos contetdos anat6-
micos, especialmente entre os alunos que apresentavam dificuldades de aprendizado com o método tra-
dicional. A flexibilidade nos estilos de ensino, aplicando metodologias ativas, memaria visual e discussdes
verbais sobre os tépicos das aulas contribuiram para a assimilacao do contetdo.

Os estudantes com perfil cinestésico, por exemplo, associaram a manipulacao das pecas anatomi-
cas com a fixacao os detalhes das estruturas. As sessdes de tutoria proporcionaram uma interacao mais
préxima entre tutores e alunos, promovendo uma aprendizagem colaborativa. Os alunos expressaram
mais seguranca durante as avaliacdes, resultado da revisao frequente e do manuseio direto das estruturas
anatomicas, que facilitaram e tornaram o aprendizado mais interativo. Ademais, a metodologia multi-
modal considerou os variados métodos de aprendizado dos estudantes, fomentando um ambiente de
colaboracao onde competéncias como trabalho em grupo e debate de conceitos complexos foram aper-
feicoadas.

CONSIDERACOES FINAIS

A implementacao da tutoria ao ensino tradicional demonstrou ser uma estratégia eficaz para a pro-
moc¢ao de uma aprendizagem ativa e personalizada. Os discentes participantes das sessdes de tutoria de-
monstraram um rendimento maior nas avaliagdes, relatando uma significativa reducao das duvidas. Essa
abordagem interativa facilitou a compreensao dos contetdos e incentivou a autonomia e engajamento
dos alunos, estabelecendo um ambiente propicio para a constru¢cao de um conhecimento integrado e
concreto.
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