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INTRODUCAO

A monitoria cria a oportunidade, tanto para os monitores, quanto para os estudantes de terem ati-
tudes autébnomas perante o conhecimento, impulsionando-os a responsabilidade e ao compromisso com
a propria aprendizagem (Frison, 2016).

E uma proposta de trabalho que solicita competéncias do monitor para atuar como mediador das
aprendizagens; investe nas possibilidades que cada estudante tem para aprender; e fortalece os professo-
res orientadores a continuarem abrindo oportunidades para que os estudantes potencializem sua apren-
dizagem (Frison, 2016).

Além disso, esse processo oferece ao monitor estimulos para aperfeicoar habilidades técnicas e
mecanismos de relacdes interpessoais. Consequentemente, torna-se uma oportunidade para o discente
construir novas praticas, levando em consideragao suas préprias deficiéncias e necessidades enquanto
aluno (Ximenes et al., 2020).

A monitoria permite ao monitor analisar e refletir sobre suas préprias habilidades, pois configura-se
como uma relevante atividade exercida para o crescimento pessoal, académico e profissional, pois através
dessa experiéncia ha uma oportunidade de desenvolver atividades de docéncia (Borges et al., 2014).

Com base nisso, esse resumo teve como objetivo apresentar um relato sobre a realizacao de uma
oficina sobre as técnicas de semeadura em microbiologia, destacando sua importancia para fortalecer
a base tedrica aprendida em sala de aula e, assim, instigar o interesse dos alunos no processo de ensi-
no-aprendizagem.

METODOLOGIA

Esse relato foi realizado com base nas experiéncias de monitoria dos periodos 2023.2 e 2024.1, que
consistiram na participacao nas aulas praticas no Laboratério de Microbiologia e Bioquimica de Alimentos
- LMBA, com organiza¢ao de materiais e acompanhamento nas aulas praticas; disponibilizacao de listas
de exercicios antes de cada avaliacao e disponibilidade para tirar dividas; suporte para elaboracdo de
relatorios técnicos das atividades praticas; correcao das listas, relatérios e resumos realizados pelos dis-
centes. Foi realizado uma simulagao da técnica de semeadura por microgotas em placas de Petri, na qual
foram desenhadas as col6nias de bactérias, em suas respectivas diluicdes. Cada aluno recebeu uma dessas
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placas e uma lista de exercicios, com demonstracdo de como os calculos deveriam ser feitos. A monitora
explicou de forma clara em relacao a técnica e os calculos aplicados. Em sequénica foi aplicado um for-
mulario do google com 08 perguntas para avaliar o grau de satisfacdo com o desempenho da monitoria.
As perguntas foram estruturadas em uma escala de Likert de 5 pontos (1. Péssimo; 2. Ruim; 3. Regular; 4.
Bom; 5. Excelente). E abordaram os seguintes critérios de avaliagao da monitora: criatividade, cooperacao,
dedica¢do, dominio do conteldo, capacidade de tirar duvidas, assiduidade, pontualidade, relacionamen-
to e aprendizagem dos alunos apés a atividade da oficina.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Os resultados ap6s a oficina simulada de contagem de bactérias com correcdo do exercicio eviden-
ciaram um 6timo desempenho, igual ou acima de 80%, comprovando, assim a compreensao dos calculos
correspondentes as técnicas de semeadura pelos discentes.

A aplicacao do formulario do Google com 08 perguntas facilitou a avaliagao e o feedback revelando
que a aprendizagem dos alunos apds a atividade da oficina foi considerada excelente por 78,6% e boa por
21,4% dos participantes. E na analise dos critérios de avaliacdo da monitora, um grau de satisfacdo com ex-
celéncia em criatividade (64,3%), cooperacao (78,6%), dedicacao (71,4%), dominio do conteudo (71,4%),
capacidade de tirar duvidas (78,6%), assiduidade e pontualidade (85,7%), e relacionamento (85,7%).

Esses resultados sugerem que a abordagem metodolégica adotada foi proveitosa e eficaz em pro-
mover a aprendizagem ativa dos discentes, assim como o projeto de monitoria se mostrou eficiente. A
oficina simulada permitiu que os alunos desenvolvessem habilidades praticas e tedricas, melhorando sua
compreensao do conteldo e assimilar as informagdes como agentes ativos do processo de aprendizagem.

Por meio dos relatérios elaborados pelos discentes, relativos as praticas laboratoriais, observou-se
uma boa assimilacao dos conceitos abordados e capacidade de organizar as informacdes, evidenciando
uma integracao entre a teoria e a pratica. Além disso, esses relatorios permitiram a monitora uma oportu-
nidade de revisao dos conteudos ministrados, possibilitando a integracao de conhecimentos adquiridos
em outras disciplinas que compartilham da mesma tematica.

CONSIDERACOES FINAIS

Em suma, a experiéncia reforca a importancia da adogao de estratégias inovadoras na educacao,
promovendo a interacdo e a colaboracao entre monitor e alunos. A continuidade desse tipo de projeto
é essencial para consolidar os resultados obtidos e ampliar a oferta de oportunidades de aprendizagem
significativas.

As metodologias ativas, como a oficina adotada contribuiram para tornar o contetido mais acessivel,
como uma importante ferramenta pedagdgica, unindo inovacao e interacdo entre todos os envolvidos.

A atuacdo na monitoria durante o periodo proporcionou momentos para rever os contetdos, ao es-
clarecer duvidas e reforcar pontos cruciais, favorecendo a construcao de uma melhor compreensao teérico
e pratica.

Desenvolvendo, inclusive, habilidades essenciais como lideranca, responsabilidade, criatividade, e
comunicacao eficaz, competéncias que serdo fundamentais para o exercicio da futura carreira profissional.
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