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INTRODUCAO

A monitoria é uma atividade académica essencial que oferece aos estudantes a oportunidade
de aprofundar seu conhecimento e esclarecer duvidas em disciplinas especificas, com a orientacdo de
um aluno monitor, que esta sempre disponivel para auxiliar os colegas em atividades, promovendo uma
aprendizagem mais efetiva (FERREIRA et al, 2008). Essa dinamica também beneficia o professor, que conta
com o monitor para apoiar a gestao da turma e proporcionar acompanhamento individualizado, criando
um ambiente de aprendizado dinamico e interativo, enriquecendo a experiéncia académica. Além de re-
forcar o aprendizado, a monitoria cria um ambiente colaborativo, onde os alunos discutem conceitos de
maneira descontraida. A presenca do monitor facilita a compreensao de conteidos complexos, ajudando
a reduzir lacunas de conhecimento e melhorar o desempenho académico.

O objetivo desta monitoria foi criar um plano de trabalho continuo, identificando as dificuldades
dos alunos (SANTOS, 2007) e facilitando a compreensao dos contetidos por meio de atividades praticas,
estudos dirigidos (Forms) e momentos de aprendizagem colaborativa. Foram planejadas a¢des dentro e
fora da sala de aula, incluindo o uso de Forms para feedback e exercicios, além da disponibilizacao do mo-
nitor para esclarecer duvidas. Essas atividades visam proporcionar um ambiente de estudo mais acessivel,
fortalecendo o entendimento dos alunos e contribuindo para seu desenvolvimento.

METODOLOGIA

A metodologia adotada para auxiliar os alunos incluiu uma variedade de estratégias, pensando nas
particularidades dos alunos e ampliando os métodos de auxilios. Foram utilizados os materiais:

Estudos dirigidos (forms): estudos online, onde os alunos podem realizar a qualquer momento para
a fixacdo do conteudo ministrado, forms com questdes sobre cada tema, criados com o intuito de auxiliar
os alunos fora da sala de aula e receber um feedback dos alunos sobre o conteudo, assim entende-se onde
eles estdo com uma maior dificuldade e o que precisa ser trabalhado.
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Aulas de monitoria: todas as semanas, foram oferecidas aulas de monitoria, tanto de forma remota
quanto presencial, proporcionando aos alunos a oportunidade de esclarecer duvidas mais complexas
sobre a matéria e revisar os conteudos abordados em sala de aula, perto de provas eram realizadas moni-
torias dobradas. Esses momentos se mostraram fundamentais para reforcar o aprendizado e garantir uma
compreensao mais profunda dos tépicos discutidos.

Apoio online 24 horas: os alunos tiveram acesso ao contato do monitor, o que possibilitou um su-
porte continuo para esclarecer duvidas sobre a matéria e oferecer assisténcia em quaisquer necessidades
relacionadas ao aprendizado.

Forms para feedback da monitoria: foram criados formularios para coleta de dados em que os alu-
nos pudessem avaliar e expressar suas opinides sobre a monitoria. Essa ferramenta permitiu coletar suges-
toes e comentarios, contribuindo para a melhoria das atividades e a adequacao das abordagens, com o
objetivo de entender os erros e melhorar para o futuro. cerca de 27 alunos responderam os forms (alunos
dos periodos 2023.1 e 2023.2)

RESULTADOS E DISCUSSOES

Os resultados da monitoria demonstraram um impacto positivo significativo no desempenho aca-
démico dos alunos e na dinamica da sala de aula. As avaliacdes coletadas por meio de formularios de fee-
dback indicaram que os estudantes gostaram e utilizaram da monitoria para a compreensdo dos assuntos.
A presenca constante do monitor, tanto nas aulas regulares quanto nas monitorias, facilitou a compre-
ensao de conceitos complexos e ajudou a reduzir lacunas de conhecimento. A interacao frequente entre
alunos e monitores promoveu um ambiente de aprendizado colaborativo, onde os alunos se sentiam a
vontade para discutir suas dificuldades e compartilhar conhecimentos.

Imagem 1 - Monitoria Em Sala

As atividades praticas e os estudos dirigidos, realizados em conjunto com o monitor, contribuiram
para uma aprendizagem mais eficaz e personalizada. Muitos alunos relataram que, ao participarem dessas
sessoes, conseguiram melhorar seu entendimento sobre os conteudos e, consequentemente, seu desem-
penho em provas.



Imagem 2 - Estudos Dirigidos

A coleta de feedback realizada entre os alunos revelou resultados bastante positivos em relacao
a monitoria. A maioria dos participantes expressou grande satisfacdao, destacando a importancia das ati-
vidades e o impacto positivo no seu aprendizado. Eles relataram ter gostado muito da interacao com os
monitores, das aulas praticas e da abordagem colaborativa utilizada. No entanto, uma pequena parte dos
alunos mencionou que apenas gostou das atividades, indicando que, embora houvesse aspectos aprecia-
dos, ainda havia espa¢o para melhorias em alguns quesitos.

IMAGEM 3 - GRAFICOS SOBRE A MONITORIA

Os feedbacks positivos recebidos apds a monitoria foram muito encorajadores, destacando a efica-
cia do programa e a satisfacdo dos alunos com a experiéncia. Muitos estudantes expressaram que a moni-
toria foi essencial para esclarecer duvidas e consolidar o conhecimento sobre os conteidos abordados nas
aulas. Comentarios frequentemente mencionava a acessibilidade do monitor, que estava sempre pronto
para ajudar e incentivar a participacao ativa dos alunos.



Imagem 4 - Feedback Escrito Dos Alunos

(faltou a imagem)

CONSIDERACOES FINAIS

A monitoria é fundamental no processo de aprendizado, oferecendo suporte a alunos e professo-
res. A interacdao continua entre monitores e estudantes facilita a compreensao dos conteidos e desenvol-
ve habilidades como colaboracao, comunicacdao e pensamento critico. Para os monitores, a experiéncia
aprimora competéncias pedagdgicas e de lideranca, fortalecendo a confianca e o preparo para o mercado
de trabalho e futuros desafios. Além disso, a monitoria cria um ambiente de aprendizado mais dinamico
e colaborativo, com impacto positivo no desempenho académico. E necessério otimizar a organizacéo
das sessdes para evitar sobrecargas, principalmente em periodos de prova, e diversificar os métodos uti-
lizados para abordar diferentes estilos de aprendizagem. A inclusao de feedback mais regular também
ajudaria a ajustar as abordagens conforme as necessidades dos alunos. Essas melhorias podem maximizar
ainda mais os beneficios da monitoria na formacgao académica e profissional.
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