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INTRODUCAO

A Histologia é um componente curricular que visa estudar as células e os tecidos do corpo e como
esses componentes se arranjam para formar os 6rgaos Junqueira e Carneiro (2023). Ao longo da forma-
¢do académica dos cursos da area da saude, essa disciplina possui grande importancia e utilidade para
o entendimento dos outros conteudos da grade curricular. Tendo em vista isso, é importante analisar a
interdisciplinaridade, enquanto ferramenta para o processo de aprendizagem, sendo essa uma forma de
conectar assuntos de diferentes disciplinas quebrando os padrdes de formag¢dao de um conhecimento
fragmentado e visando unir esses diferentes pontos de vista acerca de uma Unica tematica. Dessa forma,
cria-se um pensamento critico e légico sobre o conteudo estudado. Esse estudo visa trazer a Histologia
diante de uma visao interdisciplinar a partir do programa de monitoria académica, retratando a devida
relevancia dessa disciplina ao longo da graduac¢ao. A monitoria € uma ferramenta académica que apresen-
ta-se como um mecanismo de auxilio e orientacdo aos estudantes que, também, trazem conhecimentos
complementares ao monitor.

METODOLOGIA

O método aplicado foi a conexdo da histologia com outros assuntos das Ciéncias Bioldgicas para
facilitar o entendimento e permitir a visualizacdo da disciplina como algo importante e necessario. Isso
posto, foi produzido materiais, como slides e questionarios com perguntas abertas, usando os principios
da Histologia Basica desenvolvidos por Junqueira e Carneiro (2023) e relacionando com temas como Pa-
tologia Geral, desenvolvidos por Brasileiro Filho (2018), entre outros. Semanalmente, foram feitas reunides
via Google Meet com os estudantes, nas quais as tematicas eram expostas com base nos materiais produ-
zidos e, posteriormente, plantdes para sanar as duvidas que surgissem no processo. Ao final do periodo
foi desenvolvido um questionario via Google Forms®, para avaliar os seguintes critérios: assunto de maior
dificuldade, satisfacdo com a monitoria e grau de aprendizado, a partir de perguntas com base no que foi
discutido nos encontros.
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RESULTADOS E DISCUSSOES

Com base nos resultados presentes no Grafico 1, obtidos dos questionarios, a monitoria foi satis-
fatéria para os estudantes e a interdisciplinaridade teve impacto consideravel no aprendizado destes. Os
alunos que tiveram um aproveitamento de 100%, receberam nota 10 no questionario, assim como os que
tiveram 90% de aproveitamento receberam nota 9 e os que tiveram 80%, nota 8. Uma alternativa que
poderia trazer resultados mais fidedignos, seria a aplicacdo de testes presenciais, para verificar se houve
de fato um entendimento e fixacdo dos contetddos. Mesmo que haja outros métodos de obtencao de da-
dos, os coletados nesse estudo devem ser considerados, tendo em vista a possibilidade de incrementar
essa interdisciplinaridade na formacao académica. Na experiéncia de trabalho do monitor, o tempo para
producao de materiais, estudo e desenvolvimento da pesquisa dificultou a aplicabilidade da proposta da
monitoria. Contudo, tais impasses foram resolvidos durante esse percurso com a organizacgao, dialogos
com a orientadora e acordos com os estudantes. Dessa forma, como é expresso no Grafico 2, obteve-se
uma satisfacao consideravel dos estudantes. E por ultimo, a avaliacdo dos assuntos que os alunos tiveram
maior dificuldade, como esta expresso no Grafico 3, serve como informacao para melhorar a didatica ao
apresentar esses temas.






CONSIDERACOES FINAIS

A Histologia tem importante papel na formacdo académica dos futuros profissionais da Saude, e
torna o aprendizado dessa disciplina mais didatico, possibilitando um melhor entendimento de assuntos
futuros que possam ter correlacdo. A monitoria é fundamental nesse aspecto para os estudantes, permi-
tindo o desenvolvimento de tépicos que ja foram trabalhados em sala de aula de uma forma diferente e
que se relaciona com outras tematicas que estao instituidas na grade curricular. Além dos beneficios trazi-
dos aos alunos, a monitoria abre espaco para que o monitor, como iniciante na docéncia, aprenda novos
meios de ensino e estudo, melhorando seu desempenho académico.
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