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INTRODUCAO

A aplicacdo das aulas praticas é fundamental na construcdo de uma aprendizagem sélida e efetiva,
uma vez que estimula a criatividade, a critica e a reflexao no processo de ensino e aprendizagem (Costa;
Batista, 2017). Na biomedicina, essa metodologia é, inclusive, estabelecida como uma diretriz presente
na estruturacdo curricular dos cursos no pais. Tal fato pode ser explicado pela necessidade de se formar
profissionais habituados com conhecimentos praticos da profissao (Brasil, 2003).

A bacteriologia, um dos campos de atuacao biomédico, exige grande conhecimento pratico em
sua rotina, uma vez que envolve a habilidade de coletar e isolar de materiais clinicos, bem como interpre-
tar crescimentos microbianos e testes diagnésticos (Molinaro; Caputo; Amendoeira, 2009). Desse modo,
disciplinas deste campo devem buscar abordar a rotina laboratorial, fato que é possivel principalmente
por meio de aulas praticas simulando-a. A aplicacao dessa metodologia, no entanto, depende da disponi-
bilidade de materiais clinicos e de estoque de bactérias.

No contexto da disciplina Bacteriologia Diagnéstica, ofertada para o curso de Biomedicina na Uni-
versidade Federal da Paraiba (UFPB), a aplicacdo de aulas praticas com tematicas da rotina de um labo-
ratério de bacteriologia também é apresentada como um dos principios da disciplina. Todavia, a adoc¢ao
de tal método é dificultada pela falta de estoques bacterianos, a qual dificulta e atrapalha a organizagao
e a execucao das aulas. O reconhecimento deste fato, entao, justificou a execucao do presente trabalho,
cujo objetivo é realizar a producao de um banco de amostras bacterianas para serem utilizadas nas aulas
praticas.

METODOLOGIA

O primeiro passo para realizacdo do trabalho foi a preparacao de uma lista constando as bactérias
necessarias para as aulas praticas de Urocultura, Coprocultura, Hemocultura, Cultura de liquido cefalorra-
quidiano e Deteccao de mecanismos de resisténcia e testes de suscetibilidade, constantes no plano de curso
da disciplina. Para tanto, foi realizada uma revisdo no guia de preparacao de aulas praticas da disciplina.

Ap0s isso, foi realizada a obtencao dos espécimes de interesse, a qual ocorreu pela colaboracao
com o Laboratério de Microbiologia Clinica do Nucleo de Medicina Tropical (NUMETROP), o Laboratério
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de Microbiologia do Departamento de Ciéncias Farmacéuticas e o Laboratério de Bacteriologia do Hos-
pital Lauro Wanderley (HU). Esses laboratérios cederam amostras isoladas e identificadas. Porém para as
amostras obtidas do HU e do NUMETROP foi realizada uma nova etapa de identificacao para a confirma-
¢ao por meio da plataforma MALDI Biotyper® sirius System.

Por fim, foi realizado um novo isolamento das amostras, a fim da realizacdo da estocagem, a qual
ocorreu em caldo Brain Heart Infusion (BHI) acrescido de 20% de glicerol. Logo apds, os estoques foram
guardados em uma criobox separada e levados ao freezer -20° do NUMETROP, com objetivo de armazena-
mento para uso posterior.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A lista de bactérias necessdrias para as aulas de bacteriologia foi a apresentada naimagem 1. Apds
a busca dos espécimes foi possivel a obtencao e isolamento de todas as bactérias entendidas como de in-
teresse para a aplicagao em aula, como o exemplo da representada na imagem 2. Além disso, a realizacao
da nova prova de identificacdao nas amostras enviadas pelo HU e pelo NUMETROP permitiu confirmar a
identidade esperada para todas.

Com as amostras em maos, foi entdo possivel realizar a producao dos estoques e a separacao na
criobox, o que esta representado na imagem 3. Este estoque de bactéria para a aula permite uma maior
seguranca aos técnicos e monitores com relacdo a preparacao das aulas praticas. Isto porque as amostras
a serem utilizadas ja estarao separadas no laboratério quando for necessaria a utilizagcao, o que tornara
desnecessaria a procura por amostras dias antes da aula.

Trés ressalvas, contudo, devem ser feitas ao uso dos estoques: o emprego de métodos de desconta-
minac¢ao de ambiente, a renovacao a cada 4 meses de uso e o armazenamento em congelador. A primeira
e a ultima estdo relacionadas a evitar a contaminag¢dao da amostra apds o uso. A segunda deve-se ao fato
de ser natural ao longo do uso continuo a contaminagao, logo renovar o estoque evita perder a bactéria
de interesse.






CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto, conclui-se que foi possivel realizar a producao de um estoque bacteriano satis-
fatério e suficiente para suprir as necessidades do laboratério, o qual com certeza ira auxiliar a rotina de
aulas praticas. Além disso, o estoque ira contribuir para a consolidacao do conhecimento de bacteriologia,
uma vez que permitira uma experiéncia completa de simulacao da rotina de diagndstico de um labora-
torio de microbiologia. Um ponto de ressalva, no entanto, é a necessidade de compromisso para a imple-
mentacao de uma rotina de higiene e para renovacao constante dos estoques.
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