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INTRODUÇÃO
A disciplina de Contabilidade I introduz os conceitos básicos da contabilidade, enfatizando a im-

portância do patrimônio e das informações financeiras na gestão de organizações.
Primeiramente abordando os Conceitos Fundamentais que traz os princípios contábeis, a estrutura 

do patrimônio e a diferença entre ativos, passivos e patrimônio líquido. Em sequência são estudados os 
processos de registro de transações financeiras, incluindo lançamentos em livros contábeis. E por fim, são 
introduzidos às principais Demonstrações Contábeis, como o Balanço Patrimonial (BP) e a Demonstração 
do Resultado do Exercício (DRE), e suas funções na análise financeira, além das Normas e Legislação per-
tinente a contabilidade.

Também é ensinado a padronização das demonstrações contábeis, regulamentada pela Lei nº 
11.638 de 28 de dezembro de 2007, alterando a Lei nº 6.404 de 1976 das Sociedades por Ações. Essa lei 
trouxe mudanças significativas na elaboração e apresentação das demonstrações contábeis, alinhando-
-as às Normas Internacionais de Contabilidade (IFRS). Ademais, a Instrução da CVM nº 480/2009 também 
estabelece normas para a elaboração e divulgação das demonstrações financeiras das companhias com 
capital aberto.

A disciplina de Contabilidade II aborda tópicos um pouco mais avançados, inclui operações com 
mercadorias, que envolvem a compra, venda, apuração de estoques e baixa. Também são exploradas as 
operações com imobilizado, como aquisição, avaliação e depreciação, amortização e exaustão. Além dis-
so, a disciplina trata das despesas e receitas antecipadas, bem como das operações financeiras ativas e 
passivas. Por fim, são discutidas as demonstrações do resultado e o balanço patrimonial.

METODOLOGIA
O presente trabalho consiste em um estudo descritivo do tipo relato de experiência, no qual é 

compartilhado a vivência como monitora das disciplinas de Contabilidade I e Contabilidade II dos cursos 
de Ciências Contábeis e Ciências Atuariais. Com uma carga horária de 12 horas semanais, o componente 
curricular é supervisionado pela docente responsável e foi ofertado no segundo semestre de 2023 para 
Contabilidade II nos turnos vespertino e noturno, e no primeiro semestre de 2024 para Contabilidade I nos 
turnos matutino e noturno. O projeto abrange os dois períodos, de 2023.2 a 2024.1, e o trabalho descreve 
as experiências vividas no decorrer destes, na Universidade Federal da Paraíba, em João Pessoa.
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RESULTADOS E DISCUSSÕES
Como diz Ribeiro (2018) “A terminologia é um dos desafios enfrentados pelos que iniciam o estudo 

da contabilidade, pois pode, num primeiro momento, dificultar o entendimento da matéria. Entre as pala-
vras que mais inquietam o estudante, sobretudo o principiante no estudo da contabilidade, estão o débito 
e crédito”. A dificuldade de compreensão por parte dos estudantes é real, especialmente nos primeiros 
contatos. É essencial a construção de uma boa base, até mesmo por fazer parte de uma sequência, dado 
que as disciplinas de Contabilidade vão de 1 a 5.

Nos primeiros períodos de formação os estudantes passam por uma fase de adaptação, não so-
mente dada pela diferença do ensino médio para o superior, ou um retorno aos estudos após um hiato, 
mas também tendo em vista que para alguns se trata do primeiro contato com a Contabilidade, o que 
pode ser um pouco intenso. E o objetivo foi justamente auxiliar na interpretação e integração do conteú-
do, utilizando aprendizados com base em dificuldades precedentes.

O plano de trabalho foi implementado predominantemente de forma remota, com algumas reu-
niões presenciais ou através da plataforma Google Meet, conforme necessário. Durante esse período, 
observou-se que os atendimentos pelo WhatsApp seriam mais vantajosos, pois ofereciam horários mais 
flexíveis, especialmente considerando que muitos alunos trabalham ou estagiam enquanto estudam, limi-
tando seu tempo disponível. As reuniões presenciais e remotas ocorreram de forma esporádica mediante 
a necessidade do aluno, geralmente para resolver exercícios propostos pelos docentes e sanar dúvidas a 
respeito do conteúdo. Assim, as mensagens tornaram-se o principal meio para esclarecer dúvidas sobre 
os conteúdos e trabalhos, permitindo o envio de textos, áudios e imagens conforme a necessidade e as 
dificuldades dos alunos.

Além de prestar assistência em questões relacionadas aos conteúdos, exercícios e trabalhos, tam-
bém foram realizadas ações de mediação na comunicação entre os alunos e a docente, além de atividades 
de revisão ao final do período.

CONSIDERAÇÕES FINAIS
Nos primeiros períodos de formação os estudantes passam por uma fase de adaptação, não so-

mente dada pela diferença do ensino médio para o superior, ou um retorno aos estudos após um hiato, 
mas também tendo em vista que para alguns se trata do primeiro contato com a Contabilidade, o que 
pode ser um pouco intenso. E como na citação de Ribeiro (2018), é perceptível a dificuldade de compre-
ensão e até mesmo interpretação no que diz respeito a natureza das contas, tendem a confundir crédito 
e débito, o que foi verificado no andamento das duas disciplinas. E o objetivo foi justamente auxiliar na 
interpretação e integração do conteúdo, utilizando aprendizados com base em dificuldades precedentes 
para facilitar o entendimento dos alunos.
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