Anais do XX\I! Encontro
de Iniciagﬁo a Docéncia https://periodicos.ufph.br/ojs/index.php/enid/index
Pro-reitoria de graduagao - ENID - 2024

RESUMO EXPANDIDO SUBMETIDO AO XXVI ENID - 2024 - UFPB
O PROGRAMA DE MONITORIA COMO FERRAMENTA DE ESTIMULO A
DOCENCIA E AO APRENDIZADO EM PROTESE TOTAL REMOVIVEL

Anna Beatriz Chagas Vieira Mendes (Voluntaria);
Lucas Xavier Bezerra de Menezes (Voluntario);
Hugo Ramalho Sarmento (Orientador);

Rodolfo Xavier de Sousa Lima (Orientador)

Programa de Monitoria

INTRODUCAO

A monitoria é uma abordagem educacional que, ao mesmo tempo que permite ao aluno a ter
um acompanhamento na disciplina em questao, auxilia os professores a entenderem onde cada discente
estd com dificuldade, aprimorando a maneira com que as informacgdes sdao transmitidas durante as aulas
(FRISON, 2016). Além disso, ao sanar duvidas dos alunos, os monitores precisam de conhecimento prévio,
dando a oportunidade de revisar e fixar novamente os contetidos da disciplina (SILVEIRA; SALES, 2016).

Segundo Macedo e Svedese (2022), o monitor adquire beneficios maiores que apenas o certificado,
como ganhos intelectuais e troca de conhecimentos e relagdes interpessoais entre docentes e os monitora-
dos, por ser uma conexao entre eles. Além disso, a adesao aos programas de monitoria se caracteriza como
um incentivo a docéncia, estimulando o interesse para aqueles que possuem vocag¢ao e melhorando a quali-
dade do ensino e compreensao dos contelidos que sao administrados na instituicao (REUL et al, 2016).

O curso de Odontologia é composto por um curriculo tedrico e pratico, no qual encontra-se a disci-
plina de Protese Total Removivel, que trds o conhecimento acerca de como ocorre a confeccao de préteses
totais removiveis em sala de aula e em atividades praticas laboratoriais.

O objetivo do “Programa de monitoria como ferramenta de estimulo a docéncia e ao aprendizado
de Prétese Total Removivel” é trazer a importancia da monitoria no auxilio das atividades laboratoriais da
disciplina, tanto para a melhora da fixacdo dos conteddos ministrados na teoria, quanto na confeccao das
etapas em laboratério e, posteriormente, no atendimento a pacientes nas disciplinas clinicas.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo observacional do tipo transversal, baseado na vivéncia dos discentes na mo-
nitoria da disciplina de Prétese Total Removivel, que é ofertada aos alunos do 7° periodo do curso de
Odontologia da Universidade Federal da Paraiba - UFPB.

Durante a vigéncia, os monitores acompanharam e auxiliaram os discentes durante as aulas pra-
ticas das disciplinas, os alunos produziram relatérios semanais descrevendo e analisando atividades rea-
lizadas, que foram catalogados e avaliados pelos monitores. Além disso, houve a implantacao de videos,
que foram produzidos pelos préprios alunos sob instrucao dos monitores e professores, acerca das etapas
laboratoriais de execucao das préteses, a fim de serem utilizados como instrumento de fixacdo e revisao
ao cursarem as disciplinas clinicas e como facilitadores para demonstracdes com os futuros discentes que
cursarao a disciplina laboratorial.
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A fim de compreender melhor o aproveitamento da monitoria, foi aplicado um questionario com
perguntas objetivas via Google Forms (Google LLC, Mountain View, Califérnia) para que os alunos ava-
liassem, de maneira an6nima, os seus conhecimentos apos passar pela disciplina de Protese Total Remo-
vivel, como os monitores os auxiliaram e, para os que se encontravam cursando a parte clinica, como o
conteudo tedrico-pratico influenciou no desempenho deles em confeccionar uma prétese total para um
paciente (imagem 1).

Imagem 1. Questionario desenvolvido pelos monitores

RESULTADOS E DISCUSSAO

A responsabilidade dos monitores durante as aulas praticas foi atribuida de maneira que esses pu-
dessem ter autonomia para ensinar e auxiliar os alunos quando necessario. Dentre suas atribuicdes, estao
a correcao dos relatérios semanais enviados e a avaliagao dos videos que registram o passo a passo, com
finalidade de ser uma material de revisao.

Essas funcdes permitiram aos discentes colocar em pratica a vocagao da docéncia livremente, apren-
dendo com os professores como se comportar e como auxiliar cada discente, possibilitando-os de aprender
melhor os contetdos que eram ministrados, corroborando com o que Silveira e Sales (2019) apontam.

No questionario aplicado aos alunos ao final do semestre, notou-se que 66,7% dos alunos que
responderam se autoavaliaram com um bom conhecimento apds passar pela disciplina, e 33,3% conside-



raram seu conhecimento como muito bom. Em adicdo, 75% das respostas apontaram que o auxilio dos
monitores durante as atividades os ajudou bastante na fixacao dos conteudos praticos.

Dos discentes que passaram pela disciplina no semestre 2023.2 e ja cursaram as clinicas, 83,4%
responderam que a monitoria na disciplina laboratorial os ajudou bastante a terem um melhor desempe-
nho na pratica clinica. Para os que cursaram a disciplina no semestre 2024.1, os videos foram considerados
por 66,7% dos alunos como bom mecanismo de ajuda na fixacao dos conteidos ministrados. Por fim, em
relacao aos relatérios semanais, 75% dos alunos que responderam ao questionario creem que esses eram
essenciais na fixacao do conteudo.

CONSIDERACOES FINAIS

De acordo com os resultados encontrados no questionario respondido pelos discentes, ha um
bom nivel de satisfacao das metodologias ativas que estdao sendo utilizadas para auxilia-los na fixacdo dos
conteudos que sao ministrados durante as aulas tedricas e durante as demonstracdes praticas. Tanto os
relatérios, quanto a adicao dos videos tém se mostrado um processo importante na aprendizagem dos
mesmos, bem como ficando como um passo-a-passo para executarem as etapas na clinica.

Os monitores relatam terem tido uma boa experiéncia, sentindo-se livres para ensinar aos alunos,
ao mesmo tempo que revisam o conteudo e tracam estratégias para aprimorar o aprendizado na discipli-
na. Desse modo, pode-se concluir que o programa de monitoria foi bastante benéfico tanto para o apren-
dizado dos alunos, quanto para o desenvolvimento das habilidades dos monitores.
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