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INTRODUÇÃO
A monitoria acadêmica na disciplina política social I consistiu na realização de atividades de en-

sino planejadas, buscando contribuir nas relações pedagógicas para potencializar o conteúdo curricu-
lar. Correspondeu a estratégias didáticas voltadas para a experiência do conhecimento, considerando as 
necessidades de estudantes, os objetivos de ensino, além de despertar o interesse da prática docente 
pelo monitor ao participar de mecanismos didáticos e habilidades acadêmicas. O investimento através do 
projeto favoreceu à participação, o ensino e a prática docente na gestão do conhecimento, contribuindo 
para aproveitamento de conteúdos e desempenho acadêmico na disciplina, períodos 2023.2 e 2024.1, 
no enfrentamento às dificuldades na formação que desafiam à permanência de estudantes no curso. São 
estudantes predominantemente de baixa renda, para cursar a graduação convivem com a experiência de 
deslocamentos de outras cidades, precisam trabalhar, estudo noturno, carência de livros, além de conviver 
durante as aulas com a maternidade, paternidade, adoecimento mental. Essas problemáticas desafiam o 
ensino sendo intermediadas com o apoio da monitoria no suporte pedagógico para acolher e minimizar 
impactos na qualidade da aprendizagem. Diante desse contexto de problemáticas sociais que interferem 
na aprendizagem, verificou-se a necessidade de utilizar ferramentas didáticas para estimular à participa-
ção e a absorção de conceitos os quais os discentes apresentavam dificuldades. Este trabalho tem como 
objetivo circunstanciar as ações e estratégias na experiência junto aos discentes no sentido de fortalecer 
as relações de ensino e aprendizagem, evidenciando a importância da monitoria.

METODOLOGIA
Este trabalho trata-se de um relato de experiência da vivência na monitoria e o suporte pedagó-

gico de monitoramento e nivelamento para agregar no processo de ensino e aprendizagem, através do 
desenvolvimento de materiais didáticos e encontros em “Sala de Monitoria” com ênfase em metodologia 
estruturada (metodologia adotada para o acolhimento, revisão dos conteúdos, dúvidas, leituras dirigidas 
e discussão, realizadas em períodos anteriores a aula), planejadas e executada pela monitora sob supervi-
são docente. Recorreu-se mediante a participação da monitoria, auxiliando na gestão do conhecimento, 
na formulação de slides inteligentes como ferramenta didática e interativa para a compreensão de con-
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ceitos e fundamentos da política social e outros materiais como resumos de conteúdo e mapas mentais. 
O recurso construído e socializado com base no material bibliográfico, busca auxiliar na compreensão de 
determinado conteúdo amplo e complexo, bem como a interagir com o quantitativo de informações fa-
cilitando a leitura e sínteses de textos. A sistematização dos slides foi feita de forma objetiva por meio de 
conceitos centrais, símbolos, figuras e palavras-chaves, na construção de sínteses a fim de compreender a 
amplitude do conhecimento e maior assimilação de quem o utiliza. Nessa dinâmica, também foi utilizado 
o auxílio do quadro para as exposições de conteúdo e interação. Considera-se a perspectiva de resultados 
que apontem para uma contribuição significativa de aprendizagem diante dos determinantes sociais que 
interferem no processo de formação de discentes.

RESULTADOS E DISCUSSÕES
Os recursos didáticos são ferramentas materiais e estratégicas para facilitar o ensino e aprendiza-

gem diante de problemáticas identificadas. Oportunizou para o monitor desenvolver habilidades como 
liderança, comunicação, didática, organização e sistematização. Através de avaliações e ao final do semes-
tre letivo, e monitoramento da aprendizagem por meio de resultados de provas, debates e produção de 
texto, identificou-se que as atividades manejadas em sala de aula com o apoio da monitora possibilita-
ram resultados qualitativos como maior interação entre a turma, promovendo trocas de conhecimentos 
e a problematização da realidade. Possibilitou resultados na aprendizagem evidenciados em relatos dos 
discentes e na constatação docente de resultados na aprovação. A experiência da monitoria, por meio de 
nivelamento e materiais didáticos, contribuiu no processo de ensino e aprendizagem, intermediou difi-
culdades de discentes trabalhadores no curso noturno que precisam se deslocar das cidades de origem 
conciliando jornada de trabalho e estudo, além da maternidade e da paternidade, e problemas relaciona-
do a saúde mental. A atividade de monitoria proporcionou meios para absorção de conteúdos, não só na 
conclusão da disciplina com êxito, igualmente que adquirissem satisfatoriamente conhecimentos. Para 
avaliação e construção da monitoria aplicou-se ao final dos períodos questionário sobre as expectativas 
e contribuições, e relataram que as atividades dinamizaram e fortaleceram a aprendizagem. As Salas de 
Monitoria realizadas semanalmente estruturada na utilização de slides, utilização de quadro e texto po-
tencializou a capacidade de adquirir conhecimentos.

CONSIDERAÇÕES FINAIS
Este processo esteve alicerçado pela motivação concreta com a unidade ingresso e permanência 

do discente no curso, na perspectiva pedagógica e didática de aprendizagem e os discentes corresponde-
ram de forma qualitativa. A monitoria na disciplina alinhou-se com os objetivos do Programa de Monito-
ria de acordo com o artigo 2º da Resolução 02/1996/UFPB, proporcionou elos e estratégias, contribuiu e 
fortaleceu vínculos interferindo no ensino e aprendizagem, em contrapartida as dificuldades enfrentadas 
pelos/as estudantes para permanecerem no curso, além de colaborar com a interação entre discentes e 
docente. Tais estratégias foram imprescindíveis ante as dificuldades como a evasão escolar, reprovação, 
falta de motivação e dificuldades de dupla jornada, conciliar maternidade e estudos e trabalho. A moni-
toria garantiu para o aluno monitor desenvolver aptidões para a docência mediante habilidades como 
liderança, autonomia, comunicação, didática, organização e sistematização.
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