Anais do XXV! Encqntro
de Iniciacao a Doceéncia Attps://periodicos.ufpb./ojs/index.phy/enid/indes
Pro-reitoria de graduagao - ENID - 2024

RESUMO EXPANDIDO SUBMETIDO AO XXVI ENID - 2024 - UFPB

O IMPACTO DA ATUACAO DOS MONITORES DA DISCIPLINA DE

DENTISTICA NO APRENDIZADO E NO DESENVOLVIMENTO DA
DESTREZA MOTORA DOS ESTUDANTES DE ODONTOLOGIA

Sandro Lira Gomes da Silva Filho;
Lais da Costa Nascimento;
Armando Cabral de Lira Neto;
Raquel Venancio Fernandes Dantas;
Ana Karina Maciel de Andrade

Programa de Monitoria
CCS - Centro de Ciéncias da Saude Campus | - Jodo Pessoa

INTRODUCAO

A atuacao dos monitores em disciplinas praticas no ensino da Odontologia, como a Dentistica, de-
sempenha um papel fundamental na formagao dos estudantes. A monitoria proporciona aos alunos uma
oportunidade de aprendizado mais individualizado, sendo uma ponte entre o professor e os estudantes,
facilitando a absorcao de conhecimentos tedricos e o desenvolvimento das habilidades praticas neces-
sarias (Frison, 2016; Natario; Santos, 2010). A destreza manual é um dos pilares do aprendizado pratico
em Dentistica, que envolve procedimentos restauradores que simulam a pratica clinica como confeccao
de cavidades em dentes artificiais, manipulacao de instrumentos odontoldgicos, técnicas de isolamento
absoluto e matrizes, técnicas restauradoras e de acabamento e polimento em resina composta e amalga-
ma (Holanda et al., 2019). O conhecimento tedrico é indispensavel para o sucesso em atividades praticas.
A presenca de monitores durante as atividades tedricas e praticas tem o potencial de acelerar o desen-
volvimento do aluno ao oferecer orientacao continua, correcao de erros e estimulo ao aperfeicoamento,
contribuindo para a confianca e autonomia dos estudantes (Frison, 2016). A monitoria influencia direta-
mente o desempenho académico e o desenvolvimento da destreza manual necessaria para o sucesso em
disciplinas de pratica odontoldgica (Sousa; Freire, 2017; Holanda et al., 2019).

O objetivo deste trabalho foi evidenciar o impacto da atuacao dos monitores da disciplina de Den-
tistica no aprendizado e no desenvolvimento da destreza motora dos estudantes do curso de graduacao
em odontologia da Universidade Federal da Paraiba (UFPB) - Campus I.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo descritivo, do tipo relato de experiéncia, realizado a partir da vivéncia dos
discentes na monitoria da disciplina de Dentistica da UFPB. Ao final dos semestres letivos (2023.2 e 2024.1),
foi aplicado um questionario contendo 4 (quatro) questdes objetivas para avaliar o impacto do programa
de monitoria da disciplina de Dentistica, sob a perspectiva dos discentes, por meio da plataforma Google
Forms (Google LLC, Mountain View, California).
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O papel dos monitores foi acompanhar e auxiliar os 3 (trés) professores da disciplina nas aulas teéri-
cas e nas aulas praticas laboratoriais. Além de preparar materiais didaticos utilizados como ferramentas de
ensino, oferecer plantdes extraclasse de forma semanal para revisao das aulas tedricas e para continuida-
de das atividades praticas iniciadas em aula, auxiliaram também na conclusao das atividades praticas (em
manequins) propostas pelos docentes. Como inovac¢ao, houve a producao de videos contendo o passo a
passo dos procedimentos praticos/laboratoriais para elucidacao das duvidas dos alunos. As aulas tedricas
e praticas e as monitorias (plantao extraclasse) foram realizadas no Laboratério de Dentistica do Centro de
Ciéncias da Saude da UFPB (Campus ) e através do WhatsApp de forma virtual.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A pesquisa contou com a participagao de 33 alunos, correspondendo a 63,46% do total de 52 alu-
nos matriculados na disciplina de Dentistica nos semestres 2023.2 e 2024.1. Nos resultados, 100% dos
alunos (n=33) responderam que utilizaram a monitoria (plantao extraclasse) oferecida pelos monitores no
Laboratério de Dentistica, evidenciando uma grande adesao dos alunos. Além disso, 97% (n=32) dos es-
tudantes relataram que a monitoria (plantao extraclasse) foi “muito importante” para a conclusao das ati-
vidades praticas/laboratoriais propostas pelos docentes, explicando a expressiva participacao dos alunos
nas monitorias (Grafico 1). Com isso, nota-se que a atuacao dos monitores facilitou a realizacao das ativi-
dades praticas/laboratoriais e, consequentemente, promoveu o desenvolvimento de habilidades manuais
dos alunos através da alta adesao e da importancia da monitoria (Frison, 2016; Natario; Santos, 2010).

Sobre o desempenho geral dos monitores durante as aulas tedricas/praticas (sob orientacao docen-
te) e as monitorias (plantao extraclasse), 90,9% (n=30) dos participantes informaram ter sido um desem-
penho “excelente’, 6,1% (n=2) como “bom” e 3% (n=1) como “regular” (Grafico 2). Ademais, 93,9% (n=31)
dos alunos relataram que a monitoria da disciplina de Dentistica “contribuiu muito” para o aprendizado
(Gréfico 3). Sendo assim, notou-se que a monitoria auxiliou significativamente no sucesso dos alunos na
disciplina através do excelente desempenho dos monitores que ofertaram orientacdo individual, contri-
buindo muito no aprendizado com a fixacao da teoria e com o desenvolvimento da destreza motora,
caracteristicas indispensaveis para o éxito na pratica odontoldgica. Além de proporcionar maior tempo
disponivel para realizacao das atividades praticas/laboratoriais propostas pelos docentes (Sousa, Freire,
2017; Holanda et al., 2019).






CONSIDERACOES FINAIS

Concluiu-se que a atuacao dos monitores da disciplina de Dentistica da graduacao em Odontologia
da UFPB contribuiu de maneira significativa para o aprimoramento do aprendizado teérico e para o de-
sempenho dos alunos na execucao das atividades praticas/laboratoriais. Assim, houve o desenvolvimento
da destreza motora. Como consequéncia, os alunos assistidos pela monitoria puderam desenvolver maior
confianca e autonomia para realizar, posteriormente, os procedimentos na clinica odontolégica.
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