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INTRODUÇÃO
O projeto de monitoria da disciplina de Doenças Prevalentes da Cabeça e Pescoço visa fortalecer o 

aprendizado dos alunos, oferecendo um ambiente de estudo dinâmico e eficaz. A disciplina aborda temas 
complexos, que demandam uma assimilação detalhada e, por isso, a presença de monitores é essencial 
para proporcionar apoio adicional, com foco na personalização do ensino. A monitoria tem como objetivo 
não apenas revisar o conteúdo teórico, mas também integrar práticas pedagógicas que fomentem a parti-
cipação ativa dos alunos, a resolução de casos clínicos e o desenvolvimento de habilidades cirúrgicas. Por 
meio dessa iniciativa, busca-se incentivar a formação integral dos alunos, ampliando sua compreensão 
teórica e prática, e promovendo uma educação de excelência na área da saúde.

METODOLOGIA
O projeto é do tipo monitoria acadêmica e foi estruturado para atender 30 alunos em sessões regu-

lares. As atividades foram organizadas em colaboração entre monitores e docentes, englobando a prepa-
ração conjunta de aulas, sessões de esclarecimento de dúvidas e desenvolvimento de materiais comple-
mentares, como resumos e guias de estudo.

As ações incluem debates, simulações de casos clínicos, além do uso de tecnologias digitais e pla-
taformas interativas. Também foram implementadas avaliações formativas contínuas para monitorar o 
progresso dos alunos e ajustar as estratégias de ensino, conforme suas necessidades individuais. A inova-
ção está na integração entre a teoria e a prática clínica, por meio de métodos pedagógicos interativos, que 
tornam o aprendizado mais dinâmico e centrado nas competências necessárias para a prática profissional.

RESULTADOS E DISCUSSÕES
A monitoria mostrou-se altamente eficaz na melhoria do desempenho acadêmico, refletindo di-

retamente no desenvolvimento de habilidades práticas e teóricas dos alunos. A pesquisa de satisfação 
realizada entre os discentes revelou ótimos resultados, com 92% dos alunos afirmando uma melhora sig-
nificativa no aprendizado, 94% expressando satisfação com a monitoria, e 90% indicando que o projeto foi 
eficaz no aprimoramento dos conteúdos da disciplina (Gráfico 1). As sessões de dúvidas proporcionaram 
um ambiente colaborativo e produtivo, onde questões complexas foram discutidas detalhadamente. A 
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utilização de tecnologias, como simulações clínicas virtuais, facilitou a aplicação prática dos conhecimen-
tos. Como produtos da monitoria, foram desenvolvidos materiais didáticos e audiovisuais que auxiliaram 
no aprendizado autônomo dos alunos. O interesse pela disciplina aumentou consideravelmente, com 
muitos alunos demonstrando desejo de aprofundar-se na pesquisa e carreira acadêmica. Esses resultados 
refletem o sucesso do projeto em atingir seus objetivos.

CONSIDERAÇÕES FINAIS
A implementação do projeto de monitoria em Doenças Prevalentes da Cabeça e Pescoço foi crucial 

para o fortalecimento do aprendizado teórico e prático dos alunos. Através de uma abordagem pedagó-
gica interativa e do suporte individualizado, a monitoria contribuiu para o desenvolvimento de compe-
tências essenciais na formação de futuros profissionais da saúde. A integração entre monitores e discentes 
resultou em uma melhoria significativa no desempenho acadêmico e no interesse pela disciplina. A expe-
riência reforça a importância de projetos de monitoria para a promoção de uma educação de excelência.
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