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INTRODUCAO

O projeto de monitoria da disciplina de Doencas Prevalentes da Cabeca e Pescoco visa fortalecer o
aprendizado dos alunos, oferecendo um ambiente de estudo dinamico e eficaz. A disciplina aborda temas
complexos, que demandam uma assimilacao detalhada e, por isso, a presenca de monitores é essencial
para proporcionar apoio adicional, com foco na personalizacao do ensino. A monitoria tem como objetivo
nao apenas revisar o conteudo tedrico, mas também integrar praticas pedagdgicas que fomentem a parti-
cipacdo ativa dos alunos, a resolucao de casos clinicos e o desenvolvimento de habilidades cirurgicas. Por
meio dessa iniciativa, busca-se incentivar a formacao integral dos alunos, ampliando sua compreensao
tedrica e pratica, e promovendo uma educacdo de exceléncia na area da saude.

METODOLOGIA

O projeto é do tipo monitoria académica e foi estruturado para atender 30 alunos em sessdes regu-
lares. As atividades foram organizadas em colaboracdo entre monitores e docentes, englobando a prepa-
racao conjunta de aulas, sessdes de esclarecimento de duvidas e desenvolvimento de materiais comple-
mentares, como resumos e guias de estudo.

As acdes incluem debates, simulacdes de casos clinicos, além do uso de tecnologias digitais e pla-
taformas interativas. Também foram implementadas avaliacdes formativas continuas para monitorar o
progresso dos alunos e ajustar as estratégias de ensino, conforme suas necessidades individuais. A inova-
¢ao esta na integracao entre a teoria e a pratica clinica, por meio de métodos pedagogicos interativos, que
tornam o aprendizado mais dinamico e centrado nas competéncias necessarias para a pratica profissional.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A monitoria mostrou-se altamente eficaz na melhoria do desempenho académico, refletindo di-
retamente no desenvolvimento de habilidades praticas e tedricas dos alunos. A pesquisa de satisfacdo
realizada entre os discentes revelou 6timos resultados, com 92% dos alunos afirmando uma melhora sig-
nificativa no aprendizado, 94% expressando satisfacdo com a monitoria, e 90% indicando que o projeto foi
eficaz no aprimoramento dos conteldos da disciplina (Grafico 1). As sessdes de duvidas proporcionaram
um ambiente colaborativo e produtivo, onde questdes complexas foram discutidas detalhadamente. A
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utilizacao de tecnologias, como simulag¢des clinicas virtuais, facilitou a aplicagcdo pratica dos conhecimen-
tos. Como produtos da monitoria, foram desenvolvidos materiais didaticos e audiovisuais que auxiliaram
no aprendizado auténomo dos alunos. O interesse pela disciplina aumentou consideravelmente, com
muitos alunos demonstrando desejo de aprofundar-se na pesquisa e carreira académica. Esses resultados
refletem o sucesso do projeto em atingir seus objetivos.

CONSIDERACOES FINAIS

A implementac¢ado do projeto de monitoria em Doencas Prevalentes da Cabeca e Pescoco foi crucial
para o fortalecimento do aprendizado teérico e pratico dos alunos. Através de uma abordagem pedagé-
gica interativa e do suporte individualizado, a monitoria contribuiu para o desenvolvimento de compe-
téncias essenciais na formacao de futuros profissionais da saude. A integracdao entre monitores e discentes
resultou em uma melhoria significativa no desempenho académico e no interesse pela disciplina. A expe-
riéncia reforca a importancia de projetos de monitoria para a promocao de uma educacao de exceléncia.
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