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INTRODUCAO

A Audiologia é a area da Fonoaudiologia relacionada a audicdo e ao equilibrio, focando na ava-
liacdo, diagndstico, prevencao e reabilitacao dessas fungdes. Seu objetivo é promover a salude auditiva/
vestibular e otimizar a qualidade de vida das pessoas.

Na UFPB, o componente curricular Audiologia | é obrigatério, ofertado no 3° periodo do curso de
Fonoaudiologia e inclui os contetidos de anatomofisiologia da audicao, avaliacao audioldgica basica (in-
cluindo a meatoscopia), avaliacdao audiolégica infantil e saide auditiva do trabalhador.

A combinacao de teoria/pratica promovida pelas metodologias ativas abre novas oportunidades
para a formacao, tornando mais consistente e eficaz, resultando em uma aprendizagem significativa. Ade-
mais, a conexao com a realidade facilita a assimilacdo de conteudos, que adquirem maior relevancia e
impacto, favorecendo o desenvolvimento do pensamento critico (Paiva et al., 2016).

Nessa conjuntura, a simulacao clinica tem um papel fundamental para o desempenho dos discen-
tes, visto que esse método educacional considera a participagdo ativa do aluno sob os diferentes cendarios
clinicos, relacionando-o com a diversidade dos problemas que precisam ser enfrentados com possiveis
metodologias simuladas de intervencao em saude (Jeffries, 2012 apud Catto et al.,, 2022). Outrossim, tam-
bém foram considerados benéficos para os discentes: aprimoracao do conhecimento, desenvoltura nas
habilidades de comunicacao com promocgao a empatia, autonomia e, principalmente, satisfacdo com o
processo de ensino-aprendizagem (Negri et al., 2017).

Dessa forma, este trabalho objetiva relatar a experiéncia da realizacdo de simulacao clinica com os
alunos da disciplina Audiologia I.

METODOLOGIA

O presente trabalho trata-se de um relato de experiéncia de carater descritivo de abordagem qua-
litativa, referente a uma estratégia com metodologia ativa realizada durante uma simulacao clinica abor-
dando diferentes cenarios, buscando otimizar o desempenho dos discentes na monitoria da disciplina de
Audiologia l.
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Os casos clinicos foram planejados priorizando a abordagem de diferentes cendrios. Sob esse viés,
foi montado um ambiente de simulacdao em sala de aula, onde os discentes atuariam com total autonomia
como fonoaudiélogo sobre o paciente (monitora) ali presente. E vélido ressaltar que o restante da turma
nao interfere na atuagao do colega durante a simulagao.

Inicialmente, o primeiro discente dirigiu-se a cadeira de atendimento e deu inicio a realizagcao da
anamnese, onde a monitora apresentou queixas que os pacientes podem levar ao consultério. O aluno
(fonoaudioélogo) realizou a meatoscopia (procedimento realizado com o otoscépio para verificar a inte-
gridade anatémica do canal auditivo), onde a monitora simula situacdes de medo e questiona sobre o
exame, observando como o monitorando lida e reage com a situacao. Em alguns dos casos, é colocado
uma imagem na tela do computador a que o aluno deve considerar como resultado da meatoscopia e
direcionar sua conduta.

Ao final do atendimento realizado, foram feitas perguntas para a turma se mudaria ou permanece-
ria com a mesma conducao feita pelo colega, a cada questao apresentada, permitindo assim o comparti-
Ihamento de opinides e sugestao de novas abordagens para lidar com a pratica clinica. Além disso, foram
realizados registros fotograficos da acao produzida.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A insercao da metodologia ativa utilizando a simulacao clinica demonstrou-se uma ferramenta efi-
caz para o desenvolvimento das habilidades praticas dos estudantes, proporcionando um ambiente con-
trolado e seguro para a aplicacao dos conhecimentos teéricos adquiridos.

Os resultados evidenciaram uma maior autonomia dos estudantes ao assumirem o papel de fono-
audidlogo, demonstrando capacidade de conduzir o atendimento clinico e a realizagcao de exames com
seguranca (imagens 1 e 2).

A simulacdo ndo apenas reforcou o conteudo teérico, mas também estimulou a empatia e a habili-
dade de comunicacao ao lidar com a simulacdo de questdes emocionais, apresentando-os de forma mais
s6lida para os desafios reais da atuagao fonoaudiolégica.

Houve uma compreensao mais consolidada entre teoria e pratica reforcando a relevancia do
aprendizado ativo, promovendo uma aprendizagem significativa ao associar os conteldos tedricos com
a realidade clinica. Outro aspecto relevante foi a possibilidade de os estudantes compartilharem suas ex-
periéncias e opinides apds cada simulacdo. Esse momento de reflexao coletiva proporcionou interacées
produtivas sobre as diferentes abordagens clinicas empregadas, fomentando o pensamento critico e a re-
visao de condutas. Além disso, a troca de feedback entre os colegas promoveu a construcao colaborativa
do aprendizado, reforcando a importancia do trabalho em equipe.

Por fim, a realizagcao do projeto de monitoria se fez presente nas contribuicées com a pratica clinica,
tanto para os discentes, quanto para a monitora, proporcionando o desenvolvimento de competéncias
essenciais no ambiente universitario, colaborando para o interesse pela atuacao na pratica docente.
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CONSIDERACOES FINAIS

De maneira geral, percebeu-se que a simulagao clinica nao sé aprimorou o conhecimento técnico
dos alunos, mas também elevou a sua confianca na pratica profissional. Assim, a estratégia demonstrada
se mostrou efetiva na promocao do ensino-aprendizagem, com impacto direto na formacao critica e refle-
xiva dos discentes, caracteristicas essenciais para a pratica clinica responsavel e eficiente.

Com base nas experiéncias como aluno-monitor, foi possivel constatar que o programa de monito-
ria desempenha um papel fundamental para os participantes, oferecendo um suporte assistencial huma-
nizado e personalizado, que auxilia na superacao das dificuldades ao longo da disciplina.

Essa dinamica favorece o aprimoramento e o aprofundamento dos temas envolvidos, ampliando
o conhecimento dos discentes e proporcionando uma melhor compreensao em disciplinas futuras. Além
disso, as experiéncias adquiridas pela monitora mostram-se extremamente valiosas para uma possivel
trajetoria na docéncia.
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