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INTRODUÇÃO
O programa de monitoria acadêmica é um projeto impulsionador à iniciação à docência que amplia 

os horizontes da rotina universitária do discente monitor, oportunizando o desenvolvimento de habilida-
des pedagógicas, esse processo é construído em colaboração com o docente. No programa de monitoria 
o discente desempenha as seguintes funções: Participação efetiva nas aulas, assim como no planejamento 
e organização das atividades propostas na disciplina, realizar orientações aos estudantes da turma, par-
ticipar de grupos de trabalho e de estudos para auxiliar o professor na orientação da aprendizagem dos 
alunos, estar atento aos informes e chamadas realizadas pela PRG/UFPB, por fim, realizar relatório semes-
tral sob orientação e supervisão do professor orientador. As atividades desenvolvidas pelo docente são: 
buscar referências teóricas adequadas e atualizados sobre a temática da disciplina; propiciar ao monitor 
a vivência da prática acadêmica, retirando suas dúvidas em reuniões semanais de orientação, supervisão 
e planejamento de atividades; promover o aprofundamento dos conhecimentos do monitor quanto aos 
conteúdos da disciplina; promover reuniões para troca de experiências entre o monitor e o professor; 
avaliar, de forma contínua, o desempenho do monitor; acompanhar a redação do relatório semestral das 
atividades desenvolvidas e assiná-lo juntamente com o monitor e assistir o monitor em suas atividades 
específicas. O presente resumo tem como objetivo evidenciar as atividades desenvolvidas no programa 
de monitoria realizada componente curricular “Jogos, brinquedos e brincadeiras infantis”, destacando as 
habilidades estimuladas através deste projeto de iniciação à docência.

METODOLOGIA
Este trabalho é qualificado como relato de experiência, pois descreve a experiência da rotina acadê-

mica através de um projeto de iniciação à docência, em concordância com Almeida, Flores e Mussi (2021) 
este tipo de trabalho é um tipo de produção de conhecimento, que trata de uma vivência acadêmica e/ou 
profissional em um dos pilares da formação universitária e tem como característica principal a descrição 
da intervenção. O componente curricular “Jogos, brinquedos e brincadeiras infantis” apresenta como ob-
jetivos: Desenvolver conhecimentos sobre atividades com jogos, brinquedos e brincadeiras como possibi-
lidade interventiva  no  desenvolvimento  e  aprendizagem;  Conceitualizar  e  distinguir  jogos, brinquedos 
e brincadeiras; Conhecer os principais teóricos e fundamentos da ludicidade no que se refere ao desen-
volvimento infantil; Discutir resistências e preconceitos em torno do uso de jogos e do brincar na clínica 
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infantil; Empregar os conhecimentos das práticas lúdicas no âmbito das atividades empíricas de estágio. 
Durante o programa de monitoria neste componente curricular as aulas ocorreram presencialmente e os 
plantões de monitoria era realizado através do Google Meet e Whatsapp, nesses momentos ocorria revi-
são para provas, momento de dúvidas dos assuntos ministrados e esclarecimento sobre a execução das 
atividades, além do mais, era disponibilizados questionários como instrumento de revisão, houve como 
ação da monitoria a ministração de uma aula expositiva do tema “Atenção e ludicidade”, com um caráter 
teórico e prática, através da demonstração de recursos lúdicos direcionados a esta temática.

RESULTADOS E DISCUSSÕES
A experiência vivenciada durante o projeto de monitoria foi enriquecedora na minha jornada aca-

dêmica, através de cada aula que pude ter uma perspectiva diferente sobre a docência, quando houve a 
troca de posição, de estudante para alguém que está como um suporte no aprendizado de toda a turma 
transformou a visão sobre metodologias ativas, dinamicidade, avaliação e processo ensino-aprendiza-
gem. No plantão de monitoria, com o objetivo ajudar em atividades e revisão tive uma relação singular 
com a área de docência, através de cada participação em aula, com colocações de minha rotina profissio-
nal como exemplificações da temática do dia e durante a aula ministrada por mim e na revisão, presencial 
e remota, foi incrível por perceber que a turma confiava no meu suporte, relatando em outros momentos, 
algumas colocações eu fiz em sala e que lhe ajudaram no entendimento dos assuntos, assim como a pro-
fessora, que desempenhou uma função essencial no meu processo de monitoria, estimulando as minhas 
habilidades, permitindo-me auxiliar nos planos de aula e em atividades para a turma. A oportunidade de 
ministrar uma aula, na temática “Atenção e Ludicidade” foi gratificante e desafiador, pois, assumi uma res-
ponsabilidade de pesquisar, trazer fontes confiáveis e ministrar de forma clara e objetiva o material, além 
disso, precisei ter um controle emocional para passar confiança para a turma e foi um divisor de água, 
dado que, aqueles discentes estavam no aguardo de informações confiáveis, onde poderiam ter dúvidas 
e eu deveria me prontificar para auxiliar, mesmo que não conseguisse naquele momento,mas buscasse 
mais informações para os auxiliarem e neste momento de aula, tive todo apoio da professora Amanda e da 
turma também, foram muito acolhedores e deixaram um ambiente muito confortável. A possibilidade de 
experienciar de maneira prática a iniciação a docência trouxe esclarecimento sobre o futuro acadêmico, 
estimulando o desejo por essa área, a docência universitária. 

Portanto, é possível perceber que o programa de monitoria tem muita valia no meio acadêmico, 
visto que possibilita de maneira prática que o discente vivencie atividades relacionadas à docência.

CONSIDERAÇÕES FINAIS
Por fim, findo este relato com o parecer que o programa de monitoria no componente curricular 

“Jogos, brinquedos e brincadeiras infantis” resultou em benefícios para a minha vida acadêmica e profis-
sional, influenciando de maneira positiva para a área docente. Cada prática realizada durante este período 
me oportunizou o entendimento sobre o processo de ensino-aprendizagem, assim como um olhar mais 
empático tanto para o docente quanto para a turma, mas em destaque a cada docente. É um trabalho 
desempenhado com muita afetividade e responsabilidade.
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