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INTRODUCAO

A Clinica de Periodontia é um componente curricular obrigatério e de extrema relevancia, o qual
estd inserido na grade curricular do curso de Odontologia da Universidade Federal da Paraiba - UFPB. A
disciplina supracitada é ofertada no sexto semestre, proporcionando um dos primeiros contatos dos dis-
centes com a pratica clinica. Acerca do conteudo abordado, tem-se a prevencao, diagnéstico e tratamento
das doencas periodontais que acometem os tecidos de protecao e/ou suporte dos dentes, como também
a sua relagao com a saude sistémica do paciente. (Newman et al., 2016; Lindhe; Lang; Karring, 2018).

E papel do monitor, executar atividades educacionais que facilitem o processo de ensino e apren-
dizagem dos discentes, além de que a monitoria possibilita uma maior formacao cientifica, pedagdgica e
profissionalizante do monitor (Souza; Oliveira, 2023). Frison (2016) assume que é essencial adotar novas
estratégias através de diferentes metodologias que resultem em melhores resultados na construcao do
conhecimento.

Diante disso, a monitoria é uma ferramenta capaz de facilitar o processo de aprendizagem dos
discentes na disciplina de Clinica de Periodontia, sendo relevante para a formacao académica de futuros
profissionais. O presente estudo teve por objetivo identificar a potencialidade das estratégias educacio-
nais utilizadas na monitoria da Clinica de Periodontia, refletindo no processo de ensino e aprendizagem
dos discentes, em que suas opinides foram tidas como parametro de qualidade.

METODOLOGIA

Trata-se de um estudo observacional descritivo de abordagem qualitativa e quantitativa, que se da
com o levantamento da opiniao dos monitorados a fim de investigar a efetividade das estratégias educa-
cionais utilizadas na monitoria.

Como estratégia educacional apresentada, a monitoria de Clinica de Periodontia produziu mate-
riais de apoio didatico no formato digital, sendo eles: resumos que abordavam o contetdo tedérico pro-
posto pela disciplina e fluxogramas para auxiliar os alunos durante a pratica clinica. Ademais, a monitoria
também atuou, em conjunto aos docentes, na Clinica de Periodontia, localizada no Centro de Ciéncias
da Saude, Campus | da UFPB, com a estratégia de auxiliar e instruir os discentes, antes, durante e apés os
atendimentos aos pacientes.
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Para avaliar o beneficio da monitoria no processo de ensino-aprendizagem, o feedback dos discen-
tes da Clinica de Periodontia foi obtido por meio de 2 questdes elaboradas pela monitora da disciplina
através da plataforma Google Forms e aplicado no fim do semestre letivo e da atuacao da monitoria, em
2024. A questao de numero 1 abordava “Em uma escala de 0 a 5, 0 quanto vocé acredita que os resumos
e materiais desenvolvidos e disponibilizados pela Monitoria, contribuiram para o seu aprendizado da dis-
ciplina?’, questionando em relacao a possivel contribuicao dos materiais desenvolvidos pela monitoria
para o processo de aprendizagem da disciplina, e a pergunta numero 2 se tratava da atuagao do monitor
durante a pratica clinica, e se a presenca do mesmo teria sido benéfica.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Ap6s a aplicagcdao do questionario, 15 do total de 22 discentes responderam as questoes, represen-
tando 68% dos alunos matriculados e aprovados na disciplina de Clinica de Periodontia. Ao analisar as
respostas, observamos que todos os alunos assumem que os materiais de apoio tedrico, desenvolvidos
pela monitoria, contribuiram de algum modo para um melhor aprendizado da disciplina (Grafico 1), sendo
que a maioria (73,3%) afirma que os materiais foram essenciais.

Diante disso, é possivel afirmar que os materiais produzidos e disponibilizados fazem parte de uma
estratégia pedagdgica aplicada, que foi bem recebida e usufruida pelos monitorados. Tais materiais auxi-
liaram os discentes no processo de aprendizagem dos conteldos tedricos da disciplina, como também na
melhor compreensao acerca do manejo e fluxo do atendimento clinico na Clinica escola de Periodontia,
contribuindo para a melhor assimilacao dos conteudos, e para o desenvolvimento tedrico e pratico dos
alunos.

E, ainda, o feedback dos discentes demonstra que a atuacdo do monitor durante a pratica clinica
foi benéfica para 93,3% dos alunos (Grafico 2). Considerando que a disciplina se apresenta como um dos
primeiros contatos dos alunos na realizacao de procedimentos clinicos com pacientes, a presenca de um
monitor pode trazer mais seguranca. Como apresentado nos dados obtidos, o auxilio do monitor pode
potencializar o processo de aprendizagem, tendo em vista que, sob orientacao dos docentes da discipli-
na, a monitora contribuiu para assegurar as normas da biosseguranca, auxiliou no preenchimento dos
prontudrios dos pacientes, como também no diagnéstico de saude gengival ou de doenca dos pacientes,
além de esclarecer as duvidas dos alunos que surgiam durante a pratica. Dessa forma, entende-se que
a presenca do monitor durante a pratica é uma estratégia educacional que impacta de forma positiva a
rotina clinica dos monitorados.



CONSIDERACOES FINAIS

Portanto, foi possivel constatar que as estratégias educacionais aplicadas na monitoria de Clinica
de Periodontia foram enriquecedoras e de suma importancia, contribuindo para o processo de ensino-
-aprendizagem dos discentes, como também para a formacao dos mesmos.

A monitoria é uma pratica didatico-pedagdgica capaz de estabelecer uma troca entre monitor e
monitorados, em que ha o estimulo a docéncia experienciado pelos monitores, enquanto os discentes sao
assistidos ao longo da disciplina, sendo uma pratica relevante para o aprendizado de ambos os lados. As-
sim, com o exercicio da monitoria, houve uma troca benéfica que refletiu na opinido positiva dos alunos,
o que confirma o potencial das estratégias utilizadas.
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