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RESUMO EXPANDIDO SUBMETIDO AO XXVI ENID - 2024 - UFPB
O MONITOR COMO CONTRIBUINTE À HOMEOSTASE COGNITIVA DOS 

DISCENTES: DIFERENTES MEIOS PARA FACILITAR O 
ACESSO AO CONHECIMENTO

André Marques Ferreira de Lima (Monitor); 
Natália Cândida Silva Andrade (Monitora);
Dra. Lorena de Melo Freitas (Professora Orientadora);

CONTEXTO DA DISCIPLINA E OBJETIVOS
• Posição da disciplina no programa do curso.
• Disciplina preparatória para outras, num cenário de expansão da tutela internacional de direitos 

(RAMOS, 2019).
• Objetivo de sistematizar um conteúdo novo, com pouca exposição em disciplinas anteriores, a 

exemplo de poucas normas processuais.
• Possibilitar amplo entendimento acerca do objeto da disciplina, com foco tanto na academia 

quanto para a vida profissional de cada discente.

AÇÕES DESENVOLVIDAS E METODOLOGIAS ADOTADAS
• Foram desenvolvidas ações em diferentes frentes de apoio ao discente, como aulas ordinárias, em 

que o monitor expunha de forma sistemática institutos específicos em sala de aula, mas também apoio 
fora das dependências universitárias.

• Encontros no google meet, envio de resumos, artigos, notícias, por meio do grupo oficial da dis-
ciplina nas redes sociais.

• Em conjunto com as aulas da professora docente, foi ofertado um material de estudo esquema-
tizado para o melhor aprendizado da turma, o que, em conjunto com um plantão de dúvidas pelas redes 
sociais, contribuiu para o melhor aproveitamento do conteúdo da disciplina.

CONSIDERAÇÕES FINAIS
Frente multifacetada apresenta vantagens, como:
• Auxílio em tempo integral aos estudantes
• Facilidade de acesso ao monitor para tirar dúvidas
• Melhor imersão na disciplina, provocando um estudo ativo dos discentes
• Desenvolvimento de atividades em grupo, que demandam trabalho em equipe e proatividade.
• Acessibilidade à educação, direito social fundamental (art. 205, CRFB)
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