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INTRODUCAO

O ensino da Bioquimica Basica requer estudo constante, revisao nas areas de Biologia Celular, Qui-
mica Geral e Quimica Organica para a promogao da aprendizagem. Atualmente, na grade de Quimica
Industrial na Universidade Federal da Paraiba, essa disciplina estd inserida no primeiro periodo do curso,
sem pré-requisitos das areas citadas; logo, os discentes ingressam nesta disciplina somente com os conhe-
cimentos de quimica e biologia proveniente do Ensino Médio, com experiéncias assimétricas.

Partindo do principio de que o componente curricular de Bioquimica Basica é baseado no estudo
das macromoléculas: suas estruturas quimicas, fungdes e comportamentos biolégicos, o que demanda
um entendimento prévio de quimica e biologia (Nelson; Cox, 2022); é notavel a necessidade de meto-
dologias de estudo extraclasse para o alinhamento dos conceitos basicos da bioquimica e acompanha-
mento da disciplina.

Profissionais da educagao apontam que revisar o que ja foi aprendido e a utilizacao de ferramentas
interativas contribui para o desenvolvimento continuo do conhecimento (Por que..., 2022). Sendo assim,
o objetivo desse estudo foi avaliar se reunides pautadas na revisao dos contetidos exibidos nas aulas pre-
senciais unidas a ferramentas interativas de ensino auxiliam no estudo da Bioquimica Basica.

METODOLOGIA

Visando o alinhamento do aprendizado dos discentes da disciplina de Bioquimica Basica, foram
desenvolvidas atividades de monitoria nos periodos letivos 2023.2 e 2024.1 no Departamento de Enge-
nharia Quimica - DEQ. As intervenc¢odes didaticas envolveram o acompanhamento nas aulas tedricas, su-
pervisao nas aulas praticas de laboratoério, auxilio a docente para atender as demandas da disciplina, su-
porte presencial e remoto (pela plataforma Google Meet) para revisao dos conteddos abordados em sala
de aula para os discentes da disciplina, desenvolvimento de atividades interativas em sala de aula e virtual
e adocao do sistema de aplicacao de testes, fracionando a nota.

Os estudantes foram expostos a aulas tedricas de Bioquimica e receberam, subsequentemente, moni-
torias praticas sobre o conteiido abordado em sala de aula, visando a revisao deste para a aplicacao do teste
e, por fim, da prova da unidade. Também foram utilizadas ferramentas interativas de aprendizado (Gamifica-
¢ao...,, 2024) no conteudo de lipidios - terceira unidade - do periodo 2023.2, visando a revisao para o teste;
e no conteudo de Equilibrio acido-base e solucao-tampao — primeira unidade — do periodo 2024.1, visando
pontuacao extra, com a BiOlimpiadas de Quimica, dada a vivéncia das Olimpiadas de Téquio (Figura 1).
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FIGURA 1 - Utilizacao da ferramenta interativa de ensino “BiOlimpicas de Quimica” como
pontuacao extra para o estudo de equilibrio acido-base e solu¢cao-tampao durante
aula de bioquimica basica.

Fonte: Autoria propria

Por fim, foi feita uma avaliagao da monitoria pelos alunos do periodo 2023.2 mediante formulario
disponibilizado aos discentes da disciplina (Figura 2).

FIGURA 2 - Grafico gerado a partir da avaliacao dos discentes 2023.2,
via plataforma Google Forms.

RESULTADOS E DISCUSSOES

As atividades desenvolvidas na monitoria de Bioquimica Bésica foram fundamentadas no atendi-
mento virtual e presencial de forma a propiciar maior contato entre os contetidos da disciplina e os alunos,
bem como o desenvolvimento de atividades interativas para diversificar o ensino. Percebeu-se maior pro-
cura por reunides no formato virtual no periodo 2024.1, visto que discentes de outros periodos do curso
de Quimica Industrial e Engenharia Quimica eram parte da turma e, diante de horarios tao heterogéneos,
a modalidade virtual — via Google Meet — permitia englobar a maior parte dos discentes da turma.

O processo de ensino-aprendizagem é facilitado quando se implementa uma narrativa mais pro-
xima do publico-alvo, aproximando os conceitos técnicos da graduagao com uma abordagem didatica,
jovial e inclusiva. Diante desse aspecto, a monitoria como ferramenta facilitadora no ensino de Bioquimica
Bdsica tentou trazer um atendimento personalizado, focada no perfil dos discentes da disciplina e tornan-
do o estudo descomplicado.



Sobre a opinidao dos discentes do periodo 2023.2 acerca se as atividades da monitoria trouxeram
auxilio para os seus estudos, 100% afirmaram que sim (Figura 2).

Ademais, quando o mesmo grupo fora questionado sobre quais as atividades da monitoria propor-
cionaram tal auxilio, os resultados gerados exibem elogios para: a disponibilidade para tirar duvidas, aulas
remotas, compreensao de maneira mais tranquila e reunides presenciais (Figura 3).

FIGURA 3 - Respostas obtidas a partir da avaliacao dos discentes 2023.2,
via plataforma Google Forms.

CONSIDERACOES FINAIS

O formato de atendimento extraclasse, visando auxiliar no estudo de Bioquimica Basica, com aten-
dimento personalizado de maneira virtual e presencial, além de atividades interativas indicaram eficién-
cia na aprendizagem, porque os discentes apresentaram satisfacdo com o suporte, alcancando assim, o
alinhamento dos conceitos basicos de Quimica e Biologia e, consequentemente, o estudo integrado de
Bioquimica Basica.

A procura por ferramentas que promovam a melhoria do sistema ensino-aprendizagem, aproxi-
mando os discentes a disciplina e evitando a evasao escolar, tem atencao especial do Departamento de
Engenharia Quimica, bem como dos docentes responsaveis pela disciplina e, por fim, do monitor - agente
que une a paixao pela ciéncia com a dedicacao ao ensino.
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