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INTRODUCAO

A Resolugao COFFITO n.° 429/2013 reconhece que a atuacao da Terapia Ocupacional em contextos
hospitalares visa a protecdao, promocao, prevencao, recuperacao, reabilitacao e cuidados paliativos do in-
dividuo e da coletividade (usuarios, familiares, acompanhantes e grupos), em regime de internagao e/ou
ambulatorial. Tais acdes sao realizadas a partir do diagndstico terapéutico-ocupacional, bem como com o
planejamento do tratamento e processo de intervencao.

Tendo em vista a complexidade do cuidado a pessoa em processo de adoecimento, hospitalizacao
e eminéncia de morte, assim como a alta rotatividade do hospital, torna-se evidente a importancia da
monitoria para o componente curricular Areas de Intervencdo da Terapia Ocupacional e Cenéarios de Pra-
tica lll, devido ao seu carater tedrico-pratico nos cendrios de Enfermaria da Clinica Médica, Ambulatério
de Dermatologia e Enfermaria Pediatrica do Hospital Universitario Lauro Wanderley (HULW). A monitoria
pode ser entendida como uma ferramenta de auxilio no processo de ensino-aprendizagem, contribuindo
para um espaco de troca de experiéncias e descobertas (GONCALVES et al., 2021). Desse modo, o obje-
tivo principal deste trabalho é avaliar como o programa de monitoria pode contribuir para o processo
de aprendizagem, a partir de analise de discentes monitorados da disciplina de Areas de Intervencéo da
Terapia Ocupacional e Cenarios de Pratica lll, do Curso de Terapia Ocupacional, da Universidade Federal
da Paraiba (UFPB).

METODOLOGIA

A presente pesquisa consistiu na aplicacao de um questionario semiestruturado, composto por 3
perguntas abertas, junto aos estudantes da disciplina de Areas de Intervencao da Terapia Ocupacional
e Cenarios de Pratica lll do periodo de 2024.1, com o intuito de avaliar a contribuicao da monitoria para
o processo de aprendizagem dos estudantes monitorados. E importante ressaltar que a participacdo no
questionario foi de carater opcional e anénimo.

O questionario foi elaborado na plataforma Google Forms e disponibilizado aos 23 estudantes da
turma via link em grupo institucional de WhatsApp. As questdes semiestruturadas suscitaram indagacoes
como: Quais as contribuicdes da monitoria para o processo de aprendizagem dos alunos da disciplina de
Cenarios IlI? Quais possiveis dificuldades os alunos encontrariam/enfrentariam caso nao tivessem o pro-
grama de monitoria na disciplina de Cenarios IlI? Vocé considera importante que a disciplina de Cenarios
[ll tenha monitoria? Por qué?.


http:// https://periodicos.ufpb.br/ojs/index.php/enid/index


RESULTADOS E DISCUSSOES

A seguir, serao apresentados e discutidos os resultados do questionario semiestruturado aplicado,
onde foram obtidas 10 respostas.

Quanto a indagacgao “Quais as contribuicbes da monitoria para o processo de aprendizagem dos
alunos da disciplina de Cenarios 1l1?", contatou-se que 100% dos participantes evidenciam contribuicoes
positivas da monitoria na disciplina. O discente (D1) justificou sua opiniao, no qual evidencia a contribuicdao
da experiéncia do monitor enquanto aluno que ja cursou a disciplina. Em consonancia, Frison (2016) apon-
ta a capacidade da monitoria de potencializar a aprendizagem colaborativa dos estudantes universitarios.

D1:”“A monitoria auxilia no processo de aprendizagem em disciplinas que exigem um acompanha-
mento maior em relagdao aos conteudos e praticas, aproxima os estudantes com outros estudantes que ja
passaram pelas cadeiras e que tém maior familiaridade com os conteudos.”

Quanto a indagacao “Quais possiveis dificuldades os alunos encontrariam/enfrentariam caso nao
tivessem o programa de monitoria na disciplina de Cenarios 1?"; foi possivel observar que todos os estu-
dantes da amostra relataram dificuldades em relagao a auséncia da monitora. O discente (D2), justificou
sua opiniao, evidenciando prejuizos ao desenvolvimento de atividades solicitadas no componente cur-
ricular, como o semindrio integrador, que consiste em uma apresentacdo com o intuito de favorecer o
compartilhamento de experiéncias vivenciadas nos diferentes cenarios de pratica, a partir de atividades
dinamicas e criativas.

D2:“Algumas duvidas sobre o seminario integrador. ”

Quanto a indagacao: Vocé considera importante que a disciplina de Cenarios Ill tenha monitoria?
Por qué?’, observou-se que todos os estudantes da amostra apontam a importancia do projeto de moni-
toria na disciplina de Areas de Intervencéao da Terapia Ocupacional e Cendrios de Pratica lll. Segue a justi-
ficativa do discente (D3):

D3:“Sim, por ser uma disciplina tedrico-pratica, as monitorias foram de extrema importancia para
a fixacdo e melhor compreensao das aulas praticas. Além do apoio essencial da monitora nas praticas, o
que nos ajuda bastante.”

CONSIDERACOES FINAIS

Diante do exposto, conclui-se que os estudantes compreendem a importancia do programa de
monitoria para o processo de aprendizagem na disciplina, contribuindo tanto para o esclarecimento de
duvidas, como para o desenvolvimento de atividades e para a troca de conhecimentos e experiéncias en-
tre o monitor e os discentes monitorados.

Além disso, tendo em vista que a disciplina apresenta carater tedrico-pratico, os estudantes evi-
denciam que a monitoria apresenta um papel ainda mais expressivo, pois possibilita aos discentes o for-
talecimento de habilidades tedrico-praticas necessarias para a construcao e aprimoramento do raciocinio
clinico, além de promover de auxiliar os discentes no ambiente hospitalar.
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