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INTRODUCAO

A Resisténcia dos Materiais € o ramo da mecanica que investiga as relagdes entre as cargas exter-
nas aplicadas a um corpo deformavel e a intensidade das forcas internas que nele atuam, abrangendo
também o célculo das deformacgdes e a andlise da estabilidade estrutural (HIBBELER, 2004). De forma re-
sumida, segundo TIMOSHENKO (1930), a Resisténcia dos Materiais examina o comportamento dos sélidos
submetidos a diferentes tipos de carregamentos.

Hodiernamente, a disciplina de Resisténcia dos Materiais | apresenta um indice significativo de re-
provacoes, decorrente da dificuldade dos estudantes em relacdo as ferramentas matematicas e a compre-
ensdo dos fendmenos fisicos abordados (em grande parte). Nesse sentido, percebe-se que as lacunas em
conhecimentos basicos que desempenham um papel crucial nesse cenario de retencao. Além disso, a cri-
se pandémica afetou o mundo inteiro e impos profundas mudancas no ensino, exigindo uma relacao soli-
ddria entre estudantes e docentes para encontrar alternativas que garantisse a continuidade da educacao.

Dessa forma, o projeto de monitoria busca firmar-se como um recurso fundamental nao somente
com o intuito de melhorar o desempenho dos discentes com a disciplina, mas também estimular o de-
senvolvimento de habilidades essenciais para a vida profissional, como o trabalho em grupo, relacées
interpessoais, criatividade, resolucao pratica de problemas e adaptabilidade, por meio de metodologias
inovadoras. Desse modo, almeja-se diminuir os indices de reprovacao e promover o crescimento pessoal
tanto para os estudantes quanto aos docentes envolvidos.

METODOLOGIA

Com intuito de alcancar os objetivos estabelecidos, utilizou-se canais de informagao acessiveis e
eficazes, ampliando o contato entre monitor e aluno, a exemplo do WhatsApp, que nos possibilitou a
criacao de grupos para melhor discussao dos conteuidos e conhecimentos necessarios para a disciplina,
ademais, foram aproveitados os espacos da UFPB, local de trocas e busca de conhecimento por exceléncia.
Nesse sentido, tais canais também permitiram a rapida disseminacao de informagdes importantes sobre
o andamento das atividades de monitoria e do componente curricular em questdo. Além do atendimento
realizado com as ferramentas digitais, foram gravadas aulas dinamicas e interativas, em formato sincrono
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e assincrono, com explica¢cdes detalhadas a respeito dos exercicios, utilizando ferramentas como Google
Meet, Samsung notes e Samsung Screen Recorder para gravagdo, outrossim fez-se o uso do Google Drive
para disponibilizacdo dos contetdos. Assim como, possibilitando que os discentes acessassem as explicacdes
e as resolugdes nos horarios mais convenientes.

Além disso, no formato presencial, foram realizados aulées de estudo em grupo focados na resolu-
cao de exercicios enviados pelos préprios alunos, no qual esses exercicios foram previamente seleciona-
dos pelo monitor, para garantir que a resolucao durante as atividades de monitoria abrangesse o maior
numero possivel de tépicos relevantes ao conteudo da disciplina.

A coleta de dados, que fundamenta os resultados obtidos, baseou-se no feedback dos discentes,
coletado por meio de formularios aplicados as turmas dos semestres 2023.2 e 2024.1, bem como em fer-
ramentas que permitiram a andlise dos graficos de retencao dos estudantes.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Dessa forma, para avaliar a eficacia do projeto de monitoria na disciplina de Resisténcia dos Mate-
riais I, elaborou-se um modelo grafico que apresenta o indice de retencao dos alunos durante os periodos
de 2018.1 e 2023.2 (Figura 01). Nesse sentido, a andlise grafica proporcionada pela Figura 01 observa que,
nos periodos iniciais (2018.1 a 2019.1), a média de retencao foi de cerca de 24%, devido as dificuldades
com as ferramentas basicas necessdrias a disciplina. Além disso, com o impacto da pandemia de Covid-19,
em 2019.2, o formato presencial foi suspenso, o cenario educacional sofreu um impacto significativo, exi-
gindo que os docentes adotassem modelos de aulas e avaliagbes a distancia, o que reduziu o controle
sobre o processo avaliativo. Desse modo, apos o retorno gradual das atividades presenciais, ainda sem
um projeto de monitoria, observou-se um aumento no indice de retencao entre 2020.1 e 2022.1, sobre-
tudo pelas dificuldades no dominio de conhecimentos adquiridos no periodo remoto. No entanto, nos
periodos de 2022.2 e 2023.1, com o retorno das atividades de monitoria, houve uma queda no indice de
retencao, com os discentes relatando uma experiéncia de aprendizagem mais confortavel, especialmente
devido ao suporte individualizado oferecido pelo monitor. Embora os ultimos semestres tenham apresen-
tado baixos indices de retencao, no periodo de 2023.2, houve um aumento significativo no nimero de de-
sisténcias por parte dos alunos, em func¢ao do inicio tardio das atividades de monitoria, o que contribuiu
para o elevado indice de retencdes. Esse cendrio foi exacerbado pelo fato de que o semestre 2023.2 teve
inicio em dezembro de 2023, enquanto a atuagao dos monitores comecou apenas em marc¢o de 2024.

Os dados coletados por meio de um formulario aplicado aos alunos de Resisténcia dos Materiais |
nos periodos de 2023.2 e 2024.1 (Figura 02) confirmam essa percepgao de contribuicao da monitoria para
os discentes, uma vez que o dinamismo das atividades de monitoria permitiu que os estudantes identifi-
cassem suas dificuldades, sanarem duvidas e adquirissem os conhecimentos bdsicos necessarios para a
disciplina, tanto no formato presencial quanto remoto (Figura 03).






CONSIDERACOES FINAIS

A andlise realizada neste estudo revelou a importancia significativa da monitoria para os alunos da
disciplina de Resisténcia dos Materiais I, com resultados positivos, ainda que ocorram retencdes ao longo
do periodo, apds o retorno as atividades presenciais no pés-pandemia (periodo que impactou fortemen-
te o processo de ensino/aprendizagem). Com isso, no retorno da monitoria, muitas dificuldades foram
convertidas em solugdes dinamicas, tais como: a implementacao de atividades a distancia para alunos
que nao pudessem participar das sessoes presenciais, além da disponibilizacao de material digital para a
turma. Portanto, tais inovacdes promoveram um suporte essencial no contexto pedagdgico para os dis-
centes, ajudando a atenuar os impactos do periodo pandémico.
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