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INTRODUCAO

A Tecnologia Assistiva (TA) é uma 4rea de conhecimento que se refere ao conjunto de recursos,
metodologias, estratégias e servicos que promovem a funcionalidade e a independéncia de pessoas com
deficiéncia ou mobilidade reduzida, buscando possibilitar a realizacdo de atividades cotidianas com maior
autonomia e qualidade de vida. As principais intervencdes com o uso da TA visam facilitar o acesso aos
ambientes, promover a comunicacao, possibilitar a mobilidade e favorecer a interacao social, especial-
mente em contextos nos quais essas funcdes fisico-funcionais podem estar comprometidas de maneira
temporaria ou permanente.

A disciplina de Tecnologia Assistiva do Curso de Terapia Ocupacional tem o objetivo de promover
a capacitacao dos alunos e futuros profissionais para avaliar, indicar, prescrever, orientar e treinar o uso de
dispositivos e recursos que irdo ampliar a funcionalidade das pessoas, considerando as demandas espe-
cificas e caracteristicas de cada um. A estrutura da disciplina de TA advém de abordagem teérico-pratica,
associando as vivéncias praticas a uma formacao mais completa. A monitoria, como parte desse processo,
desempenha um papel de mediacao entre os alunos e o docente, auxiliando na fixacdo dos contetidos e
na realizacdo de atividades praticas.

Assim, o desenvolvimento de experiéncias vivenciadas na area da Tecnologia Assistiva durante a
formacédo académica, prepara os alunos para os desafios que enfrentardao no cotidiano profissional, tor-
nando possivel pensar para além dos recursos, mas também sobre acessibilidade, inclusao e participacao
social das pessoas que estao sendo assistidas, promovendo sua autonomia e uma interven¢ao mais hu-
manizada e eficaz.

METODOLOGIA

A metodologia aplicada nesta disciplina é baseada em atividades praticas, com foco na integracdo
dos conteuldos tedricos e na experimentagao dos recursos de TA. A monitoria desempenhou um papel es-
sencial, oferecendo  suporte aos alunos durante o desenvolvimento das vivéncias e facilitando a fixacao
do conteudo tedrico, por meio de materiais complementares e momentos de revisao de conteudo, incenti-
vando a participacao ativa dos alunos. Nas aulas praticas, os alunos manusearam diversos equipamentos de
Tecnologia Assistiva, simulando situacoes reais de uso e a monitora acompanhou de perto essas atividades,
garantindo a seguranca e orientando sobre o uso, as diferencas e a escolha dos recursos de TA mais adequa-
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dos para cada situacdo. Foram promovidas reunides de monitoria, nas quais os alunos revisaram os temas
abordados, recebiam orientacdes sobre as atividades e tiravam duvidas referentes ao andamento da discipli-
na, dos conteudos e das atividades. Por fim, a monitora esteve presente durante todas as aulas da disciplina,
além de oferecer reunides on-line através da plataforma Google Meet, disponibilizar um grupo do aplicativo
whatsapp com todos os discentes para facilitar a comunicacao e disponibilizar materiais complementares,
como resumos de conteudos especificos e referéncias adicionais para fortalecer o aprendizado.

RESULTADOS E DISCUSSOES

A participacao do aluno na monitoria da disciplina de Tecnologia Assistiva permitiu observar o impac-
to positivo das atividades praticas em sua aprendizagem. Ao aliar a teoria a pratica, foi possivel perceber um
maior engajamento dos discentes nas aulas e nas atividades propostas. Possibilitar vivéncias de aprendiza-
gem em que os alunos pudessem experimentar os recursos (Figuras 1 e 2) proporcionou uma compreensao
mais aprofundada dos temas abordados, como a adequacdo postural, prescricao de cadeiras de rodas, con-
feccao de recursos como orteses, pranchas de comunica¢ao, adaptagdes, entre outros.

A monitoria desempenhou um papel fundamental ao oferecer suporte continuo aos alunos, tanto
em sala de aula quanto nas atividades praticas, favorecendo a resolucdo de duvidas e a consolidacdao do
conhecimento. A interacao frequente entre monitora e alunos facilitou a troca de experiéncias e possibilitou
discussdes mais dinamicas sobre a implementacao dos recursos de TA em diferentes contextos.

Ao longo do semestre, foi perceptivel a evolucdo dos alunos em termos de autonomia e capacidade
de compreender o processo de prescricao dos dispositivos de Tecnologia Assistiva, além de compreenderem
também sobre acessibilidade e a inclusao de pessoas com deficiéncia. Os feedbacks constantes apds as ati-
vidades praticas foram essenciais para estimular a reflexao sobre os contetdos tedricos da disciplina, assim,
a monitoria foi consolidada como um componente importante no processo de ensino-aprendizagem da
disciplina, promovendo maior assimilacao do conteudo de maneira pratica.



CONSIDERACOES FINAIS

A monitoria em Tecnologia Assistiva demonstrou ser uma importante ferramenta para fortalecer o
aprendizado pratico e tedrico dos alunos, proporcionando um ambiente que favorece a participacao ativa
e a interacao. Ao promover experiéncias praticas, os alunos tiveram a oportunidade de explorar solucdes,
relacionar conceitos tedricos e refletir sobre a utilizacao desses produtos, recursos e estratégias no cotidiano.

O suporte continuo oferecido pela monitoria foi essencial para a resolucao de duvidas e a maior com-
preensao dos conteudos abordados ao longo da disciplina. Com isso, os discentes desenvolveram compe-
téncias praticas, promovendo seu preparo como futuros profissionais de Terapia Ocupacional. A experiéncia
contribuiu tanto para o crescimento académico dos alunos quanto para a formacao da monitora, que apri-
morou habilidades e praticas na area.
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