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INTRODUÇÃO
A monitoria é um meio utilizado para auxiliar os acadêmicos que apresentam dificuldades em de-

terminados conteúdos a atingirem seus objetivos. Para isso, são utilizados diferentes métodos educativos 
e pedagógicos com ações teórico-práticas que têm o intuito de ajudar na aprendizagem e no desenvolvi-
mentos de novas habilidades (Frison, 2016). Não somente os discentes são beneficiados, como também 
o aluno monitor, que é estimulado a desenvolver habilidades de comunicação, organização, correção e 
outras práticas que o aproximam do meio docente (Natário, Santos, 2010).

Nesse sentido, a disciplina de Parasitologia Aplicada ao Diagnóstico envolve o ensinamento de vá-
rios métodos de diagnóstico que são extremamente necessários para uma atuação eficaz do biomédico 
analista clínico, como também a fixação de formas evolutivas parasitárias que são encontradas através da 
utilização desses métodos e da microscopia (CRBM-3, 2010).

Diante disso, os objetivos do atual projeto de monitoria foram: auxiliar os alunos durante as aulas 
práticas; participar da correção de atividades realizadas em sala de aula; ajudar na resolução de possíveis 
dúvidas; realizar estudos dirigidos e revisões para auxiliar na compreensão dos conteúdos; como também 
a elaboração de um atlas parasitológico para facilitar a fixação das formas evolutivas parasitárias durante 
a ministração das aulas práticas.

METODOLOGIA
Trata-se de um trabalho descritivo, do tipo relato de experiência, o qual foi realizado durante a mo-

nitoria da disciplina de Parasitologia Aplicada ao Diagnóstico, ministrada para as turmas do curso de Bio-
medicina durante os períodos de 2023.2 e 2024.1. No total, foram matriculados 51 alunos na disciplina, os 
quais foram auxiliados pela monitora através da supervisão do docente responsável pela disciplina.

As monitorias ocorreram de forma presencial com a monitora auxiliando e guiando os discentes 
nas aulas práticas que ocorreram no Laboratório de Parasitologia do Departamento de Ciências Biomédi-
cas do Centro de Ciências da Saúde da Universidade Federal da Paraíba no Campus I.

Além disso, os alunos também foram acompanhados através de plantões de revisão utilizando a 
plataforma “Google Meet”, como também a monitora esteve disponível no aplicativo “WhatsApp” para 
resolver as possíveis dúvidas acerca dos conteúdos da disciplina. Ademais, também foram realizadas al-
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gumas correções de atividades que foram feitas em sala de aula pelo docente responsável e a elaboração 
de estudos dirigidos para auxiliar os alunos na fixação dos conteúdos. Para a elaboração deste trabalho, 
foi utilizada a ferramenta “Google Forms” como um meio para a avaliação do desempenho da monitora 
durante a vigência e também para a coleta de dados em relação às atividades desenvolvidas na monitoria.

Como ferramenta didática foi sugerida a elaboração de um atlas parasitológico com as principais 
estruturas parasitárias que podem ser encontradas durante a realização dos métodos de diagnóstico para-
sitológico, com o intuito de facilitar a compreensão dos discentes durante a ministração das aulas práticas.

RESULTADOS E DISCUSSÕES
Por meio das atividades desenvolvidas durante as monitorias, os alunos conseguiram expor todas 

as suas dúvidas, as quais foram sanadas com o auxílio da monitora. Isso resultou em um maior aproveita-
mento da disciplina e consequentemente em um aprendizado mais eficaz, que vai além da sala de aula. 
Foi aplicado um questionário eletrônico no qual 29 alunos participaram, o que totaliza 57% dos alunos 
matriculados. Dessa forma, foi possível analisar as maiores dificuldades dos alunos como também gerar 
um parâmetro de satisfação em relação às atividades executadas durante a vigência da monitora, o que irá 
contribuir de forma positiva para melhorias nas metodologias utilizadas no curso da disciplina.

Em relação ao questionamento sobre qual o nível de satisfação de cada aluno com o auxílio da 
monitora durante as aulas práticas, 79,3% responderam “extremamente satisfeito”, enquanto 6,9% res-
ponderam “muito satisfeito” e 13,8% demonstrou estar “satisfeito” (Figura 1). Ao expor uma escala de 1 a 5 
(sendo 1 “muito pouco” e 5 “muito”) para definir o quanto os estudos dirigidos e os encontros de revisões 
contribuíram para a fixação do conteúdo ministrado na disciplina, 10,3% dos alunos responderam “3”, 
20,7% responderam “4” e 69% “5” (Figura 2).

O “Atlas Parasitológico” elaborado pela monitora no formato de banner contém os principais pa-
rasitos encontrados nos exames parasitológicos de sangue, tecido e fezes. Esse material foi feito com o 
intuito de auxiliar os alunos durante as aulas práticas para uma melhor fixação das formas evolutivas pa-
rasitárias visualizadas na microscopia (Figura 3).



CONSIDERAÇÕES FINAIS
Conclui-se que as atividades de revisão e o auxílio durante as aulas práticas pela monitora contri-

buíram de forma significativa com o aprendizado dos alunos. Além disso, foi observado que houve uma 
boa avaliação em relação ao desempenho da monitora, mostrando a importância do papel do monitor 
e o quanto as metodologias utilizadas foram adequadas. Ademais, a experiência da monitoria atribuiu à 
monitora várias habilidades, como melhorias no posicionamento, na comunicação e organização. Por fim, 
espera-se que o atlas confeccionado possa auxiliar as próximas turmas na fixação dos conteúdos ministra-
dos nas aulas práticas.
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