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INTRODUCAO

A disciplina de histologia é de grande importancia para os discentes da area da saude, e, devido a
complexidade do contetido tedrico-pratico, é necessario aplicar metodologias que facilitem o processo de
ensino-aprendizagem.

As gincanas educacionais oferecem aos alunos a oportunidade de aprender de maneira interativa,
permitindo a correcao de erros em tempo real. Essa abordagem tem objetivos semelhantes a aprendiza-
gem baseada em problemas (ABP), que expde os alunos a situacdes que refletem problemas que podem
se assemelhar aos que enfrentarao em suas futuras profissdes. A ABP é reconhecida por engajar os alunos
em um processo investigativo e colaborativo, no qual a resolucao de problemas estimula o pensamento
critico e a aplicacao pratica do conhecimento (BES et al., 2019).

Grandes transformacdes na sociedade foram provocadas pelas tecnologias digitais, que modifi-
caram profundamente as formas de trabalho, as relacdes socioculturais e o acesso a informacao e ao co-
nhecimento. No contexto das ciéncias da saude, essas mudancas sao especialmente relevantes (SALES;
PINTO, 2019). Essa realidade evidencia a importancia das tecnologias digitais no cotidiano, influenciando
as atividades profissionais e a busca por aprendizado (EYNON; MALMBERG, 2011). Nesse sentido, a adocao
de ferramentas utilizando tecnologias digitais e inteligéncia artificial se torna fundamental para aprimorar
0 processo educativo.

Nesse interim, o presente estudo tem como objetivo relatar a experiéncia, enquanto monitora, da
aplicacao de gincanas educacionais e da utilizacdo de plataformas digitais no processo de ensino-apren-
dizagem de histologia.

METODOLOGIA

As atividades da monitoria incluiram orientacao em aulas praticas, a realizacao de gincanas educa-
cionais, a elaboracdo de materiais de apoio e a utilizacdo da plataforma Quizlet (QUIZLET, 2024).

As gincanas educacionais foram uma parte da monitoria, sendo realizadas ao final de cada mé-
dulo (de forma online ou presencial). Cada gincana era dividida em varias etapas, nas quais as questoes
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abrangiam a identificacao de células, a compreensao das fun¢des dos tecidos, desafios de identificacao
de micrografias histolégicas e a aplicacdo do conhecimento tedrico. Apds a apresentacao das respostas,
a monitora desempenhava o papel de questionar os alunos sobre os motivos de suas escolhas. Apos as
gincanas, os slides com as perguntas e a explicagao das respostas eram disponibilizados para os alunos na
plataforma Google Classroom, além de incentivo ao uso de atlas de histologia fisico e virtuais.

Ademais, com o fito de facilitar a revisao dos conteudos, os alunos puderam acessar o aplicativo
Quizlet, como um complemento as atividades, proporcionando uma experiéncia de aprendizado sim-
ples e de rapido acesso através dos flashcards, quizzes, jogos e sessdes de revisao. O Quizlet oferece uma
variedade de recursos, que favorecem a repeticao espacada e o aprendizado ativo. A prépria plataforma
identificava quais aspectos os alunos tinham maior dificuldade e apresentava as questées com maior fre-
quéncia.

Por fim, foi aplicado um formuldrio por meio do Google Forms com o objetivo de coletar dados
sobre o0 aproveitamento dos alunos em relacao as atividades realizadas durante a monitoria de histologia
para o curso de Biomedicina.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Os resultados da pesquisa demonstraram a efetividade da monitoria na promocao da aprendiza-
gem. Do total de 23 alunos, 22 (95,83%) responderam o formulario, o que evidenciou o engajamento da
turma nas atividades. Na primeira questao, 100% consideraram as gincanas “extremamente uteis” (nota
5 - maxima). Da mesma forma, a percepcao do aplicativo Quizlet foi avaliada como “extremamente util”
por todos. Quando questionados sobre a monitoria de forma geral, 100% a classificaram como “excelente”.
Das 22 respostas, 16 alunos responderam a uma questao aberta sobre criticas e elogios, e, no geral, todos
destacaram o beneficio da plataforma e das gincanas para o aprendizado.

Esses dados comprovam a eficacia das metodologias ativas empregadas, reforcada pelo feedback
qualitativo dos alunos, que apreciaram a abordagem dinamica. Muitos destacaram a importancia das es-
tratégias para aplicar conhecimentos teéricos, promovendo um aprendizado ludico e facilitando a com-
preensdo de conteidos complexos.

O fato de 100% dos alunos considerarem as gincanas extremamente Uteis indica que elas propor-
cionaram uma experiéncia de aprendizado além do ensino tradicional, permitindo maior interagao com
o conteudo. Esse dado, junto aos depoimentos, mostra que as gincanas ofereceram um ambiente ludico,
em que a competicao saudavel estimulou o interesse e a motivacao. Essa abordagem é especialmente re-
levante em disciplinas complexas, como histologia, reforcando a compreensao dos conceitos e sua aplica-
¢ao pratica. Além disso, as gincanas promoveram a colaboracao e a construcao coletiva do conhecimento,
melhorando a retencdao e o comprometimento com a aprendizagem.

Os resultados mostraram que a integracao de ferramentas como o Quizlet foi eficaz na monito-
ria de histologia, refletindo as transformacodes tecnolégicas na educagao. Conforme Sales e Pinto (2019),
essa plataforma se alinha as mudancas socioculturais e ao acesso ao conhecimento, criando um ambiente
adaptativo as necessidades dos alunos. O Quizlet facilitou a revisdao de conteldos e a autoavaliacao, com
seus formatos variados otimizando o aprendizado e tornando a experiéncia mais envolvente.

CONSIDERACOES FINAIS

A experiéncia da monitoria em histologia, combinando gincanas educacionais e o uso de ferramen-
tas digitais, mostrou que essas metodologias sao eficazes no ensino-aprendizagem da disciplina. Os resul-
tados demonstraram um engajamento significativo dos alunos, com uma aprovacao unanime em relagao
a contribuicao das atividades para aprendizagem. Essas abordagens nao apenas facilitaram a retencao do
conhecimento, mas também promoveram um aprendizado mais dinamico e envolvente. Além disso, este
projeto monitoria ressaltou a relevancia da integracao de tecnologias digitais no ensino, alinhando-se as
transformacgdes sociais contemporaneas que impactam as relacdes educacionais. Por fim, a experiéncia
de ser monitor proporcionou um aprendizado valioso, evidenciando a necessidade de um ensino mais
colaborativo e interativo e inovador.
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