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RECURSOS DIGITAIS NA INTERPOSIÇÃO DO ENSINO

DA BIOQUÍMICA

Jose Eduardo Moreira Neto;
Clayton Zambeli Oliveira (Orientador).

Programa Monitoria
Centro de Ciências Exatas e da Natureza- CCEN, Campus (I), João Pessoa PB.

RESUMO: O objetivo deste trabalho foi de atuar na monitoria de Bioquímica, abordando resultados, 
contribuições e desafios proporcionados ao longo de dois semestres de trabalho. O trabalho foi 
um relato de experiência sobre a atuação do monitor na disciplina de Bioquímica do Bacharelado 
em Educação Física, no período de 13 de novembro de 2024 a 12 de dezembro de 2025. Os recursos 
de apoio incluíram o livro “Princípios de Bioquímica de Lehninger”, material do professor e conteúdos 
elaborados pelo monitor. As revisões de monitoria utilizaram as plataformas digitais Kahoot! e Google 
Forms, visando adequar o conteúdo presencial ao ambiente com recursos digitais no ensino de 
bioquímica. Os dados de desempenho exibidos demonstram a efetividade dessa ação colaborativa 
e validaram a influência positiva deste processo de monitoria e aprendizagem. Os recursos digitais 
utilizados se consolidaram como apoio pedagógico essencial para o desempenho dos discentes.
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