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RESUMO: O Programa de Monitoria no Ensino Superior configura-se como um espaco de articulagao
entre teoria e pratica que proporciona ao monitor uma experiéncia formativa que integra o fazer docente
e o incentivo a producao de conhecimento. Nesse contexto, o presente trabalho tem como objetivo
relatar a experiéncia vivenciada na monitoria do componente curricular Desenvolvimento Infanto-
Juvenil e Aprendizagem, nos periodos 2024.2 e 2025.1, ofertado ao primeiro periodo de Psicopedagogia
da Universidade Federal da Paraiba, com énfase na utilizacdo da Proto-Pesquisa como metodologia de
aprendizagem voltada aos estudantes do primeiro periodo do curso. Um dos compromissos centrais
da universidade publica é o fortalecimento da triade ensino, pesquisa e extensdo, que contribui para a
formacao critica e o desenvolvimento integral dos discentes. Nesse sentido, a Proto-Pesquisa surge como
uma estratégia pedagodgica introdutéria que possibilita aos alunos o primeiro contato com os fundamentos
da pesquisa cientifica. Este estudo caracteriza-se como um relato de experiéncia, metodologia que permite
sistematizar e refletir sobre vivéncias académicas, valorizando o percurso formativo e as aprendizagens
construidas a partir da pratica. Durante o desenvolvimento da atividade, os estudantes foram orientados
a elaborar trés Proto-Pesquisas, cada uma voltada a um estagio da infancia, primeira, segunda e terceira,
visando uma compreensao gradual dos processos de desenvolvimento humano. Cada grupo pode escolher
livremente o tema de sua pesquisa, desde que estivesse relacionado aos dominios fisico, cognitivo ou
psicossocial. As pesquisas seguiram uma estrutura cientifica simplificada, contendo objetivo, metodologia,
resultados e discussao, com coletas de dados realizadas por meio de questionarios, observacdes ou
experimentos simples. A culminancia do processo ocorreu em rodas de conversa, nas quais 0s grupos
apresentaram suas descobertas, reflexdes e desafios enfrentados durante o percurso. O uso da Proto-Pesquisa
no primeiro periodo possibilitou que os estudantes compreendessem, de forma concreta, a aplicabilidade
dos conceitos tedricos sobre o desenvolvimento infantil e o processo de aprendizagem, aproximando a
teoria da pratica. Observou-se que a atividade favoreceu o engajamento dos alunos e a compreensao das
etapas basicas de uma investigacao académica. A monitoria teve participacao nesse processo, auxiliando
na escolha dos temas, na delimitacao de objetivos e na organizacdo metodoldgica. Assim, a Proto-Pesquisa
revelou-se uma metodologia que transforma o conhecimento em pratica, aproximando o aluno do
papel de pesquisador, desde o inicio da graduagao, cumprindo seu papel como metodologia avaliativa
e formativa, contribuindo para a consolidacdo do pensamento cientifico e fortalecendo a autonomia
discente. Constata-se, portanto, que o contato com a pesquisa desde o primeiro periodo potencializa a
aprendizagem e estimula o engajamento dos estudantes com a producao de conhecimento na universidade
publica, reafirmando o compromisso com a formagao critica, investigativa e socialmente comprometida.
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