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RESUMO: Introducao/Contextualizacao: A evolucao das tecnologias digitais tem transformado a
comunicagao, o acesso a informacao e as formas de aprendizado no ensino superior, especialmente em
cursos da area da saude, como a Odontologia. Nesse cenario, as redes sociais, antes voltadas apenas a
interacdo pessoal, vém sendo ressignificadas como ferramentas pedagdgicas que favorecem o aprendizado
ativo e colaborativo. O uso do Instagram destaca-se por ser uma plataforma acessivel, visual e atrativa,
possibilitando o compartilhamento de contelddos educativos em formatos dinamicos, como videos e
postagens ilustrativas. Objetivos: Relatar a experiéncia de utilizacao do Instagram como ferramenta de
ensino-aprendizagem na disciplina de Protese Total do curso de Odontologia da Universidade Federal da
Paraiba (UFPB), descrevendo as a¢des realizadas durante o periodo de monitoria e destacando o impacto
dessa abordagem digital no processo de ensino e aprendizagem pratica da confeccao da protese total.
Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia desenvolvido ao longo de 1 ano de monitoria na disciplina
de Protese Total. Foi criado o perfil @protesetotalufpb, com o objetivo de servir como ferramenta de apoio
as aulas praticas laboratoriais. Por meio desta plataforma, foram produzidos e divulgados contetdos
audiovisuais, incluindo reels demonstrativos com o passo a passo das etapas laboratoriais e postagens
informativas sobre o tema. Os videos foram compartilhados semanalmente, antecipando o conteudo
pratico das aulas e auxiliando na preparacao prévia dos discentes. Essa estratégia buscou integrar teoria
e pratica, promovendo autonomia, engajamento e melhor aproveitamento das atividades. Resultados e
impactos: A implementacgao do perfil mostrou-se uma ferramenta eficaz de suporte pedagdgico. Observou-
se maior direcionamento e produtividade nas aulas praticas, além de melhor compreensao das etapas
técnicas envolvidas na confeccao da protese total. Entre 05 de agosto e 30 de setembro de 2025, o perfil
obteve 7.081 visualizacbes totais, sendo 55,1% de seguidores e 44,9% de nao seguidores, demonstrando
alcance para além do publico diretamente envolvido na disciplina. As publicacdes variaram entre 400 e
1.200 visualizagdes, destacando-se o reel sobre a confeccao da moldeira individual, que alcancou 1.564
visualizagbes. Nesse mesmo periodo, registraram-se 64 intera¢des, sendo 85,6% de seguidores e 14,4%
de nao seguidores, com predominancia das interagcbes em stories (79,1%). Esses resultados evidenciam o
interesse dos estudantes pelo formato dinamico dos conteudos e o potencial do Instagram em ampliar o
engajamento discente e o alcance das a¢des educativas. Considerac¢des finais: O uso do Instagram como
ferramenta de ensino-aprendizagem na disciplina de Protese Total demonstrou ser uma estratégia inovadora,
interativa e eficaz no apoio as atividades laboratoriais. A experiéncia reforca o potencial das redes sociais
digitais como aliadas no processo educativo, promovendo uma aprendizagem mais participativa, acessivel e
continua. Assim, o projeto contribui para a modernizagao das praticas pedagogicas na Odontologia e para a
formacao de profissionais mais conectados, criticos e adaptados as demandas da educacdo contemporanea.
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