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RESUMO: A monitoria desenvolvida na disciplina Metodologia e Instrumentacao para o Ensino de Ciéncias
e Biologia, do curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas da Universidade Federal da Paraiba, teve como
foco principal integrar teoria e pratica na formacgao inicial de professores. O projeto foi concebido como um
espaco de mediacao e reflexao, onde os monitores puderam vivenciar experiéncias docentes, contribuindo
para o desenvolvimento de competéncias pedagdgicas, metodoldgicas e relacionais. A fundamentacao
tedrica do projeto se apoia em autores como Tardif, Shulman, Marcelo Garcia, Freire e Franco, que destacam
aimportancia da reflexao sobre a pratica, da articulagcdo entre teoria e acao e da formacdo docente pautada
em principios dialégicos e construtivistas. O objetivo principal da monitoria foi oferecer aos participantes
uma formacao tedrico-pratica que fortalecesse a integracao entre alunos e professores, promovendo a
melhoria da qualidade do ensino e incentivando o interesse pela docéncia. As acdes foram conduzidas
de forma colaborativa entre o docente e os monitores, que acompanharam todas as aulas, prestando
suporte aos estudantes e auxiliando nas discussoes e atividades avaliativas. As atividades incluiram
pesquisa bibliogréfica, elaboracao de materiais didaticos e realizacao de dinamicas e atividades praticas,
como a “Caixa Preta Misteriosa”, que estimulou o pensamento cientifico, a resolucdo de problemas e o
trabalho em equipe. Também foram elaborados roteiros de atividades, criados repositorios de materiais
digitais e realizados plantdes de duvidas, ampliando o acesso dos alunos a conteudos e orientagdes
pedagdgicas. Os resultados demonstraram avancos significativos na organizacao e dinamica da disciplina,
com destaque para o fortalecimento da comunicacao entre professor e estudantes e o aprimoramento do
processo avaliativo. O acompanhamento continuo dos monitores favoreceu a autonomia dos discentes
e a melhoria das producdes académicas. Além disso, os monitores desenvolvem habilidades essenciais
como lideranga, empatia, planejamento e capacidade de mediacdo. Em sintese, o projeto cumpriu seus
objetivos ao proporcionar um espaco formativo que une teoria, pratica e reflexdo critica, reforcando
o0 compromisso com a melhoria continua do processo de ensino-aprendizagem e com a formacao de
professores mais conscientes, autdbnomos e preparados para atuar de maneira transformadora na educacao.
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