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RESUMO: Contextualizagao/Introducao: Com o objetivo de reduzir a evasao universitaria e aprimorar
0 ensino académico, a monitoria tem se consolidado como uma importante ferramenta de apoio
entre os discentes (SILVA et al., 2020). Este relato descreve a experiéncia de monitoria da disciplina de
Embriologia, realizada ao longo de dois semestres, voltada para alunos dos cursos de Farmdcia, Fisioterapia
e Enfermagem da Universidade Federal da Paraiba. Objetivos: A monitoria teve como objetivo principal
oferecer suporte didatico aos alunos, facilitando a compreensao dos conteidos de Embriologia. Buscou-se,
também, desenvolver estratégias pedagdgicas inovadoras, como videos explicativos, “quizzes” interativos,
materiais de apoio e plantdes de duvidas, tornando o processo de aprendizagem mais dinamico, acessivel e
participativo. Metodologias: As atividades foram planejadas e executadas em diferentes etapas. Durante os
recessos letivos, ocorreram reunides entre as monitoras e a professora orientadora para a divisao de temas
e elaboragao dos materiais que seriam utilizados ao longo da vigéncia da monitoria. Também foram criados
grupos de “WhatsApp” para facilitar a comunicacao e o esclarecimento de duvidas dos alunos. Nesse periodo,
houve estudo aprofundado dos temas, producao de videos e elaboracao de exercicios sobre assuntos como
gametogénese, ciclo reprodutivo feminino e as primeiras semanas do desenvolvimento embrionario. Nos
semestres letivos, as monitoras realizaram plantdes de duvidas, confeccionaram materiais interativos, além
de promoverem encontros sincronos via “Google Meet”. As atividades foram disponibilizadas de forma
continua para as turmas de Farmdcia, Fisioterapia e Enfermagem, incluindo materiais sobre a segunda e
quarta semanas do desenvolvimento, periodo fetal, anexos embriondrios e teratogénese. Durante os meses
seguintes, as monitoras continuaram oferecendo apoio aos alunos, revisando conteudos, analisando as
principais duvidas e promovendo momentos de revisdo antes das avaliacdes. Resultados e Impactos: Os
resultados obtidos demonstraram significativa melhora no engajamento e no desempenho dos alunos. As
estratégias interativas facilitaram a fixacao dos conteudos. Os grupos de “WhatsApp” foram um diferencial
importante, pois possibilitaram uma comunicacgao rapida e continua entre monitoras e discentes, permitindo
o esclarecimento de duvidas de forma acessivel e imediata. Além do impacto direto no aprendizado dos
estudantes, a experiéncia contribuiu para o aprimoramento das habilidades pedagdgicas das monitoras,
fortalecendo competéncias como comunicagao, organizacao, trabalho em equipe e didatica. O planejamento
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conjunto com a professora orientadora também permitiu reflexdes sobre o processo educativo, levando a
adocdo de métodos mais atrativos e eficazes para o semestre seguinte. Consideracdes Finais: A experiéncia
na monitoria de Embriologia revelou-se enriquecedora tanto para os alunos quanto para as monitoras.
Através de uma metodologia dinamica e colaborativa, foi possivel promover uma aprendizagem significativa
e consolidar conhecimentos de forma pratica e interativa. A monitoria, portanto, reafirma seu papel como
espaco de crescimento académico e pessoal, fortalecendo a formacgao dos futuros profissionais da saude.
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