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RESUMO: Introducao: A monitoria académica é uma ferramenta essencial para a melhoria do processo de
ensino-aprendizagem, fortalecendo a relacao entre professores e alunos e promovendo o desenvolvimento
de competéncias técnicas e pedagogicas. Na Odontologia, especialmente na Ortodontia, essa experiéncia
possibilita o aprimoramento das praticas laboratoriais e clinicas, estimula o aprendizado ativo e desperta
no monitor o interesse pela docéncia, ampliando sua vivéncia académica e senso de responsabilidade.
Objetivos: O projeto teve como objetivo principal contribuir para a qualidade do ensino odontolégico
por meio da atuacao dos monitores na disciplina de Ortodontia. Buscou-se melhorar a integracao entre
corpo discente e docente, implementar metodologias ativas, desenvolver habilidades manuais e didaticas,
além de fortalecer o senso critico, criativo e técnico dos alunos-monitores, incentivando sua autonomia
e interesse pela carreira docente. Metodologia: As atividades foram planejadas conjuntamente entre
professores e monitores, contemplando a¢des tedricas, laboratoriais e de reforco. Os monitores atuaram
como apoio nas aulas presenciais, auxiliando na confeccao de aparelhos ortodénticos e na demonstracao
do uso de fios e alicates, além de promover plantdes tira-duvidas e dinamicas que facilitaram a fixacdo dos
conteudos. Também colaboraram na elaboracao de materiais didaticos, jogos educativos e na organizacao
dos espacos de pratica. As atividades foram acompanhadas e avaliadas semanalmente, permitindo
ajustes continuos e o aprimoramento das metodologias utilizadas. Resultados e impactos: A monitoria
em Ortodontia gerou impactos positivos tanto no desempenho dos alunos quanto no desenvolvimento
pessoal e académico dos monitores. Observou-se melhora significativa na interacao entre docentes
e discentes, maior seguranca dos alunos durante as atividades laboratoriais e reducao de dificuldades
técnicas nas praticas com fios e instrumentos. Os monitores, por sua vez, desenvolveram habilidades de
lideranca, comunicacao e ensino, tornando-se mais confiantes e criticos diante dos desafios da docéncia.
O projeto também estimulou a criacao de novos materiais e estratégias didaticas, tornando as aulas
mais dinamicas e participativas. Além disso, contribuiu para o fortalecimento do vinculo entre teoria
e pratica, aprimorando a qualidade do aprendizado e o rendimento geral da disciplina. Consideragoes
finais: A experiéncia da monitoria em Ortodontia se mostrou fundamental para a formacdo académica
e humana dos envolvidos. O projeto alcangou seus objetivos ao promover uma aprendizagem mais
interativa, colaborativa e eficiente. Além de auxiliar os discentes nas atividades praticas, a monitoria
proporcionou ao monitor uma vivéncia docente enriquecedora, estimulando o interesse pela carreira
académica e reforcando a importancia dessa atividade como elo entre ensino, pesquisa e extensao.
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