Anais do XXVIl Encontro
de Iniciagao a Docencia nttps://periodicos.ufph.br/ojs/index.php/enid/index
Pro-reitoria de graduag@o - ENID - 2025

RESUMO SUBMETIDO AO XXVII ENID - 2025 - UFPB
A UTILIZACAO DE METODOLOGIAS ATIVAS E RECURSOS
INTERATIVOS NO ENSINO DA MOTRICIDADE OROFACIAL:
EXPERIENCIAS E CONTRIBUICOES PARA O PROCESSO
DE ENSINO-APRENDIZAGEM

Jessica Flayane Morais Ferreira;
Maria Fernanda Ferreira Andrade;
Luciane Spinelli de Figueiredo Pessoa (Orientadora).

Programa de Monitoria
CCS - Centro de Ciéncias da Saude, Campus | - JoGdo Pessoa

RESUMO: A motricidade orofacial é a drea da fonoaudiologia voltada ao estudo e reabilitacao das
estruturas orofaciais e cervicais que em conjunto desempenham as fun¢des estomatognaticas (respiragao,
succao, degluticdo, mastigacao e fala). A compreensdo desse complexo sistema é fundamental para a
formacao académica do fonoaudiélogo. A monitoria apresenta-se como uma ferramenta essencial de
apoio no processo de ensino-aprendizagem, na extensao da sala de aula, além de promover e incentivar
experiéncias praticas de docéncia ao discente. A utilizacao de metodologias ativas favorecem a aquisicao
de conhecimentos ao aluno de forma ativa, participativa e autbnoma. Estas surgem diante do desafio de
promover um aprendizado mais dinamico e colaborativo. Objetivos: O objetivo deste trabalho é relatar as
experiéncias vivenciadas na monitoria de motricidade orofacial lll, destacando o uso de metodologias ativas
e recursos interativos como estratégias potencializadoras de aprendizagem. Metodologia: As atividades
foram realizadas durante o semestre letivo com os discentes de graduacao do curso de Fonoaudiologia,
com encontros presenciais e virtuais. Foram aplicadas metodologias ativas e interativas que facilitaram
a construcao do conhecimento e aprendizado colaborativo, tornando o discente sujeito ativo do seu
desenvolvimento. Dentre os principais recursos utilizados, foram elaborados e disponibilizados resumos
ilustrativos, construidos de forma clara e objetiva, dinamicas de grupo estruturadas em gincana com os
temas estudados, além da utilizacdo de ferramentas de gamificacdo como o kahoot, o que permitiu o
estudo dos temas de forma dinamica e acessivel. Ao final do semestre letivo, os discentes responderam a
perguntas sobre a monitoria através da plataforma do Google Forms. Discussao de resultados: A utilizacao
das metodologias ativas contribuiu de forma significativa para o aprimoramento do processo de monitoria.
Foi possivel observar como consequéncias: maior retencao de atencao dos discentes: colaboragao em equipe
nas dinamicas de grupo, como na gincana; e maior participacao dos discentes nos encontros assincronos, o
que tornou o aprendizado mutuo e colaborativo entre monitor e discentes. Além disso, foi possivel identificar
o perfil da turma e suas preferéncias quanto as dinamicas e recursos oferecidos, tornando-os assim, mais
efetivos e direcionados a necessidade dos discentes, facilitando a compreensao dos contetidos tedricos.
Ademais, a vivéncia docente na pratica da monitoria foi fundamental para a minha formacao académica,
uma vez que, favoreceu no desenvolvimento de habilidades pedagdgicas, interpessoais e comunicativas,
substanciais para mediacdao de conhecimentos. Conclusado: Portanto, através da experiéncia vivenciada
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durante o processo de monitoria, foi possivel observar a efetividade da utilizacdo de metodologias
ativas na aprendizagem dos discentes e na sua importancia como ferramenta facilitadora essencial para
o processo de monitoria. Outrossim, foi possivel observar na pratica que a utilizacdo de metodologias
ativas e recursos interativos é relevante e eficaz, especialmente no ensino da motricidade orofacial, onde é
necessario o aprofundamento no estudo de temas mais complexos, além de integrar a teoria com a pratica.



