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RESUMO: A monitoria académica é um importante instrumento de integracao entre ensino e aprendizagem,
proporcionando ao discente-monitor oportunidades de aprimoramento pedagdgico e consolidando
a relacao entre teoria e pratica no contexto universitario. No curso de Ciéncias Bioldgicas, a disciplina
de Biologia e Fisiologia Celular apresenta alto grau de abstracao conceitual, exigindo dos estudantes
habilidades de visualizacao e correlacdo entre processos moleculares e morfofuncionais. Nesse cendrio,
o projeto de monitoria teve como objetivo aplicar metodologias ludicas e recursos visuais que facilitam
a compreensao dos conteudos e promovessem maior engajamento dos discentes. METODOLOGIA: O
projeto foi desenvolvido durante o semestre letivo de 2024.2, sob orientacdo do docente responsavel pela
disciplina. As atividades ocorreram semanalmente e envolveram a elaboracao e aplicacao de diferentes
estratégias pedagdgicas. Entre elas, destacaram-se as dinamicas interativas, como cruzadinhas tematicas,
jogos de associacao entre imagens e processos celulares, e o uso de plataformas digitais de perguntas e
respostas (Kahoot e Quizizz). Tais recursos foram planejados para revisar e reforcar conteldos teéricos,
estimular a curiosidade cientifica e favorecer a aprendizagem ativa. Além disso, os monitores atuaram
nas aulas praticas de laboratorio, prestando suporte técnico e didatico aos discentes, especialmente na
observacao de estruturas celulares em microscopia 6ptica. Uma aula pratica adicional foi conduzida pela
monitora, com o objetivo de revisar os topicos abordados em sala e consolidar o aprendizado por meio
da experimentacdo. A dimensao visual do ensino foi central no projeto. O uso de esquemas, imagens
e animac¢des dos processos bioldégicos permitiu reduzir a dificuldade de abstracdo dos estudantes,
tornando mais clara a compreensao de eventos como divisao celular, transporte de membrana e sintese
proteica. Essas abordagens auxiliaram na contextualizacao dos conteudos e no desenvolvimento do
raciocinio biolégico, aproximando o ensino tedrico da realidade observavel em laboratério. Os resultados
evidenciaram o impacto positivo da monitoria. Os discentes que iam nas monitorias acharam necessario
para o aprendizado, com participacdo ativa nas atividades e retorno favoravel quanto a relevancia das
metodologias aplicadas. RESULTADOS E DISCUSSAO: Observou-se que os alunos que frequentaram
regularmente as sessdes de monitoria obtiveram médias superiores nas avaliagées, quando comparados
aos que nao participaram, indicando contribuicao efetiva da monitoria para o desempenho académico.
Além disso, a monitora desenvolveu competéncias pedagdgicas essenciais, como planejamento didatico,
comunicacao cientifica e adaptacao de metodologias de ensino. Conclui-se que a monitoria em Biologia
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Celular representou uma experiéncia formativa significativa tanto para os discentes participantes quanto
para os monitores, reforcando o papel da ludicidade e dos recursos visuais como mediadores do aprendizado
em disciplinas de base. O projeto contribuiu para o fortalecimento do ensino de Biologia Celular no curso
de Ciéncias Bioldgicas e para a formacao de futuros profissionais e educadores mais criticos e criativos.



