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RESUMO: Introducdo: A monitoria académica é uma ferramenta de apoio ao processo de ensino-
aprendizagem, configurando-se como um espaco de trocas de experiéncias e desenvolvimento de
habilidades pedagdgicas. A disciplina de Histologia, a qual é dedicada ao estudo das células, tecidos e
organizacdo dos 6rgaos, apresenta-se como um desafio para muitos estudantes, pois requer nao apenas
a assimilacdo tedrica, mas também a interpretacdao das laminas histolégicas. Nesse contexto, a atuagdao do
monitor torna-se essencial para facilitar a aprendizagem. Objetivos: O projeto teve como objetivo criar um
acervo de laminas histolégicas, além de produzir materiais didaticos digitais por meio de metodologias
ativas e avaliar a eficacia das acdes de monitoria. Metodologia: O estudo caracteriza-se como um relato de
experiéncia descritivo, desenvolvido nas atividades de monitoria da disciplina de Histologia Il do curso de
Odontologia, nos semestres 2024.2 e 2025.1. As a¢des tiveram como foco a criacdo de um acervo de laminas
histoldgicas voltado a monitoria, inexistente anteriormente na disciplina. As laminas foram contabilizadas,
registradas e armazenadas, constituindo material de apoio para as aulas praticas. Paralelamente, as
estruturas histolégicas foram fotografadas e organizadas em um banco de imagens para elaboracao de
recursos didaticos digitais. A partir desse material, foram criados exercicios interativos e simulados de
revisao nas plataformas Google Forms e Kahoot, disponibilizados no Google Classroom. Além disso, foram
realizadas revisdes tedrico-praticas presenciais e remotas ao final de cada moédulo, com o objetivo de
reforcar o aprendizado e esclarecer duvidas. Por fim, aplicou-se um questionario avaliativo aos discentes
para analisar a percepgao sobre a metodologia adotada e seu impacto no aprendizado. Resultados e
impactos: O Acervo conta com 43 laminas, divididas em Sistema Urinario, Cardiovascular, Digestério I e I,
Enddcrino, Respiratério e Nervoso. Quanto ao questionario avaliativo, obteve-se 38 participantes, sendo
18 do semestre 2024.2 (47,4%) e 20 do semestre 2025.1 (52,6%). A maioria (63,2%) apontou o simulado
pratico em laboratério como a metodologia mais eficaz, seguido pelos simulados no Kahoot (15,8%) e
pelas revisdes tedrico-praticas (15,8%), enquanto 5,3% preferiram o Google Forms. Em relacao aos materiais
didaticos, 76,3% afirmaram que contribuiram muito para o aprendizado e 23,7% avaliaram contribuicdo
moderada. Os estudantes destacaram que as atividades auxiliaram na identificacdo das laminas, na
fixacdo do conteudo e na preparacao para as avaliacdes, sugerindo a ampliacao das monitorias e dos
simulados. Esses resultados reforcam a eficacia das metodologias ativas aplicadas, especialmente o uso de
simulados e revisoes tedrico-praticas, o que favoreceram a consolidacdo dos contetudos. Observa-se que
estratégias que priorizam a pratica e o envolvimento direto do estudante promovem uma aprendizagem
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mais significativa, o que estd em consonancia com os resultados observados neste projeto. Consideracbes
finais: Conclui-se que a monitoria exerceu um papel essencial no processo de aprendizagem, auxiliando
na superacgao das dificuldades relacionadas ao estudo das laminas e a compreensao dos conteudos.
O projeto pode contribuir para o desenvolvimento de competéncias didaticas e reflexivas aos monitores,
reafirmando a importancia da monitoria académica como instrumento transformador no ensino superior.



