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RESUMO: Introducao: O componente curricular “Enfermagem Cirtrgica” é ministrada no 8° periodo, do
curso de graduacdao em Enfermagem, abrangendo o ensino tedrico e pratico. Na referida disciplina sao
contemplados conteldos abrangentes relacionados ao cuidado de Enfermagem as necessidades de
saude do individuo nas fases pré, trans e pds-operatdria, além de assuntos sobre o processamento de
produtos para a saude. Assim, a monitoria desponta como uma estratégia de apoio pedagdgico importante
para o aperfeicoamento do ensino e da pratica. Diante do exposto, este trabalho tem como objetivo
refletir sobre a monitoria académica como ferramenta de aprimoramento do ensino e da pratica em
enfermagem cirurgica. Metodologia: Trata-se de um relato de experiéncia vivenciado pelas monitoras do
projeto de ensino intitulado “Projeto de monitoria da disciplina enfermagem cirirgica” do Departamento
de Enfermagem Clinica, da Universidade Federal da Paraiba, no periodo de janeiro a dezembro de 2025.
A disciplina atende uma média de 40 alunos por semestre letivo, divididos em duas turmas cujas aulas sao
ministradas desde as segundas-feiras e tercas-feiras até quintas-feiras, no turno da manha. As monitorias
aconteciam semanalmente, mediante cronograma e plano de trabalho previamente estabelecidos pelas
docentes da disciplina. O conteudo programatico da monitoria incluiu conteudos teodricos, e revisao de
procedimentos e técnicas propedéuticas mais frequentes na pratica hospitalar em cirdrgica. As atividades
de monitoria foram desenvolvidas em sala de aula, laboratério de Enfermagem Cirurgica, na Clinica
Cirurgica, no Bloco Cirurgico e na Central de Materiais e Esterilizacao do Hospital Universitario Lauro
Wanderley. Ademais as monitoras ofereceram apoio e esclarecimentos aos alunos sobre as monitoras
ofereceram apoio e esclarecimentos aos alunos sobre trabalhos avaliativos exigidos na disciplina. Resultados
e Discussao: Todas as atividades desenvolvidas pelas monitoras ocorreram sob supervisao direta das
docentes responsaveis pelo componente curricular. Dentre as principais acbdes, destaca-se o auxilio no
acompanhamento das aulas tedricas e praticas no hospital, participacao em estudos clinicos, auxilio na
realizacao de atividades no bloco cirdrgico como abertura de sala, degermacao e instrumentacao cirurgica,
agendamento de salas, elaboracao de material para facilitar a compreensao do conteudo, producdo de
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resumos cientificos apresentados em congressos e atuagao no laboratério de enfermagem cirdrgica . Além
disso, as monitoras participaram dos cenarios de simulacao clinica para treino de habilidade e tomada
de decisao relativas a: degermacao, abertura de sala cirurgica e instrumentacgao cirdrgica. As simulagoes
recriavam situagcOes hospitalares reais, com o intuito de promover treino de habilidades em um ambiente
controlado, sem comprometer a seguranca dos pacientes, usando simuladores de baixa fidelidade. Com
isso, ampliou-se a satisfacao e autoconfianga dos alunos para realizacao dos procedimentos durante a
assisténcia direta no hospital, garantindo a qualidade do cuidado implementado. Consideracdes Finais:
A monitoria contribuiu significativamente para o processo de ensino-aprendizagem e para o protagonismo
do estudante na aquisicao de competéncias e habilidades essenciais a assisténcia de qualidade.



