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RESUMO: Contextualizacdo / Introducao: A monitoria, enquanto experiéncia formativa, visa despertar
o interesse discente pela docéncia e qualificar o processo de ensino-aprendizagem. Na graduacao em
Farmacia da UFPB, a disciplina de Farmacoepidemiologia (5° periodo) é estratégica por introduzir conceitos
e principios essenciais de saude publica. Nesse componente, os estudantes desenvolvem competéncias para
interpretar informacdes em salde e aplicar evidéncias epidemioldgicas a pratica profissional. A monitoria
atua como ponte entre teoria e pratica, promovendo engajamento e protagonismo estudantil por meio de
metodologias ativas. Metodologia: A monitoria foi estruturada com metodologias ativas, tendo o monitor
como mediador entre docentes e discentes e como facilitador do processo de aprendizagem. As agdes
incluiram: encontros presenciais e virtuais para esclarecimento de duvidas; conducao de atividades de
revisao e fixacdo baseadas nas aulas tedricas; elaboracao de estudos dirigidos alinhados aos conteudos
de Epidemiologia e Farmacoepidemiologia; e apoio técnico na busca, tabulacao e interpretacao de dados
de saude publica a partir do TABNET/DATASUS. Foram produzidos materiais didaticos digitais (resumos
e flashcards com palavras-chave e definicdes) para favorecer a memorizacao conceitual, além de leituras
orientadas de artigos cientificos e debates guiados. Os dados coletados foram organizados e analisados no
Microsoft Excel, com construcao de tabelas e graficos para favorecer a interpretagao critica, a comunicagao
de achados e a integracao com a literatura. Resultados e Impactos: Observou-se maior engajamento dos
estudantes nas atividades propostas e melhora na autonomia para estudar os contelddos centrais da
disciplina. As leituras orientadas e discussdes estimularam a postura critica, refletida em producodes textuais
com melhor capacidade de argumentacao e uso de evidéncias. O uso do TABNET/DATASUS aproximou os
discentes de bases oficiais, favorecendo a compreensao de indicadores de morbimortalidade e cobertura
de servicos, e o desenvolvimento de habilidades de extracao, organizacao e andlise de dados. As atividades
em Excel, com elaboracédo de tabelas e graficos, facilitaram a visualizacao de tendéncias e a comunicacdo de
resultados, articulando teoria, dados e tomada de decisao em salde. Além disso, os estudos dirigidos e as
sessoes de revisao contribuiram para esclarecer pontos de maior dificuldade e consolidar conceitos-chave.
Os materiais digitais (resumos e flashcards) foram bem recebidos por tornarem o estudo mais dinamico
e acessivel, apoiando a fixacao de conteudos complexos. Relatos dos discentes apontaram a monitoria
como espacgo seguro para duvidas e construcdo coletiva de conhecimento, fortalecendo a interacao
aluno-professor. Em termos formativos, a experiéncia fomentou interesse pela docéncia e desenvolveu
competéncias didatico-pedagdgicas e profissionais, como comunicacao cientifica, leitura critica e raciocinio
epidemiolégico aplicado. Considera¢des Finais: A monitoria em Farmacoepidemiologia mostrou-se uma
estratégia eficaz para integrar teoria e pratica, potencializando o aprendizado ativo e o pensamento critico
em saude publica. O apoio a leitura cientifica, a analise de dados do TABNET (DATASUS) e a mediacao continua
entre discentes e docente consolidaram competéncias técnicas e pedagdgicas. Como instrumento formativo,
a monitoria contribuiu para a qualidade do ensino e para o desenvolvimento de habilidades essenciais.
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