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RESUMO: Introducao: A monitoria € uma modalidade de ensino e aprendizado que integra o estudante
nas atividades de ensino, pesquisa e extensao na graduacgao. (VICENZI, et al., 2016) O monitor auxilia
colegas de curso de periodos anteriores na apreensao e produc¢ao de conhecimento, além de ter a
oportunidade de desenvolver habilidades de ensino. (Schneider, 2006) A voz é uma das areas de atuagao
da Fonoaudiologia. Durante a formacao, é importante que o estudante adquira o conhecimento sobre
conteudos basicos, além de mais especificos como voz no ciclo vital e compreensao sobre a avaliacao
multidimensional da voz, que sao base para todas as disciplinas subsequentes sobre voz. O objetivo
deste trabalho é relatar as vivéncias pessoais e académicas de uma monitora na disciplina de Voz |

numa turma do curso de Fonoaudiologia. Metodologia: Trata-se de um estudo descritivo das atividades
desenvolvidas na disciplina de Voz |, ofertada no 3° periodo do curso de Fonoaudiologia da Universidade
Federal da Paraiba (UFPB). As atividades foram conduzidas por metodologias ativas, organizadas
seguindo o cronograma do componente curricular. Participaram da discipllina a docente supervisora,
um estagiario docente, uma discente de graduagao como monitora e turma com 21 discentes da
disciplina. Ao final do semestre, aplicou-se um questionario de satisfacao elaborado no Google Forms,
composto por perguntas fechadas, com o objetivo de avaliar a percepcao dos discentes acerca das acoes
desenvolvidas na monitoria e sua contribuicao ao desempenho nos estudos. Resultados e Discussao:

As atividades propostas na monitoria tiveram carater dinamico e buscaram favorecer a assimilacao

dos conteudos abordados em sala de aula. Monitorias de revisao foram realizadas online via Google
Meet, gravadas e disponibilizadas em uma pasta do Google Drive. Apds as aulas, atividades voltadas a
tematica abordada eram enviadas aos alunos para solidificacao da aprendizagem. Entre as estratégias
elaboradas, a“Laringincana’, um jogo interativo elaborado no Kahoot®, desafiou os alunos a testar

seus conhecimentos sobre a anatomofisiologia laringea de forma ludica. Em paralelo, a plataforma
Anki®, com seus cartdes virtuais, foi uma ferramenta muito util para auxiliar os alunos a memorizarem e
internalizarem conceitos mais complexos. O treinamento perceptivo-auditivo, essencial para aprimorar

a precisao e a confiabilidade do julgamento vocal, foi conduzido em um horario extraclasse, utilizando
materiais audiovisuais, seguido de uma discussao guiada. No questionario aplicado, 80,95% (n=17) dos
alunos registraram suas respostas. 100% dos alunos que relataram que as grava¢des das monitorias
contribuiram em seus estudos individuais, e 94,1% classificaram os materiais complementares
disponibilizados pela monitoria como “Excelentes”. Além disso, todos os respondentes afirmaram
receber o suporte necessario através da monitoria, fato que reconhece como um importante recurso no
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processo de aprendizagem. Conclusao: O uso de metodologias ativas no ensino em voz na monitoria
contribui significativamente para o aprendizado dos discentes como facilitadores do aprendizado e
propiciam a aquisicao do conhecimento. Além disso, oportuniza os estudantes que ingressam no projeto
de monitoria a experienciar a pratica do ensino ainda na graduacao, despertando o interesse em muitos
aingressar na carreira académica docente.



