Anais do XXVIl Encontro
de Iniciagao a Docencia nttps://periodicos.ufph.br/ojs/index.php/enid/index
Pro-reitoria de graduag@o - ENID - 2025

RESUMO SUBMETIDO AO XXVII ENID - 2025 - UFPB
APLICACAO DE METODOLOGIAS ATIVAS NA MONITORIA DE
SEMIOLOGIA E SEMIOTECNICA DA ENFERMAGEM | - RELATO
DE EXPERIENCIA

Gabrielly Gabriel Lima;

Wanessa Vasconcelos Silva de Araujo;
Maria Auxiliad6ra Pereira;

Cleide Rejane Damaso de Araujo;
Cizone Maria Carneiro Acioly;

Maria Auxiliadora Pereira (Orientadora).

Programa de Monitoria
CCS - Centro de Ciéncias da Saude, Campus | - JoGo Pessoa

RESUMO: A disciplina Semiologia e Semiotécnica da Enfermagem |, ofertada no terceiro periodo do curso
de Enfermagem, representa o primeiro contato dos discentes com o ambiente hospitalar e com os pacientes,
sendo fundamental para o desenvolvimento das competéncias praticas e tedricas da profissao. Nesse
contexto, a monitoria assume papel essencial no fortalecimento do processo de ensino-aprendizagem, ao
promover atividades complementares que favorecem a autonomia e o raciocinio clinico dos estudantes.
Obijetivo: relatar a experiéncia da aplicacao de metodologias ativas durante a monitoria da disciplina
Semiologia e Semiotécnica da Enfermagem |, nos periodos 2024.2 e 2025.1. Metodologia: Trata-se de
um estudo descritivo, qualitativo, do tipo relato de experiéncia, referente as atividades desenvolvidas na
monitoria da disciplina. As acdes ocorreram no Laboratério de Técnicas de Enfermagem (LTE) e na Clinica
Médica do HULW, abrangendo elaboracao de estudos dirigidos, seminarios, quizzes online, plantdes de
duvidas, estacoes de simulados praticos e atividades de biosseguranca. Foram estruturadas dinamicas de
revisao fundamentadas nas técnicas de metodologias ativas, com destaque para o Problem-Based Learning
(PBL), aplicado em formato de estagdes tematicas: Termos Técnicos, Sinais e Sintomas e Diagnédsticos de
Enfermagem. Cada grupo participou em rodizio de 15 minutos por estacao, com uso da classificacao
NANDA-I 2024-2026 como apoio para a formulagao diagnéstica. Resultados e discussoes: As atividades
praticas vivenciadas pelos estudantes, em laboratério e cenario de clinica médica, foram realizadas de forma
individual, em duplas ou em grupos e acompanhadas por docentes e monitores. As estratégias utilizadas,
como as metodologias ativas, favoreceram o processo de ensino-aprendizagem das praticas de biosseguranca,
sinais vitais, entrevista clinica e exame fisico geral e especifico contribuindo para que os monitores e os
estudantes percebessem que essas técnicas nao se restringem ao dominio mecanico do procedimento, mas
envolve tomada de decisao, raciocinio, comunicacao, responsabilidade e respeito ao outro. A dinamica de
Aprendizagem Baseada em Problemas (PBL) mostrou-se uma estratégia pedagdgica eficaz, proporcionando
aprendizado contextualizado e participativo. A divisdo em estagcdes tematicas favoreceu o desenvolvimento
do raciocinio clinico de forma progressiva e articulada, além de estimular a autonomia, o pensamento critico e
a integracao teoria-pratica. O uso da classificacdo NANDA-I reforcou a necessidade do dominio da linguagem
técnica e do raciocinio diagnéstico, como ferramenta de identidade profissional do enfermeiro. O carater
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dinamico e desafiador das atividades em cenarios de clinica hospitalar promoveu a agilidade na tomada de
decisdes e o trabalho em equipe, aproximando os estudantes das situacdes reais do cuidado profissional.
Conclusao: A monitoria reafirmou-se como um espa¢o mediador do processo ensino-aprendizagem,
promovendo integracao, troca de experiéncias e aprendizado significativo entre docentes, monitoras e
estudantes, consolidando como um instrumento transformador na formacao do Enfermeiro e um espaco
de crescimento mutuo. Para as monitoras, a experiéncia representou um exercicio de responsabilidade e
amadurecimento, possibilitando o desenvolvimento de competéncias pedagdgicas, organizacionais e de
lideranca, além de despertar o interesse pela docéncia. Palavras-chave: monitoria; enfermagem; semiologia



